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॥ श्रीहरि: ॥ 
॥ सत्यनारायण व्रत कथा ॥ 
विषय अनुक्रमाणिका 
1. पवित्र - आचमन 02 15. सत्यनारायण कथा - ४ 29 
2. स्वस्ति वाचन 03 16. सत्यनारायण कथा - ५ 33 
3. संकल्प 04 17. हवन प्रकरण 35 
4. गणेश अम्बिका पूजन 06 18. पंचभू संस्कार 35 
5. कलश पूजन 07 19. आहुति मंत्र 36 
6. षोडश मातृका पूजन 09 20. पूर्णाहुति, वसोर्धारा 39 
7. सप्तघृत मातृका (वसोर्धारा) पूजन 10 21. आरती जगदीश की 41 
8. नवग्रह पूजन 11 22. आरती सत्यनारायण की 42 
9. शालग्राम पूजन 12 23. पुष्पांजलि, प्रदक्षिणा , दक्षिणा 43 
10. पुस्तक पूजन 18 24. उत्तर पूजन, विसर्जन 44 
11. तुलसी अर्पण 18 25. आशिर्वाद, अभिषेक 45 
12. सत्यनारायण कथा - १ 19 26. पुरुषुक्त 46 
13. सत्यनारायण कथा - २ 22 27. श्री सुक्त 47 
14. सत्यनारायण कथा - ३ 25 28. विष्णु सहस्त्र नामावली 48 
॥ देव-पूजन ॥ 


श्री सत्यनारायण-पूजन तथा कथा-श्रवण अत्यन्त पवित्र, पुण्यप्रद और समस्त मङ्गलों को प्रदान 
करनेवाला है । बड़े ही उत्साह एवं श्रद्धा-भक्ति से समन्वत होकर इसका अनुष्ठान करना चाहिये । इससे भगवान 
की विशेष कृपा प्राप्त होती है। 

पूजन तथा कथा-श्रवण आदि के लिये किसी पवित्र स्थान में, देवस्थान में अथवा घर में सुन्दर मण्डप 
बनाकर उसे अनेक प्रकारसे अलङ्कृत करना चाहिये । मण्डपके मध्यमें भगवान्‌ सत्यनारायण (श्रीविष्णु भगवान्‌ 
या शालग्राम शिला) - के लिये एक सिंहासन लगाकर उसपर भगवान्‌ को प्रतिष्ठित करना चाहिये । यथासम्भव 
केले के स्तम्भो से मण्डप को मण्डित करना चाहिये और भगवती तुलसी देवी (तुलसी वृक्ष) - को भी वहाँ स्थापित 
करना चाहिये । 

भगवान्‌ सत्यनारायण के पूजन तथा कथा-श्रवण से पूर्व कार्य की निर्विन्घता पूर्वक सम्पन्नता के लिये प्रारम्भ 
में भगवान्‌ गणेश-गौरी, कलश, षोडशमातृका, सप्तघृतमातृका, नवग्रह आदि का पूजन करना चाहिये । अत: उसे 
भी यहाँ संक्षेप में दिया जा रहा है । पूजन में यथा शक्ति संक्षेप-विस्तार भी किया जा सकता है। 


„ सर्वप्रथम पवित्र होकर आसन पर पूर्व दिशा की ओर मुख करके बैठ जाय, 
० रक्षा-दीप जलाकर पूर्वाभि मुख रख ले। 
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७ पवित्रकरणम्‌ ३% अपवित्र: पवित्रो वा सर्वावस्थां गतोपि वा । 
यः स्मरेत्‌ पुण्डरीकाक्षं स बाह्याभ्यन्तरः शुचिः ॥ 


७ आचम्य आचमन करें. 3» केशवाय नम: । 3» माधवाय नम: । 3» नारायणाय नम: । 
हाथ धो लें ३ हषीकेशाय नमः । 


० आसन शुद्धि ३ पृथ्वी त्वया धृता लोका देवि त्वं विष्णुना धृता । 
त्वं च धारय मां देवि पवित्रं कुरु चासनम्‌ ॥ 
० ७» स्योना पृथिवि नो भवानृक्षरा निवेशनी । यच्छा नः शर्म सप्रथाः ॥ 


० पवित्री (पैंती) धारणम्‌ ३ पवित्रे स्त्थो वैष्णव्यौ सवितुर्वः प्रसवऽ उत्त्पुनाम्यच्छिद्रेण 
पवित्रेण सूर्यस्य रश्मिभिः। तस्य ते पवित्रपते पवित्र पूतस्य 
यत्कामः पूनेतच्छकेयम्‌॥ 


० यज्ञोपवित ३ यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजा पतेर्यत सहजं पुरुस्तात । 
आयुष्यं मग्र॑य प्रतिमुन्च शुभ्रं यज्ञोपवितम बलमस्तु तेजः ॥ 


७ शिखाबन्धन ३ चित्रूपिणि महामाये दिव्यतेजः समन्विते । 
तिष्ठ देवि शिखामध्ये तेजोवृद्धि कुरुव मे ॥ 

० तिलक चन्दनस्य महत्पुण्यम्‌ पवित्रं पापनाशनम्‌ । 
आपदां हरते नित्यम्‌ लक्ष्मी तिष्ठ सर्वदा ॥ 


० 3» स्लस्तिस्तु याऽ विनशाख्या धर्म कल्याण वृद्धिदा । 
विनायक प्रिया नित्यं तां स्वस्तिं भो ब्रवंतु नः ॥ 


० रक्षाबन्धनम्‌ येन बद्धो बलि राजा, दानवेन्द्रो महाबल: । 
तेन त्वाम्‌ प्रतिबद्धनामि रक्षे माचल माचलः ॥ 
„ 3» व्रतेन दीक्षामाप्नोति, दीक्षयाऽऽप्नोति दक्षिणाम्‌। 
दक्षिणा श्रद्धामाप्नोति, श्रद्धया सत्यमाप्यते ॥ 
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० स्वस्ति-वाचन स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः पूषा विश्वेवेदा: । 
स्वस्ति नस्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिः स्वस्ति नो बृहस्पतिर्दधातु ॥ ॥१॥ 
० पृषदश्वा मरुतः पृश्चिमातरः शुभं य्यावानो विदथेषु जग्मयः । 
अन्निजिह्वा मनवः सूरचक्षसो विश्वेनो देवा अवसा गमन्निह॥ ॥२॥ 
„ भ्रं कर्णेभिः शृणुयाम देवा भद्रं पश्ये माक्षभिर्यजत्राः । 


स्थिरै रङ्गैस्तुष्टवा ७ सस्तनूभिर्‌ व्यशेमहि देवहितं यदायु:॥ ॥३॥ 
* शतमिन्नु शरदो अन्ति देवा यत्रा नश्चक्रा जरसन्‌ तनूनाम्‌। 
पुत्रासो यत्र पितरो भवन्ति मानो मध्यारी रिषतायुर्गन्तोः ॥ ॥४॥ 


०" अदितिद्यौ रदितिरन्त रिक्षमदितिर्‌ माता सपिता सपुत्रः । 

विश्वे देवा अदितिः पञ्चजना अदितिर्‌ जातमदितिर्‌ जनित्वम्‌ ॥ ॥५॥ 
० द्यौः शान्तिरन्तरिक्ष ७ शान्तिः पृथिवी शान्तिरापः शान्तिरोषधयः 

शान्तिः। वनस्पतयः शान्तिर्विश्वे देवाः शान्तिर्ब्रह्म शान्तिः 

सर्व ७ शान्तिः शान्तिरेव शान्तिः सामा शान्तिरेधि ॥ ॥६॥ 
०" यतो यतः समीहसे ततो नो अभयं कुरु। 

शन्नः कुरु प्रजाभ्योऽभयन्नः पशुभ्यः ॥ ॥७॥ 


1. श्रीमन्‌ महागणाधीपतये नमः । 8. लक्ष्मी नारायणाभ्याम नम: । 
इष्ट देवताभ्यो नमः । 9. उमा महेश्वराभ्याम नम: । 

कुल देवताभ्यो नमः । 10. शची पुरंदाराभ्याम नमः । 

ग्राम देवताभ्यो नमः । 11. मातृ पितृ चरण कमलेभ्यो नमः । 
स्थान देवताभ्यो नमः । 12. सर्वेभ्यो देवेभ्यो नमः । 

वास्तु देवताभ्यो नमः । 13. सर्वेभ्यो ब्राह्मणेभ्यो नमः । 

वाणी हिरण्यगर्भाभ्याम नमः । 14. एतत कर्म प्रधान देवताभ्यो नमः । 


हज हु का. डरै एक केक 


„ सुमुखश्चैकदंतश्च कपिलो गजकर्णकः । 

लम्बोदरश्च विकटो विघ्ननाशो विनायकः ॥ ॥ १॥ 
„ धुप्रकेतुर्‌ गणाध्यक्षो भालचन्द्रो गजाननः । 

द्वादशैतानि नामानि यः पठेच्छुणुयादपि ॥ ॥ २॥ 
„ विद्यारंभे विवाहे च प्रवेशे निर्गमे तथा । 

संग्रामे संकटे चैव विघ्नस्तस्य न जायते ॥ ॥ ३॥ 
० शुक्लाम्बरधरम्‌ देवं शशिवर्णं चतुर्भुजम । 

प्रसन्नवदनं ध्यायेत सर्व विघ्नो-पशान्तये ॥ ॥ ४॥ 
„ अभीप्सितार्थ सिद्ध्यर्थं पूजितो यः सुरासुरैः । 

सर्वविघ्न-हरस्तस्मै गणाधिपतये नमः ॥ ॥ ५॥ 
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७ संकल्प (सकाम) 


७ संकल्प (निष्काम) 


० पुनर्जलमादाय 


सर्वमंगल मांगल्ये शिवे सर्वार्थ साधिके । 


शरण्ये त्र्यम्बके गौरी नारायणी नमोस्तु ते ॥ ॥ ६॥ 
सर्वदा सर्व कार्येषु नास्ति तेषाममंगलम । 
येषां हृदयस्थो भगवान मंगलायतनो हरी: ॥ ॥ ७॥ 


तदेव लग्नं सुदिनं तदेव ताराबलं चंद्रबलं तदेव। 
विद्याबलं दैवबलम तदेव लक्ष्मीपते तेन्घ्री युगं स्मरामि ॥ ॥ ८॥ 
लाभस्तेषां जयस्तेषां कुतस्तेषां पराजयः । 


येषामिन्दीवरश्यामो हृदयस्थो जनार्दनः॥ ॥ ९॥ 
यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थो धनुर्धरः । 
तत्र श्रीर्विजयो भूतिर्धुवा नीतिर्मम ॥ ॥१०॥ 
सर्वेष्वारम्भ-कार्येषु त्रयस्रि भुवनेश्वराः । 
देवा दिशन्तु नः सिद्धिं ब्रह्मेशान जनार्दनः ॥ ॥१३॥ 
वक्रतुण्ड महाकाय सूर्य कोटि सम प्रभ । 
निर्विघ्नं कुरु मे देव सर्वकार्येषु सर्वदा ॥ ॥१५॥ 


गणेशाम्बिकाभ्यां नमः ॥ हाथमें लिये हुए अक्षत-पृष्पको गणेश जी पर चढ़ा दे । 


ॐ विष्णुर्विष्णुर्विष्णुः श्रीमद्भगवतो महापुरुषस्य विष्णोराज्ञया प्रवर्तमानस्य अद्य 
श्रीब्रह्मणो द्वितीयपराधे श्री श्वेतवाराहकल्पे वैवस्वतमन्वन्तरे अष्टाविंशतितमे 
कलियुगे कलि-प्रथमचरणे बौद्धावतारे भूर्लोके जम्बूद्वीपे भरतखण्डे भारतवर्ष 
आर्यावर्तैकदेशान्तर्गते अमुकक्षेत्रे विक्रमशके बौद्धावतारे अमुक-नाम-संवत्सरे 
अमुकायने अमुक-ऋतौ महा-मांगल्यप्रदमासोत्तमे अमुक-मासे अमुक-पक्षे, 
अमुक-तिथौ, अनुक-वासरे, अमुक-नक्षत्रे, एवं ग्रह-गण-विशेष-विशिष्ठायां, शुभ- 
पुण्य-तिथौ, अमुक-गोत्रः अमुकोहं (सपत्नीकः) ममात्मनः श्रुति-स्मृति-पुराणोत्त- 
फल-प्रप्तयर्थम-प्राप्तलक्ष्मी चिरकाल संरक्षणार्थं सकलेप्सित-कामना-सिद्धयर्थं 
कायिक- वाचिक- मानसिक- सकल- दुरितोप- शमनार्थं तथा आयु-अरोग्य- 
एश्वर्याभि-वृद्ध्यर्थं विशेषतः भगवत्रीत्यर्थ श्री सत्यनारायणस्य पूजन-कथा- 
श्रवणाख्यं कर्म करिष्ये । 


ॐ विष्णु्विष्णुर्विष्णुः ........... भगवत्पीत्यर्थं श्री सत्यनारायणस्य पूजन-कथा- 
श्रवणाख्यं च कर्म करिष्ये । 


तदङ्गत्वेन कार्यस्य निर्विध्ता-सिद्धर्थमादौ गौरी-गणेशयोः पूजनम्‌, कलशाराधनं 
तथा च नवग्रहादि देवानां नाममन्त्रैः पूजनमहं करिष्ये । 
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पृथ्वी ध्यानम्‌ 


रक्षा विधानम्‌ 


दिप स्थापनम्‌ 


सूर्य नमस्कार 


शंख पूजनम्‌ 


घंटी पूजनम्‌ 


३% पृथ्वि त्वया धृता लोका देवि त्वं विष्णुना धृता । 
त्वं च धारय मां देवि पवित्रं कुरु चासनम्‌ ॥ 


अप सर्पन्तु ते भूता ये भूता भूमि संस्थिताः । 
ये भूता विघ्नकर्तारस्ते नश्यन्तु शिवाज्ञया ॥ 
अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतो दिशम्‌। 
सर्वेषाम विरोधेन पूजा कर्म समारभे ॥ 


शुभं करोतु कल्याणं आरोग्यं सुख सम्पदाम्‌ । 

मम बुद्धि विकाशाय दीपज्योतिर्नमोस्तुते ॥ 

3» अग्निर्ज्योतिषा ज्योतिष्मान्‌ रुक्मो वर्चसा वर्चस्वान्‌ । 
सहस्त्रदा 5 असि सहस्त्राय त्वा ॥ 


३% आकृष्णेन रजसा वर्तमानो निवेश्शयन्नमृतम्मर्त्यञ्च । 
हिरण्येन सविता रथेना देवो याति भुवनानि पश्यन्‌ ॥ 


३% पांचजन्याय विद्महे पावमानाय धीमहि । तन्नो शंखः प्रचोदयात्‌ ॥ 
त्वं पुरा सागरोत्पन्नो विष्णुना विधृतः करें । 
निर्मितः सर्वदेवैश्च पाञ्चजन्य नमोस्तुते ॥ 


आगमार्थ तु देवानां गमनार्थं तु रक्षसाम्‌। 
घण्टा नाद प्रकुर्वीत पश्चात्‌ घण्टां प्रपूजयेत ॥ 
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० गणेश ध्यानम्‌ 


० गोरी ध्यानम्‌ 


० विशेषार्घ्य 


० प्रार्थना 


७ समर्पण 


३» गणानां त्वा गणपति ७ हवामहे, प्रियाणान्त्वा प्रियपति ७ हवामहे, 
निधीनान्त्वा निधिपति ७ हवामहे, वसो: मम आहमजानि गर्भधम्‌ 
मात्वमजासि गर्भधम्‌ ॥ 

गजाननम्‌ भूत गणादि सेवितं कपित्थ जम्बू फलचारु भक्षणम्‌ । 
उमासुतं शोक विनाश कारकं नमामि विध्नेश्वरपादपंकजम्‌॥ 

ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धि बुद्धि सहिताय गणपतये नमः । 

गणपतिम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि पूजयामि । 


नमो देव्यै महादेव्यै शिवायै सततं नमः। 

नमः प्रकृत्यै भद्रायै नियताः प्रणताः स्म ताम्‌॥ 

ॐ हेमद्रितनायां देवीं वरदां शंकरप्रियाम्‌। 

लम्बोदरस्य जननीं गौरीं आवाह्याम्यहम्‌॥ 

ॐ भूर्भुवः स्व: गौर्यै नम: । गौरीम्‌ आवाहयामि स्थापयामि पूजयामि । 
नीचे दिये हुए मंत्रो के द्वारा पंचोपचार या षोडशोपचार पूजन कर दें। 


एक ताम्रपात्र में जल, चन्दन, अक्षत, फल, फूल, दूर्वा और दक्षिणा रखलें । 
रक्ष रक्ष गणाध्यक्ष रक्ष त्रैलोक्य रक्षक । 

भक्तानामभयं कर्ता त्राता भव भवार्णवात्‌ ॥ 

द्वैमातुर कृपासिन्धो षाण्मातुराग्रज प्रभो । 

वरदस्त्वं बरं देहि वांछितं वांछितार्थद॥ 

अनेन सफलार्घ्यण वरदोऽस्तु सदा मम । 

गणेशाम्बिकाभ्यां नमः विशेषार्घ्यं समर्पयामि । 


विघ्नेश्वराय वरदाय सुरप्रियाय 

लम्बोदराय सकलाय जगद्धिताय । 

नागाननाय श्रुतियज्ञविभूषिताय 

गौरीसुताय गणनाथ नमो नमस्ते ॥ 

त्वं वैष्णवी शक्तिरनन्तवीर्या 

विश्वस्य बीजं परमासि माया । 

सम्मोहितं देवि समस्तमेतत्‌ 

त्वं वै प्रसन्ना भुवि मुक्तिहेतुः ॥ 

गणेशाम्बिकाभ्यां नमः । प्रार्थनापूर्वकं नमस्कारान्‌ समर्पयामि । 
अनया पूजया गणेशाम्बिके प्रीयेताम्‌, न मम । 
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० भूमि स्पर्श 


७ धान्य प्रक्षेप 


७ कलश स्थापयेत्‌ 


७ कलशे जल पूरणम्‌ 


७ कलशे सोपारी प्रक्षेप 


७ कलशे हिरण्य प्रक्षेप 


७ कलश में सूत्र लपेटे 


७ कलश पर नारीयल रखे 


° कलश आवाहन 


३ भूरसि भूमिरस्यदितिरसि विश्वधाया विश्वस्य भुवनस्य धर्त्री । 
पृथिवीं यच्छ पृथिवीं दू ७ ह पृथिवीं माहि ७ सी: ॥ भूमि का स्पर्श करें 


३ ओषधयः समवदन्त, सोमेन सह राज्ञा । 
यस्मै कृणोति ब्राह्मणस्त ७ राजन्‌ पारयामसि ॥ भूमि पर सप्तधान्य रखें 


३% आजिघ्र कलशं मह्या त्वा विशन्त्विन्दवः पुनरूर्जा निवर्त्तस्व सा नः। 
सहस्रं धुवक्ष्वोरु धारा पयस्वती पुनर्म्मा विशताद्रयिः॥ सप्तधान्य पर कलश रखें 


3» वरुणस्योत्तम्भन मसि वरुणस्य स्कम्भ सर्जनीस्त्थो वरुण्स्य 5क्रत 
सदन्न्यसि वरुणस्य 5ऋत सदनमसि वरुणस्य 5ऋत सदन मासीद ॥ 


३ या फलिनीर्या अफला अपुष्पा याश्च पुष्पिणी । 
बृहस्पति प्रसूतास्ता नो मुञ्चन्त्व ७ हसः ॥ कलश में सोपारी रखें 


३ हिरण्यगर्व्भः समवर्त्तताग्ग्रे भूतस्य जातः पतिरिक ऽआसीत। 
स दाधार पृथ्वीं द्यामृतेमां कस्मै देवाय हविषा विधेम ॥ कलश में दक्षिणा छोडें 


३% सुजातो ज्योतिषा सह शर्म वरूथमा सदत्स्वः । 
वासो अग्ने विश्वरूप ७ संव्ययस्व विभावसो ॥ कलश में मौली लपेट दें 


३ श्रीश्चते लक्ष्मीश्च पत्न्यावहोरात्रे पार्श्वे नक्षत्राणि रूपमश्चिनौ व्यात्तम्‌। 
इष्णन्निषाणामुम्मऽइषाण सर्वलोकम्मऽइषाण ॥ पूर्णपात्र पर नारियल रखें 


3» तत्त्वा यामि ब्रह्मणा वन्दमानस्त्तदा शास्ते यजमानो हविर्भिः । 
अहेडमानो वरुणेह बोध्युरुश ७ समा न आयुः प्रमोषीः॥ 


कलशस्य मुखे विष्णुः कण्ठे रुद्र समाश्रिताः । 
मूले त्वस्य स्थितो ब्रह्मा मध्ये मात्रृ-गणाः स्मृताः ॥ ॥ १॥ 


कुक्षौ तु सागरा सर्वे सप्तद्वीपा वसुंधरा । 
ऋग्वेदोथ यजुर्वेदः सामवेदो ह्यथर्वणः ॥ ॥२॥ 


अंगैश्च सहिता सर्वे कलशन्तु समाश्रिताः। 
अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा ॥ ॥३॥ 
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० आयान्तु देव पूजार्थं दुरितक्षय-कारका: । 
० गंगे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति । 

नर्मदे सिन्धु-कावेरि जलेऽस्मिन संनिधिं कुरु॥ ॥४॥ 
० अस्मिन कलशे वरुणं सांड्ग सपरिवारं सायुधं सशक्तिकमावाहयामि। 

ॐ भूभुर्वः स्व: भो वरुण ! इहागच्छ इह तिष्ठ स्थापयामि, पूजयामि मम पूजां गृहाण । 


३ अपां पतये वरुणाय नम: । 
० कलश चतुर्दिक्षु चतुर्वेदान्पूजयेत्‌ कलश के चारो तरफ कुंकुम एवं चावल लगा दें 
० पूर्व ऋग्वेदाय नमः । ० उत्तर अथर्वेदाय नमः । 
" दक्षिण यजुर्वेदाय नमः । ० कलश के ऊपर 3 अपाम्पतये 
" पश्चिम सामवेदाय नम: । वरुणाय नमः । 


० नीचे दिये हुए मंत्रो के द्वारा पंचोपचार या षोडशोपचार पूजन कर दें। 


० प्रार्थना: देव-दानव संवादे मथ्यमाने महोदधौ । 
उत्पन्नोऽसि तदा कुम्भ विधृतो विष्णुना स्वयम्‌ ॥ ॥ १॥ 
* त्वत्तोये सर्व-तीर्थानि देवाः सर्वे त्वयि स्थिताः । 
त्वयि तिष्ठन्ति भूतानि त्वयि प्राणाः प्रतिष्ठताः॥ ॥ २॥ 


* शिवः स्वयं त्वमेवासि विष्णुस्त्वं च प्रजापति । 

आदित्या वसवो रुद्रा विश्वेदेवाः सपैतृकाः ॥ ॥ ३॥ 
„ त्वयि तिष्ठन्ति सर्वेऽपि यतः काम-फल-प्रदाः । 
* त्वत्प्रसादादिमां पूजां कर्तुमीहे जलोद्भव । 

सांनिध्यं कुरु मे देव प्रसन्नो भव सर्वदा ॥ ॥ ४॥ 
० नमो नमस्ते स्फटिक-प्रभाय सुश्वेतहाराय सुमंगलाय। 


सुपाश-हस्ताय झषासनाय जलाधिनाथाय नमो नमस्ते ॥ ॥ ५॥ 
० ३८ अपांपतये वरुणाय नमः ॥ 


० समर्पण अनेन कृतेन पूजनेन कलशे वरुणाद्यावाहित देवताः प्रीयन्ताम्‌ न मम । 
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1. गणेश गौरी 
पद्मा 
शची 
मेधा 


i. DF UE 


७ प्रार्थना 


७ समर्पण 


3» अम्बे अम्बिके अम्बालिके नमानयति कश्चन । 
ससत्स्यश्चकः सुभद्रिकां काम्पीलवासिनीं ॥ 

गौरी पद्मा शची मेधा, सावित्री विजया जया। 
देवसेना स्वधा स्वाहा, मातरो लोकमातरः ॥ 

धृतिः पुष्टिस्तथा तुष्टिः, आत्मनः कुलदेवता । 
गणेशेनाधिका ह्येता, वृद्धौ पूज्याश्च षोडश ॥ 


5. सावित्री 9. स्वधा 13. धृतिः 
6. विजया 10. स्वाहा 14. पुष्टिः 
7. जया 11. मातरः 15. तुष्टिः 
8. देव सेना 12. लोकमातरः 16. आत्मनः कुलदेवता 


नीचे दिये हुए मंत्रो के द्वारा पंचोपचार या षोडशोपचार पूजन कर दें । 


आयुरारोग्यमैश्चर्यं ददध्वं मातरो मम । 
निर्विघ्नं सर्वकार्येषु कुरुध्वं सगणाधिपाः ॥ 


अनया पूजया गणेश सहित गौर्यादिषोडशमातरः प्रीयन्ताम्‌ न मम । 
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श्रीर्लक्ष्मीर्धतिर्मेधा स्वाहा प्रज्ञा सरस्वती । 
माग्ङल्येषु प्रपूज्यन्ते सप्तेता घृतमातर: ॥ 

यदंगत्वेन भो देव्यः पूजिता विधिमार्गतः । 
कुर्वन्तु कार्यमखिलं निर्विघ्नेन क्रतूद्भवम्‌॥ 


० इनके पूजन के लिये किसी वेदी अथवा पाटे पर प्रादेशमात्र (तर्जनीसे अङ्गुष्ठ के बीचकी दूरी) स्थान में 
पहले रोली या सिन्दूर से स्वस्तिक बनाकर ॥ श्री ॥ लिखे । इसके नीचे एक बिन्दु और इसके नीचे दो बिन्दु, 
इस प्रकार क्रमशः तीन, चार, पांच, छ बिन्दु बनाते हुए सबसे नीचे सात बिन्दु बनाये । यह सप्तघृत मातृका 
मण्डल है | 


1. श्रीयम्‌ 3. धृतिम्‌ 5. पुष्टि/ स्वाहाम्‌ 7. सरस्वतीम्‌ 
2. लक्ष्मीम्‌ 4. मेधाम्‌ 6. श्रद्धा / प्रज्ञाम्‌ 
० नीचे दिये हुए मंत्रो के द्वारा पंचोपचार या षोडशोपचार पूजन कर दें । 


* समर्पण अनया पूजया वसोर्द्धारा देवताः प्रीयन्ताम्‌ न मम । 
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ब्रह्मा मुरारी स्त्रिपुरान्तकारी 
भानुः शशि भूमि-सुतो बुधश्च। 
गुरुश्च शुक्रः शनि राहु केतवः 
सर्वे ग्रहाः शान्ति करा भवन्तु ॥ 


० ग्रहोंके स्थापन-पूजनके लिये किसी वेदी अथवा पाटे पर नौ कोष्ठकों का एक चौकोर मण्डल बनाये । 
बीच वाले कोष्ठक में सूर्य, अग्निकोण के कोष्ठक में चन्द्र, दक्षिण में मंगल, ईशान कोण में बुध, उत्तर में 
बृहस्पति, पूर्व में शुक्र, पश्चिम में शनि, नैर्त्रत्य कोण में राहु और वायव्य कोण में केतु की स्थापना करें । 


७ नवग्रहों का आवाहन एवं स्थापन करें । 


1. सूर्याय नमः सूर्यम्‌ आ.स्था.। 6. शुक्राय नमः शुक्रम्‌ आस्था. | 
2. सोमाय नमः सोमम्‌ आ.स्था.। 7. शनैश्चराय नमः शनैश्चरम्‌ आस्था. । 
3. भौमाय नमः भौमम्‌ आ.स्था.। 8. राहवे नमः राहुम्‌ आ.स्था. । 
4. बुधाय नमः बुधम्‌ आ.स्था.। 9. केतवे नमः केतुम्‌ आ.स्था. । 
5. बृहस्पतये नमः बृहस्पतिम्‌ आ.स्था.। 


* नीचे दिये हुए मंत्रो के द्वारा पंचोपचार या षोडशोपचार पूजन कर दें । 
० प्रार्थना सूर्यः शौर्यमथेन्दुरुच्चपदवीं सन्मङ्गलं मङ्गलः 
सदबुद्धिं च बुधो गुरुश्च गुरुतां शुक्रः सुखं शं शनिः । 
राहुर्बाहुबलं करोतु सततं केतुः कुलस्योन्नतिं 
नित्यं प्रीतिकरा भवन्तु मम ते सर्वेऽनुकूला ग्रहाः ॥ 


* समर्पण अनया पूजया सूर्यादि नवग्रहाः प्रीयन्ताम्‌ न मम । 
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॥ श्री शालग्राम-पूजन ॥ 


श्री शालग्राम साक्षात्‌ श्री सत्यनारायण भगवान्‌ हैं । नारायण स्वरूप हैं । इसलिये इस शिलामें प्राण- 
प्रतिष्ठा आदि संस्कारों की आवश्यकता नहीं होती । इसकी पूजामें आवाहन और विसर्जन भी नहीं होता । इनके 
साथ देवी भगवती तुलसी का नित्य संयोग माना गया है। जहाँ शालग्राम-शिला होती है, वहाँ सभी तीर्थ और 
भुक्ति-मुक्ति का वास होता है। शालग्राम का चरणोदक सभी तीर्थों से अधिक पवित्र माना गया है । 

शालग्राम में भगवान्‌ विष्णु की नित्य संनिधि रहती है, इसलिये उनका आवाहन ही आकहन के स्थान 
पर प्रार्थना पूर्वक पुष्प समर्पित करे, अन्य प्रतिमाओं में प्रतिष्ठा पूर्वक आवाहन करें । 


० ध्यानम्‌ नमोऽस्त्वनन्ताय सहस्र-मूर्तये सहस्र-पादा-क्षिशिरोरुबाहवे । 
सहस्रनाम्ने पुरुषाय शाश्वते सहस्रकोटी युगधारिणे नम: ॥ 
० श्रीसत्यनारायणाय नमः । ध्यानार्थं पुष्पाणि समर्पयामि । ध्यान हेतु पुष्प चढायें । 


प्राणप्रतिष्ठा ३% मनो जूतिर्जुषता माज्यस्य बृहस्पतिर्यज्ञमिमं तनोत्वरिष्टं यज्ञ ७ 
समिमं दधातु । विश्वे देवास सऽइह मादयन्तामोम्प्रतिष्ठ ॥ 
० अस्यै प्राणा: प्रतिष्ठंतु अस्यै प्राणाः क्षरन्तु च । 
अस्यै देवत्वम्‌ आचार्य मामहेति च कश्चन ॥ 


आह्वान 3» सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्राक्षः सहस्रपात्‌। 
स भूमि ४ सर्व तस्पृत्वाऽ त्यतिष्ठ दशाङ्गुलम्‌ ॥ 
० आगच्छ भगवन्‌ देव स्थाने चात्र स्थिरो भव। 
यावत्‌ पूजां करिष्यामि तावत्‌ त्वं संनिधौ भव ॥ आह्वान हेतु पुष्प चढायें । 
० श्रीसत्यनारायणाय नमः । आवाहनार्थ पुष्पम्‌ समर्पयामि । 


० आसन 3» पुरुषऽएवेदं ७ सर्व य्यद्धूतं यच्च भाव्यम्‌ । 
उतामृ तत्वस्ये शानो यदन्नेना तिरोहति ॥ 
० रम्यं सुशोभनं दिव्यं सर्वसौख्यकरं शुभम्‌। 
आसनं च मया दत्तं गृहाण परमेश्वर ॥ आसन हेतु अक्षत चढायें । 
० श्रीसत्यनारायणाय नमः । आसनार्थे पुष्पाणि समर्पयामि । 


७ पाद्य ३% एतावानस्य महिमातो ज्यायाँश्च पूरुषः । 
पादोऽस्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्या मृतं दिवि॥ 
० उष्णोदकं निर्मलं च सर्व सौगन्ध्य संयुतम्‌। 
पाद प्रक्षाल नार्थाय दत्तं मे प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ पाद्य हेतु जल अर्पण करें । 
० श्रीसत्यनारायणाय नमः । पादयोः पाद्यं समर्पयामि । 
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७ अर्घ्य 


७ आचमनीयम्‌ 


७ स्नान 


० दुग्ध स्नानम्‌ 


दधि स्नानम्‌ 


० घृत स्नानम्‌ 


७» त्रिपादूर्ध्व उदैत्पुरुषः पादोऽ स्येहा भवत्पुनः। 
ततो विष्ष्वङ्‌ व्यक्रा मत्सा शना नशनेऽ अभि ॥ 
अर्घ्य गृहाण देवश गन्ध पुष्पाक्षतैः सह । 
करुणाकर मे देव गृहाणार्ध्यं नमोस्तु ते ॥ अर्घ्य हेतु जल, गन्धाक्षतपुष्प छोडे । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । हस्तयोरर्घ्यं समर्पयामि । 


३% ततो विराड जायत विराजोऽ अधि पूरुषः । 

स जातोऽ अत्य रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथो पुर: ॥ 

सर्वतीर्थ समायुक्तं सुगन्धिं निर्मलं जलम्‌ । 

आचम्यतां मया दत्तं गृहीत्वा परमेश्वर ॥ आचमन हेतु जल अर्पण करें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । मुखे आचमनीयं समर्पयामि । 


३% तस्माद्यज्ञात्‌ सर्व हुतः सम्भृतं पृषदाज्यम्‌ । 

पशूंसन्ताँश्चक्रे वायव्या नारण्या ग्राम्याश्च ये ॥ 

मन्दाकिन्यास्तु यद्‌ वारि सर्वपापहर शुभम्‌ । 

तदिदं कल्पितं देव स्नानार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ स्न्ना हेतु जल अर्पण करें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । स्नानीयं जलं समर्पयामि । 


३% पयः पृथिव्यां पय ओषधीषु पयो दिव्यन्‌ तरिक्षे पयोधाः । 
पयस्वतीः प्रदिशः सन्तु मह्यम ॥ 

कामधेनु समुद्भूतं सर्वेषां जीवनं परम्‌। 

पावनं यज्ञ हेतुश्च पयः स्नानाय गृहताम्‌॥ दुध से स्नान करायें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । पयः स्नानम्‌ समर्पयामि । 


३% दधि क्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनः । 

सुरभि नो मुखा करत्‌ प्रण आयु ७ षि तारिषत्‌ ॥ 

पयसस्तु समुद्भूतं मधुराम्लं शशि-प्रभम्‌। 

दध्यानितं मया देव स्ननार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ दधि से स्नान करायें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । दधि स्नानम्‌ समर्पयामि । 


३ घृतं मिमिक्षे घृतमस्य योनिर्घृते श्रितो घृतम वस्य धाम । 
अनुष्वधमा वह मदयस्व स्वाहाकृतं वृषभ वक्षि हव्यम्‌ ॥ 

नवनीत समुत्पन्नं सर्व संतोष कारकम्‌ । 

घृतं तुभ्यं प्रदास्यामि स्नानार्थ प्रतिगृह्यताम्‌॥ घी से स्नान करायें। 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । घृत स्नानम्‌ समर्पयामि । 
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० मधु स्नानम्‌ 


७ शर्करा स्नानम्‌ 


७ पंचामृत स्नानम्‌ 


० गन्धोदक स्नानम्‌ 


० शुद्धोदक स्नानम्‌ 


० अभिषेक स्नानम्‌ 


3» मधु वाता क्रतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः । माद्धवीर्नः सन्त्वोषधीः । 
मधु नक्त मुतो षसो मधुमत्‌ पार्थिव ७ रजः। मधु द्यौरस्तुनः पिता । 
मधुमान्नो व्वनस्पतिर्‌ मधुमाँ२ अस्तु सूर्यः। माध्वीर्गावो भवन्तु न: ॥ 
पुष्प रेणु समुत्पन्नं सुस्वादु मधुरं मधु । 

~ ~ ~ `) ~ 
तेजः पुष्टिकरं दिव्यं स्ननार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ शहद से स्नान करायें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । मधु स्नानम्‌ समर्पयामि । 


+ अपा ७ रसमुद्‌ वयस ७ सूर्ये सन्तः ७ समाहितम। अपा ७ रसस्य यो 
रसस्तम्‌ वो गृहणाम्युत्तम मुपयाम गृहीतो सिन्द्राय त्वा जुष्टं गुह्णाम्येष ते योनि 
रिन्द्राय त्वा जुष्टतमम्‌ ॥ 

इक्षुसार समुद्भूता शर्करा पुष्टि कारिका । 

मलापहारिका दिव्य स्नानार्थ प्रतिगुह्णयताम्‌॥ सक्कर से स्नान करायें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । शर्करा स्नानम्‌ समर्पयामि । 


३2 पंच नद्यः सरस्वती मपि यान्ति स्रोतसः । 

सरस्वती तु पंचधा सो देशे भवत्सरित ॥ 

पयो दधि घृतं चैव मधु च शर्करान्वितम्‌ । 

पंचामृतं मयानीतं स्नानार्थ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ पंचामृत से स्नान करायें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । पंचामृत स्नानम्‌ समर्पयामि । 


३% अ ७ शुनाते अ & शुः पृच्यतां परुषा परुः । 

गन्धस्ते सोममवतु मदाय रसो अच्युतः ॥ 

मलयाचल सम्भूतं चन्दनागरू सम्भवम्‌ । 

चन्दनं देवदेवेश स्नानार्थ प्रतिगृह्यताम ॥ इत्र से स्न्नान करायें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । गन्धोदक स्नानम्‌ समर्पयामि । 


३% शुद्धवालः सर्वशुद्धवालो मणिवालस्यऽ अश्चिनाः। श्वेतः श्रेताक्षो 
रुणस्ते रुद्राय पशुपतये कर्णायामा अवलिप्ता रौद्रा नभोरूपाः पार्जन्याः ॥ 
३ मन्दाकिन्यास्तु यद्वारि सर्वपापहरंशुभम्‌। 

तदिदं कल्पितं देव ! स्नानार्थं प्रतिगृह्ाताम्‌॥ शुद्ध जल से स्नान करायें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । शुद्धोदक स्नानम्‌ समर्पयामि । 


यथासम्भव देवताओं का पुरुषसुक्त, श्रीसुक्त या अन्य मंत्रो द्वारा अभिषेक करना 
चाहिये । 
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° वस्त्रम्‌ 


० उपवस्त्रम्‌ 


० यज्ञोपवीतम्‌ 


० चन्दनम्‌ (गन्ध) 


० अक्षतम्‌ (श्वेत तिल) 


० पुष्प / पुष्पमालाम्‌ 


ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ सर्वहुतऽ ऋच: सामानि जज्ञिरे। 
छन्दा ७ सि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्माद जायत ॥ 
३ सर्वभूषाधिके सौम्ये लोक लज्जा निवारणे । 
मयो पपादि ते तुभ्यं वाससी प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । वस्त्रम्‌ समर्पयामि । वस्त्र चढायें । 


३% सुजातो ज्योतिषा सह शर्म्म वरूथमासदत्स्वः । 

वासोग्ने विश्वरूप ७ संव्ययस्व विभावसो ॥ 

उपवस्त्रम्‌ प्रयच्छामि देवाय परमात्मने । 

भक्त्या समर्पितं देव प्रसीद परमेश्वर ॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । उपवस्त्रम्‌ समर्पयामि । उपवस्त्र चढायें। 


३% तस्मादश्वाऽ अजायन्त ये के चोभयादतः । 

गावो ह जज्ञिरे तस्मात्तस्मा ज्जाताऽ अजावयः ॥ 

यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं, प्रजापतेर्यत्सहजं पुरस्तात्‌। 

आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुभ्रं, यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः ॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । यज्ञोपवीतम्‌ समर्पयामि । यज्ञोपवीत पहनायें । 


तँ यज्ञम्‌ बर्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषन्‌ जातमग्रतः । 

तेन देवाऽ अयजन्त साध्याऽ ऋषयश्च ये ॥ 

श्रीखण्डं चन्दनं दिव्यं गन्धाढ्यं सुमनोहरम्‌ । 

विलेपनं सुरश्रेष्ठ चन्दनं प्रतिगृह्यन्ताम्‌ ॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । चन्दम्‌ समर्पयामि । चन्दन चढायें । 


३ अक्क्षन्न मीमदन्त ह्यवप्प्रियाऽ अधुषत । 

अस्तोषत स्वभानवो विप्रा नविष्ठया मती योजान्‌ नविन्द्रतेहरी ॥ 
अक्षताश्च सुरश्रेष्ठ कुंकुमाक्ता: सुशोभिता : । 

मया निवेदिता भक्त्या गृहाण परमेश्वर ॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । अक्षत स्थाने श्वेततिलान्‌ समर्पयामि | चावल चढायें । 


३ ओषधीः प्रतिमोदद्धवं पुष्पवतीः प्रसूवरीः । 

अश्श्वाऽ इव सजित्त्वरीर्वीरुधः पारयिष्णवः ॥ 

माल्यादीनि सुगन्धीनि मालत्यादीनि वै प्रभो । 

मयाहतानि पुष्पाणि गृहाण परमेश्वर ॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । पुष्पं पुष्पमालां समर्पयामि । पुष्प चढायें। 
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० तुलसीपत्रम्‌ तुलसीं हेमरूपां च रत्नरूपां च मञ्जरीम्‌। 
भवमोक्षप्रदां तुभ्यमर्पयामि हरिप्रियाम्‌॥ 
० श्रीसत्यनारायणाय नमः । तुलसीदलं तुलसीमञ्जरीं च समर्पयामि । तुलसी अर्पित करें । 


० दूर्वाम्‌ ३% काण्डात काण्डात प्ररोहन्ती परुषः परुषस्परि। 
एवा नो दूर्वे प्रतनु सहस्त्रेण शतेन च ॥ 
" दूर्वाकुरान्‌ सुहरितानमृतान्‌ मङ्गल प्रदान्‌ । 
आनीतांस्तव पूजार्थं गृहाण गणनायक ॥ 


० श्रीसत्यनारायणाय नमः । दूर्वा कुरान्‌ समर्पयामि । दुर्वा चढायें । 
० आभुषणम्‌ ३ युवं तमिन्द्रा पर्वता पुरोयुधा यो नः एतन्यादप तन्तमिद्धतं वज्रेण 


तन्तमिद्धतम्‌ । दूरे चत्ताय छन्त्सद्‌ गहनं यदिनक्षत्‌ ॥ 
* वज्जमाणिक्य वैदूर्यमुक्ताविद्रुम मण्डितम्‌। 
पुष्प-राग-समायुक्तं भूषणं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
० श्रीसत्यनारायणाय नमः । अलङ्करणार्थे आभूषणानि समर्पयामि । आभुषण चढायें । 


० सुगन्धित तैल (इत्र) 3£ त्रयम्बकं यजामहे सुगन्धिम्‌ पुष्टि वर्द्धनम । 
उर्वारुक मिव बन्धनान मृत्योर्मुक्षीय मामृतात ॥ 
० 3» अ ७ शुनाते अ ७ शुः पृच्यतां परुषा परुः । 
गन्धस्ते सोम मवतु मदाय रसोऽ अच्च्युतः ॥ 
० श्रीसत्यनारायणाय नमः । सुगन्धि तैलादि द्रव्यं समर्पयामि। इत्र चढायें। 


० सौभाग्य द्रव्यम्‌ 3» अहिरिव भोगैः पर्येति बाहुन्‌ ज्यावा हेतिम्‌ परिबाधमानः । 
हस्तघ्नो विश्वा वयुनानि विद्वान्‌ पुमान पुमा ७ सं परिपातु विश्वतः ॥ 
* अबीरं च गुलालं च चोवा चन्दन मेव च। 
अबीरेणर्चितो देव अतः शान्ति प्रयच्छमे ॥ 
० श्रीसत्यनारायणाय नमः । नानापरिमलद्रव्याणि समर्पयामि । अबीर-गुलाल चढायें । 


७ धुपम्‌ ॐ धूरसि धूर्व धूर्वन्तं धूर्व तं योऽस्मान्‌ धूर्वति तं धूर्व यं व्वयं धूर्वामः । 
देवानामसि वह्नितमं ७ सस्नितमं पप्रितमं जुष्टतमं देवहूतमम्‌ ॥ 
० ७» वनस्पति रसोद्भूतो गन्धाढ्यो गन्धः उत्तमः । 
आघ्रेयः सर्व देवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
० श्रीसत्यनारायणाय नमः । धूपमाघ्रापयामि । धुप दिखायें । 
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७ दीपम्‌ 


० नेवद्यम्‌ 


० क्रतुफलम्‌ 


° करोद्वर्तन 


७ ताम्बूलम्‌ 


० दक्षिणा 


३ अग्निर्ज्योतिः ज्योतिरग्निः स्वाहा सूर्यो ज्योतिर्ज्योतिः सूर्य: स्वाहा । 
अनिर्व्वर्चो ज्योतिर्व्वर्च्च: स्वाहा सूर्य्योव्वर्च्चो ज्योतिर्व्वच्चः स्वाहा । 
ज्योतिः सूर्य्यः सूर्य्योज्योतिः स्वाहा ॥ 

साज्यं च वर्ति संयुक्तम्‌ वह्निना योजितम्‌ मया । 

दीपं गृहाण देवेश त्रैलोक्यति मिरापहम्‌॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । दीपं दर्शयामि । दीप दिखायें । 


३८ नाभ्या आसीदन्तरिक्ष ७ शीष्णो द्यौः समवर्तत । 

पद्भ्यां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथा लोकाँ२ अकल्पयन्‌ ॥ 

त्वदीयं वस्तु गोविन्द तुभ्यमेव समर्पये । 

गृहाण सुमुखो भूत्वा प्रसीद परमेश्वर ॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । नैवेद्यं निवेदयामि, मध्ये पानीयं जलं समर्पयामि, 
प्राणाय स्वाहा, अपानाय स्वाहा, व्यानाय स्वाहा, उदानाय स्वाहा, समानाय स्वाहा ॥ 


३ याः फलिनीर्या अफला अपुष्पा याश्च पुष्पिणीः। 
बृहस्पतिप्रसूतास्ता नो मुञ्चन्त्व ४ ह सः ॥ 

इदं फलं मया देव स्थापितम्‌ पुरतस्तव । 

तेन मे सफला वाप्तिर्भवेत जन्मनि जन्मनि॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । अखण्ड ऋतुफलम्‌ समर्पयामि | फल चढायें। 


चन्दनं मलयोद्धूतं कस्तूर्यादिसमन्वितम्‌ । 
करोद्वर्तनकं देव गृहाण परमेश्वर ॥ 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । करोद्वर्तनकं चन्दनं समर्पयामि । मलय-चन्दन अर्पित करे। 


३ यत्पुरुषेण हविषा देवा यज्ञमतन्वत । 

वसन्तोऽस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः ॥ 

पूगीफलं महहदिव्यं नागवल्ली दलैर्युतम्‌ । 

एलादिचूर्ण संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ पान-सुपारी चढायें । 
श्रीसत्यनारायणाय नमः । एलालवंगपूगीफलयुतं ताम्बूलं समर्पयामि । 


३ हिरण्यगर्भः समवर्तताग्रे भूतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌। 

स दाधार पृथिवी द्यामुतेमां कस्मै देवाय हविषा विधेम्‌॥ 

हिरण्यगर्भ गर्भस्थं हेमबीजं विभावसोः। 

अनन्त पुण्य फलद मत्तः शान्तिं प्रयच्छ मे ॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । द्रव्यदक्षिणां समर्पयामि । दक्षिणा चढायें। 
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७ प्रार्थना 


७ पुस्तक पूजनम्‌ 


° ब्राह्मण पूजनम्‌ 


० तुलसी अर्पण 


सशङ्खचक्रं सकिरीट कुण्डलं सपीत-वस्त्रं सरसी-रुहेक्षणम्‌। 
सहारवक्षःस्थलकौस्तुभश्रियं नमामि विष्णुं शिरसा चतुर्भुजम्‌ ॥ 
शान्ताकारं भुजगशयनं पद्मनाभं सुरेशं 

विश्वाधारं गगनसदृशं मेघवर्णं शुभाङ्गम्‌ । 

लक्ष्मीकान्तं कमलनयनं योगिभि्ध्यानगम्यं 

बन्दे विष्णुं भवभयहरं सर्वलोकैकनाथम्‌ ॥ 

श्रीसत्यनारायणाय नमः । प्रार्थनां समर्पयामि । 


या कुन्देन्दु तुषारहार धवला या शुभ्रवस्त्रावृता । 
या वीणावरदण्डमण्डितकरा या श्वेतपद्मासना ॥ 
या ब्रह्माच्युतशंकरप्रभृतिभिर्देवैः सदा वन्दिता । 
सा मां पातु सरस्वती भगवती निःशेषजाड्यापहा ॥ 


नमो ब्राह्मण देवाय गो ब्राह्मण हिताय च । 
जगद्धिताय कृष्णाय गोविन्दाय नमो नमः ॥ 
दैवाधीना जगत्सर्व मन्त्राधीनाश्च देवता । 

ते मन्त्राः ब्रह्मणाधीनाः तस्माद्‌ ब्राम्हण देवता ॥ 
ब्रह्मयोनि चतुर्मूर्ति वेदव्यास पितामहः । 
आयान्तु ब्रह्मलोकानां तस्मै श्री ब्रह्मणे नमः ॥ 


विष्णु सहस्त्र नामावली द्वारा १००० तुलसी पत्र अर्पण कर सकते है । 

विष्णु सहस्त्र नामावली हेतु पृष्ठ क्रं. ४९ देखें । 

लोकाचार में कुछ जगह तुलसी अर्पण किया जाता है एवं कुछ जगह हवन किया 
जाता है। 
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॥ अथ श्री सत्यनारायण व्रत कथा ॥ 
पहला अध्याय - १ 


श्री सत्यनारायण व्रत की महिमा तथा व्रत की विधि 


" व्यास उवाच 
० एकदा नैमिषारण्ये ऋषयः शौनकादयः । पप्रच्छुर्मुनयः सर्वे सूतं पौराणिकं खलु॥ ॥ १॥ 
०" ऋषय ऊचुः 


० व्रतेन तपसा किं वा प्राप्यते वाञ्छितं फलम्‌ । तत्सर्वं श्रोतु-मिच्छामः कथयस्व महामुने॥ २ ॥ 
० सूत उवाच 


० नारदे नैव सम्पृष्टो भगवान्‌ कमलापतिः । सुरर्षये यथैवाह तच्छुध्वं समाहिताः ॥ ॥ ३॥ 
« एकदा नारदो परानुग्रहकाङ्क्षया । पर्यटन्‌ विविधान्‌ लोकान्‌ मर्त्यलोक-मुपागतः ॥ ४॥ 
० ततो दृष्ट्वा जनान्‌ सर्वान्‌ नानाक्लेश समन्वितान्‌ । 

नानायोनि-समुत्पन्नान्‌ क्लिश्यमानान्‌ स्वकर्मभिः ॥ ॥ ५॥ 


„ केनोपायेन चैतेषां दुःख नाशो भवेद्‌ ध्रुवम्‌ । इति संचिन्त्य मनसा विष्णुलोकं गतस्तदा ॥ ६ ॥ 
* तत्र नारायणं देवं शुक्लवर्णं चतुर्भुजम्‌ शङ्ख-चक्र-गदा-पद्ा-वनमाला विभूषितम्‌ ॥ ॥ ७॥ 
० दृष्ट्वा तं देव-देवेशं स्तोतुं समुपचक्रमे । 

" नारद उवाच 

० नमो वाङ्गनसातीत रूपायानन्त शक्तये ॥ ॥८॥ 
०" आदि-मध्यान्त-हीनाय निर्गुणाय गुणात्मने । सर्वेषामादि भूताय भक्तानामार्तिनाशिने ॥ ॥ ९ ॥ 
० श्रुत्वा स्तोत्रं ततो विष्णुर्नारदं प्रत्यभाषत । 

* श्री भगवानुवाच 

* किमर्थमागतोऽसि त्वं किं ते मनसि वर्तते। कथयस्व महाभाग तत्सर्वं कथयामि ते ॥ ॥१०॥ 


" नारद उवाच 
* मर्त्यलोके जनाः सर्वे नानाक्लेश समन्विताः । 

नाना-योनि-समुत्पन्नाः पच्यन्ते पापकर्मभिः ॥ ॥११॥ 
„ तत्कथं शमयेन्नाथ लघूपायेन तद्वद । श्रोतुमिच्छामि तत्सर्वं कृपास्ति यदि ते मयि॥ ॥१२॥ 


" श्री भगवानुवान 
० साधु पृष्टं त्वया वत्स लोकानुग्रह काङ्क्षया । 

यत्कृत्वा मुच्यते मोहान्‌ तच्छुणुष्व वदामि ते ॥ ॥१३॥ 
„ व्रतमस्ति महत्पुण्यं स्वर्गे मत्ये च दुर्लभम्‌ । तव स्नेहान्मया वत्स प्रकाशः क्रियतेऽधुना ॥ १४॥ 
* सत्यनारायणस्यैव व्रतं सम्यग्विधानतः । कृत्वा सद्यः सुखं भुक्त्वा परत्र मोक्षमाप्नुयात्‌ ॥ ?५॥ 
„ तच्छ्रुत्वा भगवद्वाक्यं नारदो मुनिरब्रवीत्‌ । 
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" नारद उवाच 
„ किं फलं किं विधानं च कृतं केनैव तद्‌ व्रतम्‌ ॥ ॥१६॥ 
„ तत्सर्वं विस्तराद्‌ ब्रूहि कदा कार्य व्रतं प्रभो । 

" श्रीभगवानुवाच 


" दुःख-शोकादि-शमनं धनधान्य प्रवर्धनम्‌ ॥ ॥१७॥ 
० सौभाग्य संततिकरं सर्वत्र विजय प्रदम्‌। 

यस्मिन्‌ कस्मिन्‌ दिने मत्यों भक्ति-श्रद्धा-समन्वितः ॥ ॥१८॥ 
* सत्यनारायण देवं यजेच्चैव निशामुखे । ब्राह्मणेर्बान्धवैश्चैव सहितो धर्मतत्परः ॥ ॥१९॥ 


* नेवेद्यं भक्तितो दद्यात्‌ सपादं भक्ष्यमृत्तमम्‌ । रम्भाफलं घृतं क्षीरं गोधूमस्य च चूर्णकम्‌ ॥२०॥ 
०" अभावे शालिचूर्णं वा शर्करा वा गुडस्तथा। सपादं सर्वभक्ष्याणि चैकीकृत्य निवेदयेत्‌ ॥२१॥ 
„ विप्राय दक्षिणां दद्यात्‌ कथां श्रुत्वा जनैः सह । 

ततश्च बन्धुभिः सार्धं विप्रांश्च प्रतिभोजयेत्‌॥ ॥२२॥ 
" प्रसादं भक्षयेद्‌ भक्त्या नृत्यगीतादिकं चरेत्‌ । ततश्च स्वगृहं गच्छेत्‌ सत्यनारायणं स्मरन्‌ ॥२३॥ 
* एवं कृते मनुष्याणां वांछासिद्धिर्भवेद्‌ ध्रुवम्‌ । विशेषतः कलियुगे लघूपायोऽस्ति भूतले ॥ २४॥ 


॥ इति श्री स्कन्दपुराणे रेवाखण्डे श्री सत्यनारायण व्रत-कथायां प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


श्री व्यासजी ने कहा एक समय नैमिषारण्य तीर्थ में शौनक आदि सभी ऋषियों तथा मुनियों ने पुराण 
शास्त्र के वेत्ता श्री सूतजी महाराज से पूछा हे महामुने ! किस व्रत अथवा तपस्या से मनोवाञ्छित फल प्राप्त 
होता है, उसे हम सब सुनना चाहते हैं, कृपया आप कहें। 

श्री सूतजी बोले इसी प्रकार देवर्षि नारदजी के द्वारा भी पूछे जानेपर भगवान्‌ कमलापति ने उनसे जैसा 
कहा था, उसे कह रहा हूँ, आप लोग सावधान होकर सुनें । 

एक समय नारद जी लोगों के कल्याण की कामना से विविध लोकों में भ्रमण करते हुए मृत्युलोक में 
आये और यहाँ उन्होंने अपने कर्मफल के अनुसार नाना योनियों में उत्पन्न सभी प्राणियों को अनेक प्रकार 
के क्लेश-दुःख भोगते हुए देखा तथा किस उपाय से इनके दुःखों का नाश हो सकता है, ऐसा मन में विचार 
कर के वे विष्णुलोक गये । वहाँ चार भुजाओं वाले और शङ्ख, चक्र, गदा, पद्म तथा वनमाला से विभूषित 
शुक्लवर्ण भगवान्‌ नारायण का दर्शन कर उन देवाधिदेव की वे स्तुति करने लगे । 

नारदजी बोले हे वाणी और मनसे परे स्वरूपवाले, अनन्त शक्ति सम्पन्न, आदि-मध्य और अन्त से 
रहित, निर्ण और सकल कल्याणमय गुणगणों से सम्पन्न, तथा भक्तों की पीडा नष्ट करने-वाले परमात्मन्‌ ! 
आपको नमस्कार है । स्तुति सुनने के बाद भगवान्‌ श्री विष्णु ने नारद जी से कहा । 
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श्रीभगवान्‌ ने कहा महाभाग ! आप किस प्रयोजन से यहाँ आये हैं, आप के मन में क्या है, कहिये, 
वह सब कुछ मैं आपको बताऊँगा। 

नारदजी बोले भगवन्‌ मृत्युलोक में अपने पापकर्मो के द्वारा विभिन्न योनियों में उत्पन्न सभी लोग 
नाना प्रकार के क्लेर्शो से दुःखी हो रहे हैं है नाथ ! किस लघु उपाय से उनके कष्टों का निवारण हो सकेगा, 
यदि आपकी मेरे ऊपर कृपा हो तो वह सब मैं सुनना चाहता हूँ । उसे बतायें । 

श्री भगवान्‌ ने कहा हे वत्स ! संसार के ऊपर अनुग्रह करने की इच्छा से आपने बहुत अच्छी बात 
पूछी है। जिस व्रत के करने से प्राणी मोह से मुक्त हो जाता है, उसे आपको बताता हूं सुनें । हे वत्स ! स्वर्ग 
और मृत्युलोक में दुर्लभ (भगवान्‌ सत्यनारायण का) एक महान्‌ पुण्यप्रद व्रत है। आपके स्नेह के कारण मैं 
उसे कह रहा हूँ। विधि-विधान से भगवान्‌ सत्यनारायण का व्रत करके मनुष्य शीघ्र ही सुख प्राप्त कर परलोक 
में मोक्ष प्राप्त कर सकता है । भगवान्‌ की ऐसी वाणी सुनकर नारद मुनि ने कहा । 

नारदजी बोले प्रभो ! इस व्रत को करने का फल क्या है, इसका विधान क्या है, इस व्रतको किसने 
किया और कब इसे करना चाहिये ? यह सब विस्तार पूर्वक बतायें । 

श्री भगवान्‌ ने कहा यह सत्यनारायण व्रत दुःख-शोक आदि का शमन करनेवाला, धन-धान्य की वृद्धि 
करनेवाला, सौभाग्य और संतान देनेवाला तथा सर्वत्र विजय प्रदान करनेवाला है । जिस किसी भी दिन भक्ति 
और श्रद्धा से समन्वित होकर मनुष्य ब्राह्मणों और बन्धु-बान्धवों के साथ धर्म में तत्पर होकर सायंकाल 
भगवान्‌ सत्यनारायण की पूजा करे । नैवेद्य के रूप में भोजनीय पदार्थ को सवाया मात्रा में अर्पित करे । केले 
का फल, घी, दूध, गेहुँ का चूर्ण अथवा गेहूँ के चूर्ण के अभाव में साठी चावल का चूर्ण, शक्कर या गुड़-यह 
सब भक्ष्य सामग्री सवाया मात्रा में एकत्र कर निवेदित करनी चाहिये । 

बन्धु-बान्धवों के साथ श्री सत्यनारायण भगवान्‌ की कथा सुनकर ब्राह्मण को दक्षिणा एवं बन्धु- 
बान्धवो के साथ ब्राह्मणों को भोजन कराना चाहिये । भक्तिपूर्वक प्रसाद ग्रहण करके नृत्य-गीत आदि का 
आयोजन करना चाहिये । तदनन्तर भगवान्‌ सत्यनारायण का स्मरण करते हुए अपने घर जाना चाहिये। ऐसा 
करने से मनुष्यों की अभिलाषा अवश्य ही पूर्ण होती है। विशेष रूप से कलियुग में, पृथ्वीलोक में यह सबसे 
छोटा- सा उपाय है। 


॥ इति श्रीसत्यनारायण व्रत कथायां प्रथमो अध्यायः ॥ १॥ 
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दूसरा अध्याय - २ 


निर्धन ब्राह्मण तथा काष्ठक्रेता की कथा 
१ सूत उवाच 
० अथान्यत्‌ सम्प्रवक्ष्यामि कृतं येन पुरा द्विजाः। 
कश्चित्‌ काशी पुरे रम्ये ह्यासीद्‌ विप्रोऽति निर्धन: ॥ ॥ १ ॥ 
" क्षृत्तुङ्भ्यां व्याकुलो भूत्वा नित्यं बभ्राम भूतले । 
दुःखितं ब्राह्मणं दृष्ट्वा भगवान्‌ ब्राह्मणप्रियः ॥ ॥ २॥ 


* वृद्ध ब्राह्मण रूपस्तं पप्रच्छ द्विजमादरात्‌। किमर्थं भ्रमसे विप्र महीं नित्यं सुदुःखितः ॥ ॥ ३ ॥ 
* तत्सर्वं श्रोतुमिच्छामि कथ्यतां द्विजसत्तम । 
" ब्राह्मण उवाच 
" ब्राह्मणोऽति दरिद्रोऽहं भिक्षार्थं वै भ्रमे महीम्‌॥ ॥४॥ 
० उपायं यदि जानासि कृपया कथय प्रभो । 
" बृद्धव्राहाण उवाच 
० सत्यनारायणो विष्णुर्वाञ्छितार्थ फलप्रदः ॥ ॥ ५॥ 
„ तस्य त्वं पूजनं विप्र कुरुष्व व्रत मुत्तमम्‌ । यत्कृत्वा सर्व-दुःखेभ्यो मुक्तो भवति मानवः ॥ ६ ॥ 
" विधानं च व्रतस्यापि विप्राया भाष्य यत्नतः । सत्यनारायणो वृद्धस्तत्रैवान्तरधीयत ॥ ॥ ७॥ 
० तद्‌ व्रतं संकरिष्यामि यदुक्तं ब्राह्मणेन वै। 

इति संचिन्त्य विप्रोऽसौ रात्रौ निद्रां न लब्धवान्‌ ॥ ॥८॥ 
० ततः प्रातः समुत्थाय सत्यनारायण व्रतम्‌ । करिष्य इति संकल्प्य भिक्षार्थमगमद्‌ द्विजः ॥ ९ ॥ 
० तस्मिन्नेव दिने विप्रः प्रचुरं द्रव्यमाप्तवान्‌ । तेनैव बन्धुभिः सार्धं सत्यस्य व्रतमाचरत्‌ ॥१०॥ 
„ सर्वदुःख विनिर्मुक्तः सर्वसम्पत्‌ समन्वितः । बभूव स द्विजश्रेष्ठो व्रतस्यास्य प्रभावतः ॥ ॥११॥ 
„ ततः प्रभृतिकालं च मासि मासि व्रतं कृतम्‌। 
„ एवं नारायणस्येदं व्रतं कृत्वा द्विजोत्तमः । सर्व पाप विनिर्मुक्तो दुर्लभं मोक्षमाप्तवान्‌॥ ॥१२॥ 
„ व्रतमस्य यदा विप्र पृथिव्यां संकरिष्यति । तदैव सर्वदुःखं तु मनुजस्य विनश्यति॥ ॥१३॥ 
० एवं नारायणेनोक्तं नारदाय महात्मने । मया तत्कथितं विप्राः किमन्यत्‌ कथयामि व: ॥ ॥१४॥ 
० ऋषय ऊचुः 
० तस्माद्‌ विप्राच्छुतं केन पृथिव्यां चरितं मुने। 


तत्सर्व श्रोतुमिच्छामः श्रद्धाऽस्माकं प्रजायते ॥ ॥१५॥ 
१ सूत उवाच 
„ शृणुध्वं मुनयः सर्वे व्रतं येन कृतं भुवि। एकदा स द्विजवरो यथा विभवविस्तरैः॥ ॥१६॥ 


० बन्धुभिः स्वजनैः सार्धं व्रतं कर्त समुद्यतः । एतस्मिन्नन्तरे काले काष्ठ क्रेता समागमत्‌ ॥१७॥ 
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* बहिः काष्ठं च संस्थाप्य विप्रस्य गृहमाययौ । 


तृष्णया पीडितात्मा च दृष्ट्वा विप्रं कृतं व्रतम्‌॥ ॥१८॥ 
० प्रणिपत्य द्विजं प्राह किमिदं क्रियते त्वया । 

कृते किं फलमाप्नोति विस्तराद वद मे प्रभो ॥ ॥१९॥ 
५ विप्र उवाचे 


० सत्यनारायणस्येदं व्रतं सर्वेप्सितप्रदम्‌ । तस्य प्रसादान्मे सर्वं धन-धान्यादिकं महत्‌ ॥ ॥२०॥ 
* तस्मादेतद्‌ व्रतं ज्ञात्वा काष्ठ-क्रेताऽति-हर्षितः । 


पपौ जलं प्रसादं च भुक्त्वा स नगरं ययौ॥ ॥२१॥ 
" सत्यनारायणं देवं मनसा इत्यचिन्तयत्‌ । काष्ठं विक्रयतो ग्रामे घ्राप्यते चाद्य यद्‌ धनम्‌ ॥२२॥ 
„ तेनेव सत्यदेवस्य करिष्ये व्रतमुत्तमम्‌ । इति संचिन्त्य मनसा काष्ठं धृत्वा तु मस्तके॥ ॥२३॥ 
० जगाम नगरे रम्ये धनिनां यत्र संस्थितिः । तददिने काष्ठमूल्यं च द्विगुणं प्राप्तवानसौ॥ ॥२४॥ 


„ ततः प्रसन्न हृदयः सुपक्वं कदली फलम्‌ । शर्करा-घृत-दुग्धं च गोधूमस्य च चूर्णकम्‌ ॥ ॥ २५॥ 
„ कृत्वैकत्र सपादं च गृहीत्वा स्वगृहं ययौ । ततो बन्धून्‌ समाहूय चकार विधिना व्रतम्‌ ॥ ॥२६॥ 
० तद्‌ व्रतस्य प्रभावेण धन-पुत्रान्‌ वितोऽभवत्‌। 

इहलो के सुखं भुक्त्वा चान्ते सत्यपुरं ययौ ॥ ॥२७॥ 


॥ इति श्रीस्कन्द पुराणे रेवाखण्डे श्री सत्यनारायण व्रत-कथायां द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


श्रीसूतजी बोले हे द्विजो ! अब मैं पुन: पूर्वकाल में जिसने इस सत्यनारायणव्रत को किया था, उसे 
विस्तार पूर्वक कहँगा । रमणीय काशी नामक नगर में कोई अत्यन्त निर्धन ब्राह्मण रहता था । भूख और प्यास 
से व्याकुल होकर वह प्रतिदिन पृथ्वीपर भटकता रहता था ब्राह्मण प्रिय भगवान्‌ ने उस दुःखी ब्राह्मण को 
देखकर वृद्ध ब्राह्मण का रूप धारण करके उस द्विज से आदर पूर्वक पूछा हे विप्र ! प्रतिदिन अत्यन्त दुःखी 
होकर तुम किस लिये पृथ्वी पर भ्रमण करते रहते हो । हे द्विजश्रेष्ठ ! यह सब बताओ, मैं सुनना चाहता हूँ | 

ब्राह्मण बोला प्रभो ! मैं अत्यन्त दरिद्र ब्राह्मण हूँ और भिक्षा के लिये ही पृथ्वी पर घूमा करता हँ । यदि 
मेरी इस दरिद्रता को दूर करने का आप कुछ उपाय जानते हों तो कृपा पूर्वक बतलाइये । 

वृद्ध ब्राह्मण ने कहा हे ब्राह्मणदेव ! सत्यनारायण (भगवान्‌ विष्णु) अभीष्ट फल को देनेवाले हैं । हे 
विप्र ! तुम उनका उत्तम व्रत एवं पूजन करो, जिसे करने से मनुष्य सभी दुःखों से मुक्त हो जाता है और व्रत 
के विधान को भी ब्राह्मण से यत्नपूर्वक कहकर वृद्ध ब्राह्मण रूपधारी भगवान्‌ सत्यनारायण वहीं पर अन्तर्धान 
हो गये वृद्ध ब्राह्मण ने जैसा कहा है, उस व्रत को वैसे ही करुँगा यह सोचते हुए उस ब्राह्मण को रात में नींद 
नहीं आयी । 
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तदनन्तर प्रातःकाल उठकर सत्यनारायण का व्रत करूँगा ऐसा संकल्प करके वह ब्राह्मण भिक्षा के 
लिये चल पड़ा । उस दिन ब्राह्मण को भिक्षा में बहुत-सा धन प्राप्त हुआ । उसी धन से उसने बन्धु-बान्धवों 
के साथ भगवान्‌ सत्यनारायण का व्रत किया । इस व्रत के प्रभाव से वह श्रेष्ठ ब्राह्मण सभी दुःखों से मुक्त 
होकर समस्त सम्पत्तियों से सम्पन्न हो गया । उस दिन से लेकर प्रत्येक महीने उसने यह व्रत किया । इस 
प्रकार भगवान्‌ सत्यनारायण के इस व्रत को करके वह श्रेष्ठ ब्राह्मण सभी पापों से मुक्त हो गया और उसने 
दुर्लभ मोक्षपद को प्राप्त किया । 

हे विप्र ! पृथ्वी पर जब भी कोई मनुष्य श्री सत्यनारायण का व्रत करेगा, उसी समय उसके समस्त 
दुःख नष्ट हो जायेगे । हे ब्राह्मणो ! इस प्रकार भगवान्‌ नारायण ने महात्मा नारदजी से जो कुछ कहा, मैंने वह 
सब आप लोगों से कह दिया, आगे अब और क्या कहूँ ? । 

ऋषियों ने कहा हे मुने ! इस पृथ्वी पर उस ब्राह्मण से सुने हुए इस व्रत को किसने किया ? हम वह सब 
सुनना चाहते हैं, उस व्रत पर हमारी श्रद्धा हो रही है । 

श्री सूतजी बोले मुनियो ! पृथ्वी पर जिसने यह व्रत किया, उसे आप लोग सुनें । एक बार वह द्विज 
श्रेष्ठ अपनी धन-सम्पत्ति के अनुसार बन्धु-बान्धवों तथा पारिवारिक जनों के साथ व्रत करने के लिये उद्यत 
हुआ । इसी बीच एक लकड़हारा वहाँ आया और लकड़ी बाहर रखकर उस ब्राह्मण के घर गया प्यास से 
व्याकुल वह, उस ब्राह्मण को व्रत करता हुआ देख प्रणाम करके उससे बोला प्रभो ! आप यह क्या कर रहे 
हैं, इसके करने से किस फल की प्राप्ति होती है, विस्तार पूर्वक मुझसे कहिये । 

विप्र ने कहा यह सत्यनारायण का व्रत है, जो सभी मनोरथों को प्रदान करने वाला है । उसी के प्रभाव 
से मुझे यह सब धन-धान्य आदि प्राप्त हुआ है । जल पीकर तथा प्रसाद ग्रहण करके वह नगर चला गया | 
सत्यनारायण देव के लिये मनसे ऐसा सोचने लगा कि आज लकड़ी बेचने से जो धन प्राप्त होगा उसी धन से 
भगवान्‌ सत्यनारायण का व्रत करूँगा इस प्रकार मनसे चिन्तन करता हुआ लकड़ी को मस्तक पर रखकर 
उस नगर में गया, जहाँ धन-सम्पन्न लोग रहते थे । उस दिन उसने लकड़ी का दुगुना मूल्य प्राप्त किया । 

तदनन्तर प्रसन्न-हृदय होकर वह पके हुए केले का फल, शर्करा, घी, दूध और गेहूँ का चूर्ण सवाया 
मात्रा में लेकर अपने घर गया । तत्पश्चात्‌ उसने अपने बान्धवों को बुलाकर विधि-विधान से भगवान्‌ 
श्रीसत्यनारायण का व्रत किया । उस व्रत के प्रभाव से वह धन-पुत्र से सम्पन्न हो गया और इस लोक में 
अनेक सुखों का उपभोगकर अन्त में सत्यपुर (वैकुण्ठलोक) चला गया । 


॥ इति श्रीसत्यनारायण व्रत-कथायां द्वितीयो अध्यायः ॥ २॥ 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई आचार्य अखिलेश द्विवेदी - 9820611270 


भाद्रपद शुक्ल अंनत चतुर्दशी - 1.9.2020 सत्यनारायण व्रत कथा 


तीसरा अध्याय - ३ 


राजा उल्कामुख, साधु वणिक्‌ एवं लीलावती-कलावती की कथा 


" सूत उवाच 
" पुनरग्रे प्रवक्ष्यामि श्रृणुध्वं मुनिसत्तमाः । पुरा चोल्का मुखो नाम नृपश्चासीन्‌ महामतिः ॥ १ ॥ 
* जितेन्द्रियः सत्यवादी ययौ देवालयं प्रति । दिने दिने धनं दत्त्वा द्विजान्‌ संतोषयत्‌ सुधी: ॥ २ ॥ 


० भार्या तस्य प्रमुग्धा च सरोज-वदना सती । भद्रशीला नदीतीरे सत्यस्य व्रतमाचरत्‌ ॥ ॥ ३॥ 
« एतस्मिन्नन्तरे तत्र साधुरेकः समागतः । वाणिज्यार्थं बहुधनैरनेकै: परिपूरितः ॥ ॥ ४॥ 
० नावं संस्थाप्य तत्तीरे जगाम नृपतिं प्रति । दृष्ट्वा स व्रतिनं भूपं पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ ॥ ५ ॥ 
" साधुरुवाच 
० किमिदं कुरुषे राजन्‌ भक्ति युक्तेन चेतसा । 

प्रकाशं कुरु तत्सर्व श्रोतु-मिच्छामि साम्प्रतम्‌ ॥ ॥ ६॥ 
५ राजोवाच 


० पूजनं क्रियते साधो विष्णो-रतुल-तेजसः । व्रतं च स्वजनैः सार्ध पुत्राद्यावाप्तिकाम्यया ॥ ७॥ 
० भूपस्य वचनं श्रुत्वा साधुः प्रोवाच सादरम्‌ । सर्व कथय मे राजन्‌ करिष्येऽहं तवोदितम्‌ ॥ ८ ॥ 
" ममापि संततिर्नास्ति ह्येतस्माज्जायते ध्रुवम्‌ । 

ततो निवृत्त्य वाणिज्यात्‌ सानन्दो गृहमागतः ॥ ॥९॥ 
* भार्यायै कथितं सर्व व्रतं संतति दायकम्‌ । तदा व्रतं करिष्यामि यदा मे संततिर्भवेत्‌॥ ॥१०॥ 
* इति लीलावती प्राह पत्नीं साधुः स सत्तमः । 

एकस्मिन्‌ दिवसे तस्य भार्या लीलावती सती ॥ ॥११॥ 
" भर्तृयुक्ता नन्दचित्ताऽभवद्‌ धर्मपरायणा । गर्भिणी साऽभवत्‌ तस्य भार्या सत्य प्रसादतः॥ १ २॥ 
„ दशमे मासि वै तस्याः कन्या रत्नमजायत। दिने दिने सा ववृधे शुकलपक्षे यथा शशी ॥ ॥ १३॥ 
० नाम्ना कलावती चेति तन्नाम-करणं कृतम्‌। ततो लीलावती प्राह स्वामिनं मधुरं वचः ॥ १४॥ 
० न करोषि किमर्थं वै संकल्पितं व्रतम्‌। 
" साधुरुवाच 
* विवाह समये त्वस्याः करिष्यामि व्रतं प्रिये॥ ॥१५॥ 
० इति भार्या समाश्वास्य जगाम नगरं प्रति ततः कलावती कन्या ववृधे पितृवेश्मनि ॥ ॥१६॥ 
„ दृष्ट्वा कन्यां ततः साधुर्नगरे सखिभिः सह । मन्त्रयित्वा द्रुतं दूतं प्रेषयामास धर्मवित्‌॥ ॥ १७॥ 


ग विवाहार्थं च कन्याया वरं श्रेष्ठं विचारय । तेनाज्ञप्तश्च दूतोऽसौ काञ्चनं नगरं ययौ ॥ ॥१८॥ 
० तस्मादेकं वणिक्‌ पुत्रं समादायागतो हि सः । 
दृष्ट्रवा तु सुन्दरं बालं वणिक्‌ पुत्रं गुणान्वितम्‌ ॥ ॥१९॥ 


„ ज्ञातिभिर्बन्धुभिः सार्ध परितुष्टेन चेतसा । दत्तवान्‌ साधुपुत्राय कन्यां विधिविधानतः ॥ ॥२०॥ 
०" ततोऽभाग्यवशात्‌ तेन विस्मृतं व्रतमुत्तमम्‌ । विवाह समये तस्यास्तेन रुष्टोऽभवत्‌ प्रभुः ॥२१॥ 
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० ततः कालेन नियतो निज-कर्म-विशारद: । 


वाणिज्यार्थं तत: शीघ्रं जामातृ सहितो वणिक ॥ ॥२२॥ 
* रत्नसारपुरे रम्ये गत्वा सिन्धु समीपतः । वाणिज्यमकरोत्‌ साधुर्जामात्रा श्रीमता सह॥ ॥२३॥ 
० तौ गतौ नगरे रम्ये चन्द्रकेतोर्नपस्य च । एतस्मिन्नेव काले त सत्यनारायण: प्रभः॥ ॥२४॥ 


० भ्रष्ट-प्रतिज्ञ मालोक्य शापं तस्मै प्रदत्तवान्‌ । दारुणं कठिनं चास्य महद्‌ दुःखं भविष्यति॥ २५॥ 
० एकस्मिन्‌ दिवसे राज्ञो धनमादाय तस्करः । तत्रैव चागतश्चौरो वणिजौ यत्र संस्थितौ ॥ ॥२६॥ 
„ तत्पश्चाद्‌ धावकान्‌ दूतान्‌ दृष्ट्वा भीतेन चेतसा । धनं संस्थाप्य तत्रैव स तु शीघ्र मलक्षितः ॥ २७॥ 
* ततो दूताः समायाता यत्रास्ते सज्जनो वणिक्‌ । 

दृष्ट्वा नृपधनं तत्र बद्ध्वाऽऽनीतौ बणिक्‌ सुतौ ॥ ॥२८॥ 
„ हर्षण धावमानाश्च प्रोचुर्नृप-समीपतः । तस्करो द्वौ समानीतौ विलोक्याज्ञापय प्रभो ॥ ॥२९॥ 
" राज्ञाऽज्ञप्तास्ततः शीघ्रं दृढं बध्वा तु तावुभौ । स्थापितौ द्वौ महादुर्गे कारागारेऽविचारतः ॥३०॥ 
* मायया सत्यदेवस्य न श्रुतं कैस्तयोर्वचः। अतस्तयोर्धनं राज्ञा गृहीतं चन्द्रकेतुना ॥ ॥३१॥ 
" तच्छापाच्च तयोगेंहे भार्या चैवाति दुःखिता । चौरेणापहतं सर्व गृहे यच्च स्थितं धनम्‌ ॥३२॥ 
० आधि-व्याधि समायुक्ता क्षुत्पिपासाति दुःखिता । 

अन्नचिन्ता परा भूत्वा बभ्राम च गृहे गृहे ॥ ॥३३॥ 
* कलावती तु कन्यापि बश्राम प्रतिवासरम्‌ । 
० एकस्मिन्‌ दिवसे याता क्षुधार्ता द्विजमन्दिरम्‌ । गत्वाऽपश्यद्‌ व्रतं तत्र सत्यनारायणस्य च ॥ ३४॥ 
०" उपविश्य कथां श्रुत्वा वरं प्रार्थितवत्यपि । प्रसाद भक्षणं कृत्वा ययौ रात्रौ गृहं प्रति ॥ ॥३५॥ 
* माता कलावतीं कन्यां कथयामास प्रेमतः । पुत्रि रात्रौ स्थिता कुत्र किं ते मनसि वर्तते ॥३६॥ 
* कन्या कलावती प्राह मातरं प्रति सत्वरम्‌ । द्विजालये व्रतं मातृदृष्टं वाञ्छित सिद्धिदम्‌ ॥ ३७॥ 
* तच्छुत्वा कन्यका वाक्यं व्रतं कर्तृ समुद्यता । सा मुदा तु वणिग्भार्या सत्यनारायणस्य च। ३८॥ 
* व्रतं चक्रे सैव साध्वी बन्धुभिः स्वजनैः सह । भर्तृजामातरौ क्षिप्रमागच्छेतां स्वमाश्रमम्‌ ॥ ३९॥ 
०" अपराधं च मे भर्तुर्जामातुः क्षन्तुमर्हसि । व्रतेनानेन तुष्टोऽसौ सत्यनारायण: पुनः ॥ ॥४०॥ 
" दर्शयामास स्वप्नं हि चन्द्रकेतुं नृपोत्तमम्‌ । वन्दिनौ मोचय प्रातर्वणिजौ नृपसत्तम ॥ ॥४१॥ 
० देयं धनं च तत्सर्व गृहीतं यत्‌ त्वयाऽधुना । नो चेत्त्वां नाशयिष्यामि सराज्यधनपुत्रकम्‌ ॥४२॥ 
„ एवमाभाष्य राजानं ध्यानगम्योऽभवत्‌ प्रभुः। ततः प्रभात समये राजा च स्वजनैः सह ॥४३॥ 
०" उपविश्य सभामध्ये प्राह स्वप्नं जनं प्रति बद्धौ महाजनौ शीघ्रं मोचय द्वौ वणिक्‌ सुतौ ॥४४॥ 
* इति राज्ञो वचः श्रुत्वा मोचयित्वा महाजनौ । समानीय नृपस्याग्रे प्राहुस्ते विनयान्विताः॥ ४५॥ 
० आनीतौ द्वौ बणिक्‌ पुत्रौ मुक्तौ निगड बन्धनात्‌। 

ततो महाजनौ नत्वा चन्द्रकेतुं नृपोत्तमम्‌ ॥ ॥४६॥ 
० स्मरन्तौ पूर्ववृत्तान्तं नोचतुर्भय विह्वलौ । राजा बणिक्‌ सुतौ वीक्ष्य वचः प्रोवाच सादरम्‌ | ४७॥ 
० दैवात्‌ प्राप्तं महहुःख मिदानीं नास्ति वै भयम्‌। तदा निगड संत्यागं क्षौर-कर्माद्यकारयत्‌ ॥ ४८॥ 
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* वस्त्रालङ्कारकं दत्त्वा परितोष्य नृपश्च तौ । 


पुरस्कृत्य वणिक्‌ पुत्रौ वचसाऽतोषयद्‌ भृशम्‌ ॥ ॥४९॥ 
* पुरानीतं तु यद्‌ द्रव्यं द्विगुणी कृत्य दत्तवान्‌ । 

प्रोबाच च ततो राजा गच्छ साधो निजाश्रमम्‌ ॥ ॥५०॥ 
० राजानं प्रणिपत्याह गन्तव्यं त्वत्‌ प्रसादतः । 

इत्युक्त्वा तौ महावैश्यौ जग्मतुः स्वगृहं प्रति ॥ ॥५१॥ 


॥ इति श्री स्कन्दपुराणे रेवाखण्डे श्री सत्यनारायण व्रत-कथायां तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


श्री सूतजी बोले श्रेष्ठ मुनियो ! प्राचीन काल में उल्कामुख नामका एक राजा था । वह जितेन्द्रिय, 
सत्यवादी तथा अत्यन्त बुद्धिमान्‌ था। वह राजा प्रतिदिन देवालय जाता और ब्राह्मणों को धन देकर संतुष्ट 
करता था । कमल के समान मुखवाली उसकी धर्मपत्नी शील, विनय एवं सौन्दर्य आदि गुणों से सम्पन्न 
तथा पति-परायणा थी । राजा एक दिन अपनी धर्मपत्नी के साथ भद्रशीला नदी के तटपर श्रीसत्यनारायण 
का व्रत कर रहा था। उसी समय व्यापार के लिये अनेक प्रकार की धनराशि से सम्पन एक साधु (बनिया) 
वहाँ आया । भद्रशीला नदी के तटपर नाव को स्थापित कर वह राजा के समीप गया और राजा को उस व्रत 
में दीक्षित देखकर विनय पूर्वक पूछने लगा । 

साधु ने कहा राजन्‌ ! आप भक्तियुक्त चित्त से यह क्या कर रहे हैं? कृपया हमें बतायें । 

राजा बोले हे साधो ! पुत्र आदि की प्राप्ति की कामना से अपने बान्धवों के साथ मैं अतुल तेज सम्पन्न 
भगवान्‌ विष्णु का व्रत एवं पूजन कर रहा हूँ। 

राजा की बात सुनकर साधु ने आदर पूर्वक कहा राजन्‌ ! इस विषय में आप मुझे सब विस्तार से 
बतलाइये, आप के कथनानुसार मैं व्रत एवं पूजन करूँगा । मुझे भी संतति नहीं है। इससे अवश्य ही संतति 
प्राप्त होगी ऐसा विचार कर वह व्यापार से निवृत्त हो आनन्द पूर्वक अपने घर आया । उसने अपनी भार्या से 
संतति प्रदान करने वाले इस सत्यव्रत को विस्तार पूर्वक बताया तथा जब मुझे संतति की प्राप्ति होगी तब मैं 
इस व्रत को करूँगा इस प्रकार उस साधुने अपनी भार्या लीलावती से कहा । 

एक दिन उसकी पत्नी लीलावती पति के साथ आनन्द चित्त से ऋतुकालीन हुई और भगवान्‌ की 
कृपा से वह गर्भिणी हुई । दसवें महीने में उसे कन्यारत्न की उत्पत्ति हुई और वह शुक्लपक्ष के चन्द्रमा की 
भांति दिन-प्रतिदिन बढ़ने लगी । उस कन्या का कलावती नाम रखा गया । इसके बाद एक दिन लीलावती 
ने अपने स्वामी से कहा आप पूर्व में संकल्पित श्रीसत्यनारायण के व्रत को क्यों नहीं कर रहे हैं ? । 

साधु बोला प्रिये ! इसके विवाह के समय व्रत करूँगा इस प्रकार अपनी पत्नी को समझा कर वह 
व्यापार करने के लिये नगर की ओर चला गया । इधर कन्या कलावती पिता के घर में बढ़ने लगी । तदनन्तर 
धर्मज्ञ साधुने नगर में सखियों के साथ क्रीडा करती हुई अपनी कन्या को विवाह योग्य देखकर आपस में 
मन्त्रणा करके कन्या के विवाह के लिये श्रेष्ठ वर का खोज करो ऐसा दूत से कहकर शीघ्र ही उसे भेज दिया 
आज्ञा प्राप्त करके दूत काश्चन नामक नगर में गया और वहाँ से एक बनिये का पुत्र को लेकर आया । उस 
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साधु ने उस बनिये के पुत्र को सुन्दर और गुणो से सम्पन्न देखकर अपनी जाति के लोगों तथा बन्धु-बान्धवों 
के साथ संतुष्ट चित्त हो विधि-विधान से बनिया पुत्र के हाथ में कन्या का दान कर दिया । 

उस समय साधु बनिया दुर्भाग्यवश व्रत करना भूल गया । यह देख भगवान्‌ उस पर रुष्ट हो गये । कुछ 
समय के पश्चात्‌ साधु (बनिया) अपने दामाद के साथ व्यापार करने के लिये समुद्र के समीप स्थित राजा 
चन्द्रकेतु के रत्नसारपुर नामक नगर में गया और वहाँ व्यापार करने लगा । भगवान्‌ श्रीसत्यनारायण ने उसे 
भ्रष्ट प्रतिज्ञ देखकर इसे दारुण कठिन और महान्‌ दुःख प्राप्त होगा यह शाप दे दिया । 

एक दिन एक चोर राजा चन्द्रकेतु के धन को चुराकर वहीं आया, जहाँ दोनों बनियां रहते थे, वह अपने 
पीछे राजा के दूतों को देखकर भयभीत चित्त से धन वहीं छोड़कर शीघ्र ही छिप गये । भागते हुए राजा के 
दत वहाँ आ गये जहाँ साध (बनियां) था, वहाँ राजा के धन को देखकर दत उन दोनों वणिक्‌ पत्रों को बाँधकर 
ले आये और राजा की आज्ञा से दोनों को बिना विचार किये कारागार में डाल दिये । भगवान्‌ सत्यदेव की 
माया से किसी ने उन दोनों की बात नहीं सुनी और राजा चन्द्रकेतु ने उन दोनों का धन भी ले लिया। 

भगवान्‌ के शाप से बनिया के घर में उसकी भार्या भी अत्यन्त दुःखित हो गयी और उनके घर में सारा- 
का-सारा धन चोरों ने चुरा लिया । लीलावती एवं कलावती भूख और प्यास से दुःखी हो अन्न की चिन्ता 
में दर-दर भटकने लगी । एक दिन क्षुधा से पीडित कलावती एक ब्राह्मण के घर गयी वहाँ श्रीसत्यनारायण 
के व्रत-पूजन को देखा । वहाँ बैठकर कथा सुनी और प्रसाद ग्रहण करके कुछ रात होने पर घर गयी । 

माता लीलावती ने कलावती कन्या से पूछा पुत्रि ! रात में तू कहाँ थी ? तेरे मन में क्या है? कलावती 
कन्या ने माता से कहा-माँ ! मैंने एक ब्राह्मण के घर में मनोरथ प्रदान करनेवाला व्रत देखा है । कन्या की उस 
बात को सुनकर वह वणिक्‌ की भार्या व्रत करने को उद्यत हुई और बन्धु-बान्धवों के साथ भगवान्‌ 
श्रीसत्यनारायण का व्रत किया तथा प्रार्थना की भगवन्‌ ! आप हमारे पति एवं जामाता के अपराध को क्षमा 
करें। वे दोनों अपने घर शीघ्र आ जायँ । इस व्रत से भगवान्‌ सत्यनारायण पुनः संतुष्ट हो गये तथा उन्होंने 
राजा चन्द्रकेतु को स्वप्न दिखाया और कहा हे राजन ! प्रात: काल दोनों बनियों को धन सम्पती के साथ 
छोड़ दो अन्यथा राज्य, धन एवं पुत्र सहित तुम्हारा सर्वनाश कर दूँगा । 

राजा से स्वप्न में ऐसा कहकर भगवान्‌ अन्तर्धान हो गये । प्रातः काल राजा ने अपने सभासदों के 
साथ बैठकर अपना स्वप्न लोगों को बताया और कहा दोनों बंदी वणिक्‌ पुत्रों को शीघ्र ही मुक्त कर दो । 
राजा की बात सुनकर दुतोंने दोनों बनियों को बन्धन मुक्त करके राजा के सामने लाये । इसके बाद दोनों 
बनियें राजा चन्द्रकेतु को प्रणाम करके अपने पूर्व-वृत्तान्त का स्मरण करते हुए भयविह्ृल हो गये और कुछ 
बोल न सके । राजा ने वणिक्‌ पुत्रों को देखकर आदर पूर्वक कहा । 

आप लोगों को प्रारब्ध वश यह महान्‌ दुःख प्राप्त हुआ है, अब कोई भय नहीं है, ऐसा कहकर उनकी 
बेड़ी खुलवाकर क्षौरकर्म आदि कराया । राजा ने वस्त्र, अलंकार और पहले जो धन लिया था, उसे दूना 
करके दिया; तथा राजा ने पुनः उनसे कहा- साधो! अब आप अपने घरको जायाँ । राजा को प्रणाम करके उन 
दोनों वैश्यों ने अपने घर की ओर प्रस्थान किया। 


॥ इति श्रीसत्यनारायण व्रत-कथायां तृतीयो अध्याय: ॥ ३ ॥ 
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चौथा अध्याय - ४ 


असत्य भाषण तथा भगवान्‌ के प्रसाद की अवहेलना का परिणाम 


१ सूत उवाच 
० 

* यात्रां तु कृतवान्‌ साधुर्मङ्गलायनपूर्विकाम्‌ । ब्राह्मणेभ्यो धनं दत्त्वा तदा तु नगरं ययौ ॥ १ ॥ 

० कियद्‌ दूरे गते साधौ सत्यनारायण: प्रभुः । 


जिज्ञासां कृतवान्‌ साधो किमस्ति तव नौस्थितम्‌॥ ॥ २॥ 
" ततो महाजनौ मत्तौ हेलया च प्रहस्य वै । कथं पुच्छसि भो दण्डिन्‌ मुद्रां नेतुं किमिच्छसि ॥ ३ ॥ 
* लतापत्रादिकं चैव वर्तते तरणौ मम । निष्ठरं च वचः श्रुत्वा सत्यं भवतु ते बच: ॥ ॥ ४॥ 


„ एवमुक्त्वा गतः शीघ्रं दण्डी तस्य समीपतः। कियद्‌ दूरे ततो गत्वा स्थितः सिन्धुसमीपतः॥ ५ ॥ 
* गते दण्डिनि साधुश्च कृत-नित्य-क्रियस्तदा। उत्थितां तरणीं दृष्टा विस्मयं परमं ययौ ॥ ॥ ६ ॥ 
„ दृष्ट्वा लतादिकं चैव मूर्च्छितो न्यपतद्‌ भुवि। 

लब्धसंज्ञो वणिक्‌ पुत्र स्ततश्चिन्तान्वितोऽभवत्‌॥ ॥ ७॥ 
" तदा तु दुहितुः कान्तो वचनं चेद-मब्रवीत्‌। किमर्थ क्रियते शोकः शापो दत्तश्च दण्डिना ॥ ८ ॥ 
०" शक्यते तेन सर्व हि कर्तृं चात्र न संशयः । अतस्तच्छरणं यामो वाञ्छितार्थो भविष्यति ॥ ९॥ 
० जामातुर्वचनं श्रुत्वा तत्सकाशं गतस्तदा । 

दृष्टवा च दण्डिनं भक्त्या नत्वा प्रोवाच सादरम्‌ ॥ ॥१०॥ 
„ क्षमस्व चापराधं मे यदुक्तं तव सन्निधौ । एवं पुनः पुनर्नत्वा महाशोकाकुलोऽभवत्‌॥ ॥११॥ 
* प्रोवाच वचनं दण्डी विलपन्तं विलोक्य च । मा रोदीः श्रृणु मद्वाक्यं मम पूजाबहिर्मुखः ॥ १ २॥ 


* ममाज्ञया च दुर्बुद्धे लब्धं दुःखं मुहुर्मुहुः । तच्छुत्वा भगवद्वाक्यं स्तुतिं कर्तुं समुद्यतः॥ ॥१३॥ 
" साधुरुवाच 
„ त्वन्माया मोहिताः सर्वे ब्रह्माद्यास्रिदिवौकसः । 

न जानन्ति गुणान्‌ रूपं तवाश्चर्यमिदं प्रभो ॥ ॥१४॥ 


० मूढोऽहं त्वां कथं जाने मोहितस्तव मायया । प्रसीद पूजयिष्यामि यथा-विभव-विस्तरैः ॥१५॥ 
० पुरा वित्तं च तत्‌ सर्व त्राहि मां शरणागतम्‌ । श्रुत्वा भक्तियुतं वाक्यं परितुष्टो जनार्दनः ॥१६॥ 
० वरं च वाञ्छितं दत्त्वा तत्रैवान्तर्दधे हरिः । ततो नावं समारुह्य दुष्ट्वा वित्त प्रपूरिताम्‌॥ ॥१७॥ 
* कृपया सत्यदेवस्य सफलं वाञ्छितं ममा इत्युक्त्वा स्वजनैः सार्धे पूजां कृत्वा यथाविधि॥ १८॥ 


„ हर्षण चाभवत्‌ पूर्णः सत्यदेव प्रसादतः । नावं संयोज्य यत्नेन स्वदेश-गमनं कृतम्‌॥ ॥१९॥ 
" साधुर्जामातरं प्राह पश्य रत्नपुरीं मम । दूतं च प्रेषयामास निजवित्तस्य रक्षकम्‌ ॥ ॥२०॥ 
० ततोऽसौ नगरं गत्वा साधुभार्यां विलोक्य च । 

प्रोवाच वाञ्छितं वाक्यं नत्वा बद्धाञ्जलिस्तदा ॥ ॥२९॥ 
० निकटे नगरस्यैव जामात्रा सहितो वणिक्‌ । आगतो बन्धुवर्गैश्च वित्तैश्च बहुभिर्युतः॥ ॥२२॥ 


„ श्रुत्वा दूतमुखाद्‌ वाक्यं महाहर्षवती सती । सत्यपूजां ततः कृत्वा प्रोवाच तनुजां प्रति ॥२३॥ 
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* व्रजामि शीघ्र-मागच्छ साधुसंदर्शनाय च । इति मातृवचः श्रुत्वा व्रतं कृत्वा समाप्य च ॥२४॥ 


७ प्रसादं च परित्यज्य गता साऽपि पतिं प्रति । तेन रुष्ट: सत्यदेवो भर्तारं तरणिं तथा ॥ ॥२५॥ 
० संहत्य च धनैः सार्ध जले तस्यावमज्जयत्‌। 
० ततः कलावती कन्या न विलोक्य निजं पतिम्‌॥ ॥२६॥ 


„ शोकेन महता तत्र रुदन्ती चापतद्‌ भुवि । दृष्ट्वा तथाविधां नावं कन्यां च बहुदुःखिताम्‌ ॥ २७॥ 
० भीतेन मनसा साधुः किमाश्चर्यमिदं भवेत्‌ । चिन्त्यमानाश्च ते सर्वे बभूवुस्तरिवाहकाः ॥ ॥ २८॥ 
* ततो लीलावती कन्यां दृष्ट्वा सा विहला5भवत्‌ । 

विललापाति दुःखेन भर्तारं चेदमब्रवीत्‌ ॥ ॥२९॥ 
० इदानीं नौकया सार्धं कथं सोऽभूदलक्षितः । न जाने कस्य देवस्य हेलया चेव सा हृता ॥३०॥ 
* सत्यदेवस्य माहात्म्यं ज्ञातुं वा केन शक्यते । इत्युक्त्वा विललापैव ततश्च स्वरजनैः सह ॥३१॥ 
० ततो लीलावती कन्यां क्रोडे कृत्वा रुरोद ह। 

ततः कलावती कन्या नष्टे स्वामिनि दुःखिता ॥ ॥३२॥ 
* गृहीत्वा पादुके तस्यानुगन्तुं च मनोदधे। कन्या याश्चरितं दृष्टवा सभार्यः सज्जनो वणिक॥ ३ ३॥ 
० अतिशोकेन संतप्तश्चिन्तयामास धर्मवित्‌ । हृतं वा सत्यदेवेन भ्रान्तोऽहं सत्यमायया ॥ ॥३४॥ 
* सत्यपूजां करिष्यामि यथा-विभव-विस्तरैः । इति सर्वान्‌ समाहूय कथयित्वा मनोरथम्‌ ॥ ३५॥ 
* नत्वा च दण्डवद्‌ भूमौ सत्यदेवं पुनः पुनः। ततस्तुष्टः सत्यदेवो दीनानां परिपालकः ॥ ॥३६॥ 
* जगाद वचनं चैनं कृपया भक्तवत्सलः । त्यक्त्वा प्रसादं ते कन्या पतिं द्रष्टं समागता ॥ ॥ ३७॥ 
* अतोडदृष्टोऽभवत्‌ तस्याः कन्यकायाः पतिर्धुवम्‌ । 


गृहं गत्वा प्रसादं च भुक्त्वा साऽऽयाति चेत्‌ पुनः ॥ ॥३८॥ 
„ लब्धभर्त्री सुता साधो भविष्यति न संशयः । 
कन्यका तादृशं वाक्यं श्रुत्वा गगन मण्डलात्‌ ॥ ॥३९॥ 


० क्षिप्रं तदा गृहं गत्वा प्रसादं च बुभोज सा । पश्चात्‌ सा पुनरागत्य ददर्श स्वजनं पतिम्‌ ॥ ॥४०॥ 
० ततः कलावती कन्या जगाद पितरं प्रति । इदानीं च गृहं याहि विलम्बं कुरुषे कथम्‌॥ ॥४१॥ 
० तच्छुत्वा कन्यका वाक्यं संतुष्टोऽभूद्‌ वणिक्‌ सुतः। 


पूजनं सत्यदेवस्य कृत्वा विधिविधानतः ॥ ॥४२॥ 
„ धनैर्बन्धुगणैः सार्ध जगाम निजमन्दिरम्‌। 

पौर्णमास्यां च संक्रान्तौ कृतवान्‌ सत्यस्य पूजनम्‌॥ ॥४३॥ 
०" इहलोके सुखं भुक्त्वा चान्ते सत्यपुरं ययौ ॥ ॥४४॥ 


॥ इति श्री स्कन्दपुराणे रेवाखण्डे श्री सत्यनारायण व्रत-कथायां चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 
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श्री सूतजी बोले साधु बनिया मडूगलाचरण कर यात्रा प्रारम्भ की । कुछ दूर जाने पर भगवान्‌ 
सत्यनारायण की जिज्ञासा हुई, साधो ! तुम्हारी नाव में क्या भरा है ? तब धन के मद में चूर दोनों बनियो ने 
हँसते हुए कहा- दण्डिन्‌ ! क्यों पूछ रहे हो ? क्या कुछ द्रव्य लेने की इच्छा है ? हमारी नाव में तो लता और 
पत्ते आदि भरे हैं । ऐसी निष्ठुर वाणी सुनकर भगवान ने कहा तुम्हारी बात सच हो । ऐसा कहकर दण्डी 
संन्यासी का रूप धारण किये हुए भगवान्‌ कुछ दूर जाकर समुद्र के समीप बैठ गये । 

दण्डी के चले जाने पर नित्य क्रिया करने के पश्चात्‌ जल में ऊपर की ओर उठी हुई नौका को देखकर 
साधु बनिया अत्यन्त आश्चर्य में पड़ गया और नाव में लता और पत्ते आदि को देखकर मूर्च्छित हो पृथ्वी 
पर गिर पडा । सचेत होने पर उसके दामाद ने कहा - आप शोक क्यों करते हैं ? दण्डी ने शाप दिया है, इस 
स्थिति में वे ही चाहें तो सब कुछ कर सकते हैं, इसमें संशय नहीं । अतः उन्हीं की शरण में हम चलें । दामाद 
की बात सुनकर वह बनिया उनके पास गया और वहाँ दण्डी को देखकर उन्हें प्रणाम किया तथा कहने लगा 
आपके सम्मुख मैंने जो कुछ कहा है आप मेरे उस अपराध को क्षमा करें। 

दण्डी ने उसे रोता हुआ देखकर भगवान नें कहा - हे मूर्ख ! रोओ मत, मेरी बात सुनो । मेरी पूजा से 
उदासीन होने के कारण तथा मेरी आज्ञा से ही तुमने बारम्बार दुःख प्राप्त किया है । भगवान्‌ की ऐसी वाणी 
सुनकर वह उनकी स्तुति करने लगा। 

साधु ने कहा - हे प्रभो ! यह आश्चर्य की बात है कि आप की माया से मोहित होने के कारण ब्रह्मा 
आदि देवता भी आप के गुणों और रूप को नहीं जान पाते, फिर मैं मूर्ख आपकी माया से मोहित होने के 
कारण कैसे जान सकता हूँ ! आप प्रसन्न हों । मैं अपनी धन-सम्पत्ति के अनुसार आपकी पूजा करूँगा । मैं 
आपकी शरण में आया हूँ। मेरा जो नौका में पुराना धन था, उसकी तथा मेरी रक्षा करें । उस बनिया की 
भक्तियुक्त वाणी सुनकर भगवान्‌ जनार्दन संतुष्ट हो गये। 

भगवान्‌ हरि उसे अभीष्ट वर प्रदान करके वहीं अन्तर्धान हो गये । उसके बाद वह साधु अपनी नौका 
में चढा और उसे धन-धान्य से परिपूर्ण देखकर भगवान्‌ सत्यदेव की कृपा से हमारा मनोरथ सफल हो गया 
ऐसा कहकर स्वजनो के साथ उसने भगवान्‌ की विधिवत्‌ पूजा की । भगवान्‌ श्रीसत्यनारायण की कृपा से 
वह आनन्द से परिपूर्ण हो गया और नाव को प्रयत्न पूर्वक सँभालकर उसने अपने देश के लिये प्रस्थान किया 
। साधु बनिया ने अपने दामाद से कहा- वह देखो मेरी रत्नपुरी नगरी दिखायी दे रही है । इसके बाद उसने 
अपने धन के रक्षक दूत को अपने आगमन का समाचार देने के लिये अपनी नगरी में भेजा । 

उस दूतने नगर में जाकर साधु की भार्या को देख हाथ जोड़कर प्रणाम किया तथा कहा कि - सेठ जी 
अपने दामाद तथा बन्धुवर्गो के साथ बहुत सारे धन-धान्य से सम्पन्न होकर नगर के निकट पधार गये हैं । 
दूत के मुख से यह बात सुनकर वह आनन्द से विहल हो गयी और श्रीसत्यनारायण की पूजा करके अपनी 
पुत्री से कहा - मैं साधु के दर्शन के लिये जा रही हूँ, तुम शीघ्र आओ । माता का ऐसा वचन सुनकर व्रत को 
समाप्त करके प्रसाद का परित्याग कर वह कलावती भी अपने पति का दर्शन करने के लिये चल पड़ी। इससे 
भगवान्‌ सत्यनारायण रुष्ट हो गये और उन्होंने उसके पति को तथा नौका को धन के साथ हरण करके जल 
में डुबो दिया । 
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इसके बाद कलावती कन्या अपने पति को न देख शोक से रुदन करती हुई पृथ्वी पर गिर पड़ी । नाव 
का अदर्शन तथा कन्या को दुःखी देख भयभीत मनसे साधु बनिया ने सोचा-यह क्या आश्चर्य हो गया ? नाव 
का संचालन करने वाले भी सभी चिन्तित हो गये । लीलावती भी कन्या को न देखकर अत्यन्त दुःख से 
विलाप करती हुई अपने पति से बोली अभी-अभी नौका के साथ दामाद कैसे अलक्षित हो गया, न जाने 
किस देवता की उपेक्षा से वह नौका हरण कर ली गयी ऐसा कहकर वह स्वजनो के साथ विलाप करने लगी 
और कलावती कन्या को गोद में लेकर रोने लगी । 

कलावती कन्या भी अपने पति के न देख कर पति की पादुका लेकर सति होने चली । कन्या के इस 
प्रकार के आचरण को देख भार्यासहित बनिया अत्यन्त शोक-संतप्त हो गया और सोचने लगा या तो भगवान्‌ 
सत्यनारायण ने दामाद के साथ धन-धान्य से भरी नौका का अपहरण किया है अथवा हम सभी भगवान्‌ 
सत्यदेव की माया से मोहित हो गये हैं। अपनी धन-शक्ति के अनुसार मैं भगवान्‌ सत्यनारायण की पूजा 
करुँगा यह कहकर वह बारम्बार भगवान्‌ सत्यदेव को दण्डवत्‌ प्रणाम करने लगा । इससे भगवान्‌ सत्यदेव 
प्रसन्न हो गये । भगवान्‌ ने कृपा पूर्वक कहा तुम्हारी कन्या प्रसाद छोड़कर अपने पति को देखने चली आयी 
है, निश्चय ही इसी कारण उसका पति अदृश्य हो गया है । यदि घर जाकर प्रसाद ग्रहण करके वह पुनः आये 
तो हे साधो ! तुम्हारी पुत्री पति को प्राप्त करेगी- इसमें संशय नहीं । 

कन्या कलावती भी आकाश मण्डल से ऐसी वाणी सुनकर शीघ्र ही घर गयी और उसने प्रसाद ग्रहण 
किया । पुनः आकर स्वजनों तथा अपने पतिको देखा । तब कलावती कन्या ने अपने पिता से कहा अब तो 
घर चलें, विलम्ब क्यो कर रहे हैं ? कन्या की वह बात सुनकर वणिक्‌ पुत्र संतुष्ट हो गया और विधि-विधान 
से भगवान्‌ सत्यनारायण का पूजन करके धन तथा बन्धु-बान्धवों के साथ अपने घर गया । तदनन्तर पूर्णिमा 
तथा संक्रान्ति-पर्वो पर भगवान्‌ सत्यनारायण का पूजन करते हुए इस लोक में सुख भोगकर अन्त में वह 
सत्यपुर (वैकुण्ठलोक) में चला गया । 


॥ इति श्रीसत्यनारायण व्रत-कथायां चतुर्थो अध्यायः ॥ ४॥ 
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पाँचवाँ अध्याय - ५ 
राजा तुङ्गध्वज और गोपगर्णोकी कथा 
०" अथान्यच्च प्रवक्ष्यामि श्रृणुध्वं मुनिसत्तमाः । 
आसीत्‌ तुंगध्वजो राजा प्रजा-पालन-तत्पर: ॥ ॥ १॥ 


* प्रसादं सत्यदेवस्य त्यक्त्वा दःखमवाप सः । एकदा स वरं गत्वा हर्वा बहुविधान्‌ पशून्‌ ॥ २ ॥ 
० आगत्य वटमूलं च दृष्ट्वा सत्यस्य पृजनम्‌ । 


गोपाः कुर्वन्ति संतुष्टा भक्तियुक्ताः सबान्धवाः ॥ ॥ ३॥ 
* राजा दृष्ट्रवा तु दर्पेण न गतो न ननाम सः । ततो गोपगणाः सर्वे प्रसादं नृपसंनिधौ ॥ ॥ ४॥। 
* संस्थाप्य पुनरागत्य भुक्त्वा सर्वे यथेप्सितम्‌ । ततः प्रसादं संत्यज्य राजा दुःखमवाप सः ॥ ५ ॥ 
० तस्य पुत्रशतं नष्टं धनधान्यादिकं च यत्‌ । सत्यदेवेन तत्सर्वं नाशितं मम निश्चितम्‌॥ ॥ ६॥ 


० अतस्तत्रैव गच्छामि यत्र देवस्य पूजनम्‌ । मनसा तु विनिश्चित्य ययौ गोपाल सन्निधौ ॥ ७॥ 
* ततोऽसौ सत्यदेवस्य पूजां गोपगणैः सह । भक्तिश्रद्धान्वितो भूत्वा चकार विधिना नृपः ॥ ८ ॥ 
* सत्यदेव प्रसादेन धनपुत्रान्वितोऽभवत्‌। इहलोके सुखं भुक्त्वा चान्ते सत्यपुरं ययौ ॥ ॥ ९॥ 
„ य इदं कुरुते सत्यव्रतं परम दुर्लभम्‌ । श्रृणोति च कथां पुण्यां भक्तियुक्तः फलप्रदाम्‌॥ ॥१०॥ 
„ धनधान्यादिकं तस्य भवेत्‌ सत्य प्रसादतः । दरिद्रो लभते वित्तं बद्धो मुच्येत बन्धनात्‌ ॥११॥ 
० भीतो भयात्‌ प्रमुच्येत सत्यमेव न संशयः । ईप्सितं च फलं भुक्त्वा चान्ते सत्यपुरं व्रजेत्‌ ॥ १ २॥ 
० इति वः कथितं विप्राः सत्यनारायण व्रतम्‌ । 


यत्‌ कृत्वा सर्व दुःखेभ्यो मुक्तो भवति मानवः ॥ ॥१३॥ 
* विशेषतः कलियुगे सत्यपूजा फलप्रदा । केचित्‌ कालं वदिष्यन्ति सत्यमीशं तमेव च ॥१४॥ 
० सत्यनारायणं केचित्‌ सत्यदेवं तथापरे । नानारूपधरो भूत्वा सर्वेषामीप्सितप्रदम्‌॥ ॥१५॥ 
०" भविष्यति कलौ सत्यव्रतरूपी सनातनः । श्री विष्णुना धृतं रूपं सर्वेषामीप्सितप्रदम्‌॥ ॥१६॥ 
० य इदं पठते नित्यं श्रृणोति मुनिसत्तमाः । तस्य नश्यन्ति पापानि सत्यदेव प्रसादतः॥ ॥१७॥ 
० व्रतं यैस्तु कृतं पूर्वं सत्यनारायणस्य च । तेषां त्वपरजन्मानि कथयामि मुनीश्वराः॥ ॥१८॥ 
० शतानन्दो महाप्राज्ञः सुदामा ब्राह्मणो ह्यरभूत्‌। 

तस्मिञ्जन्मनि श्रीकृष्णं ध्यात्वा मोक्षमवाप ह॥ ॥१९॥ 


* काष्ठभारवहो भिल्लो गुहराजो बभूव ह । तस्मिञ्जन्मनि श्रीरामं सेव्य मोक्षं जगाम वै ॥ | २०॥ 
० उल्कामुखो महाराजो नृपो दशरथोऽभवत्‌ । श्रीरङ्गनाथं सम्पूज्य श्रीवैकुण्ठं तदागमत्‌ ॥२१॥ 
„ धार्मिकः सत्यसन्धश्च साधुर्मोरध्वजोऽभवत्‌। देहार्धं क्रकचेश्छित्त्वा दत्त्वा मोक्षमवाप ह ॥२२॥ 
०" तुङ्गध्वजो महाराज; स्वायम्भुवोऽभवत्‌ किल। 

सर्वान्‌ भागवतान्‌ कृत्वा श्रीवैकुण्ठं तदाऽगमत्‌॥ ॥२३॥ 
० भूत्वा गोपाश्च ते सर्वे व्रज-मण्डल-वासिनः । निहत्य राक्षसान्‌ सर्वान्‌ गोलोकं तु तदा ययुः ॥२४॥ 


॥ इति श्री स्कन्दपुराणे रेवाखण्डे श्री सत्यनारयण व्रत कथायां पञ्चमो अध्यायः ॥ ५॥ 
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श्री सूतजी बोले- श्रेष्ठ मुनियो सुनो ! एक तुड़गध्वज नाम का राजा था । उसने सत्यदेव के प्रसाद का 
परित्याग करके दुःख प्राप्त किया । एक बार वह वनमें जाकर और वहाँ बहुत-से पशुओं को मारकर वटवृक्ष 
के नीचे आया । वहाँ उसने देखा कि गोपगण बन्धु-बान्धवो के साथ भगवान्‌ सत्यदेव की पूजा कर रहे हैं। 
राजा यह देखकर अहंकार वश न तो वहाँ गया और न ही उसने भगवान्‌ को प्रणाम किया । इसके बाद सभी 
गोपगण भगवान्‌ का प्रसाद राजा के समीप रखकर वहाँ से लौट आये । इधर राजा को प्रसाद का परित्याग 
करने से बहुत दुःख हुआ । 

उसका सम्पूर्ण धन-धान्य एवं सभी सौ पुत्र नष्ट हो गये । राजा ने मन में विचार किया कि अवश्य ही 
भगवान्‌ सत्यनारायण ने हमारा नाश कर दिया है । इसलिये मुझे वहीं जाना चाहिये जहाँ श्रीसत्यनारायण का 
पूजन हो रहा था । ऐसा मन में निश्चय करके राजा गोपगणों के समीप गया और सभी गोपगणों के साथ विधि 
पूर्वक भगवान्‌ सत्यदेव की पूजा की । भगवान्‌ सत्यदेव की कृपासे वह पुनः धन और पुत्रों से सम्पन्न हो 
गया तथा इस लोक में सुखों का उपभोग कर अन्तमें सत्यपुर (वैकुण्ठलोक) - को प्राप्त हुआ । 

श्रीसूतजी कहते हैं - जो व्यक्ति इस परम दुर्लभ श्रीसत्यनारायण के व्रत करता है और भगवान्‌ की 
कथा को सुनता है, उसे भगवान्‌ सत्यनारायण की कृपासे धन-धान्य आदि की प्राप्ति होती है । दरिद्र धनवान्‌ 
हो जाता है, बन्धन में पड़ा हुआ बन्धन से मुक्त हो जाता है, डरा हुआ व्यक्ति भय से मुक्त हो जाता है। इसमें 
संशय नहीं । इस लोक में सुख भोगकर अन्तमें सत्यपुर (वैकुण्ठलोक) को जाता है। 

कलियुग में तो भगवान्‌ सत्यदेव की पूजा विशेष फल प्रदान करने वाली है । भगवान्‌ विष्णु को कोई 
काल, कोई सत्य, कोई ईश और कोई सत्यदेव तथा दूसरे लोग सत्यनारायण कहेंगे। अनेक रूप धारण करके 
भगवान्‌ सत्यनारायण सभी का मनोरथ सिद्ध करते हैं । हे श्रेष्ठ मुनियो! जो व्यक्ति नित्य भगवान्‌ सत्यनारायण 
की इस व्रत-कथा को पढ़ता है, सुनता है, भगवान्‌ सत्यनारायण की कृपा से उसके सभी पाप नष्ट हो जाते हैं 
। हे मुनीश्वरो! पूर्वकाल में जिन लोगोंने भगवान्‌ सत्यनारायण का व्रत किया था, उनके अगले जन्म का 
वृत्तान्त कहता हूँ आप लोग सुनें । 

शतानन्द नाम के ब्राह्मण दूसरे जन्में सुदामा नामक ब्राह्मण हुए और भगवान्‌ श्रीकृष्ण का ध्यान करके 
मोक्ष प्राप्त किया । लकड़हारा भिल्ल गुहों का राजा हुआ और अगले जन्म में भगवान्‌ श्रीराम की सेवा करके 
मोक्ष प्राप्त किया । उल्कामुख राजा दूसरे जन्म में राजा दशरथ हुए, जिन्हो ने श्रीरङ्गनाथ की पूजा करके 
मोक्ष प्राप्त किया । साधु बनिया दूसरे जन्मे मोरध्वज नामका राजा हुआ । उसने अपने पुत्र की आधी देह चीर 
कर भगवान्‌ विष्णु को अर्पित कर मोक्ष प्राप्त किया । तुड़गध्वज राजा स्वायम्भुव मनु हुए और भगवत्‌ 
सम्बन्धी कार्यो का अनुष्ठान करके मोक्ष प्राप्त किये । जो गोपगण थे, वे सब व्रजमण्डल में निवास करने वाले 
गोप हुए और सभी राक्षसों का संहार करके उन्होंने भी भगवान्‌ का शाश्वतधाम गोलोक प्राप्त किया । 


॥ इति श्रीसत्यनारायण व्रत-कथायां चतुर्थो अध्यायः ॥ ५॥ 
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हवन - प्रकरण 


० भगवान्‌ की कथा सुनने के उपरान्त हवन करने की विधि है । जो लोग हवन करना चाहें, उनके लिये 
यहाँ संक्षेप में हवन की विधि दी जा रही है । 


० संकल्प ७» विष्णुर्विष्णुर्विष्णुः पूर्वोच्चारित ग्रह-गण-गुण-विशेषण-विशिष्टायां शुभ- 
पुण्य तिथौ अमुकगोत्र: अमुकोऽहं (सपत्नीकः) कृतस्य श्री सत्यनारायण व्रत 
कथा कर्मणः साङ्गता सिद्ध्यर्थं यथोपस्थित सामग्रीभिः होमं करिष्ये । 


० पञ्च-भूसंस्कार 

1. परिसमुह्य ३ दर्भैः परिसमूह्य, परिसमूह्य, परिसमूह्य । 
तीन कुशों (दर्भ) से वेदी अथवा ताम्रकुण्ड का दक्षिण से उत्तर की ओर परिमार्जन 
करे तथा उन कुशों को ईशान दिशा में फेंक दे । 


2. उपलेपनम्‌ 3 गोमयेन उपलिप्य, उपलिप्य, उपलिप्य । 
गोबर और जल से लीप दे । 
3. उल्लेखनम्‌ ३ दर्भ या खुवमूलेन उल्लिख्य, उल्लिख्य, उल्लिख्य । 


खुवा या कुशमूल से पश्चिम से पूर्व की ओर प्रादेशमात्र (दस अंगुल लम्बी) तीन 
रेखाएँ दक्षिण से प्रारम्भ कर उत्तर की ओर खींचे । 


4. उद्धरणम्‌ ३% अनामिकाङ्गुष्ठेन उद्धत्य, उद्धत्य, उद्धत्य । 
रेखांकित किये गये स्थल के ऊपर की मिट्टी अनामिका और अँगुठे के सहकार से 
पूर्व या ईशान दिशा की ओर फेंक दे । 

5. अभ्युक्षण ३ उदकने अभ्युक्ष्य, अभ्युक्ष्य, अभ्युक्ष्य । 


पुनः जल से कुण्ड या स्थण्डिल को सींच दे । 


० अग्नि स्थापनम्‌ सौभाग्यवती स्त्री (बहन आदि) से कांसे, तांबे या मिट्टी के पात्र में अग्नि मंगाए । 
० हवनकर्ता स्वयं अग्नि पात्र को वेदी या कुण्ड के उपर तीन बार घुमाकर अग्निकोण 
में रखे अग्नि में से क्रव्यादांश निकाल कर नैक्रत्य कोण में डाले दे तदन्तर अग्निपात्र 
को स्वाभिमुख करते हुए “हं फट्‌” कहते हुए अग्नि को वेदी में स्थापित करें । 


७ अग्नि मन्त्र ३+ अग्नि दूतं पुरो दधे हव्यवाहमुप ब्रुवे । 
देवाँ २ आ सादयादिह ॥ 
ग थाली में द्रव्य - अक्षत छोड कर अग्नि जिससे लिये हैं उन्हें देदें । 
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७ परिस्तरणम्‌ 


७ आवाहन (अनि) 


७ ध्यानम्‌ (अमि) 


७ घी आहुति 


७ द्रव्यत्याग 


७ ०९ -५/॥ -० “0 


कुण्ड या स्थण्डिल के पूर्व उत्तराग्र तीन कुश या दूर्वा रखे । 
दक्षिणभाग में पूर्वाग्र तीन कुश या दूर्वा रखे । 

पश्चिमभाग में उत्तराग्र तीन कुश या दूर्वा रखे । 

उत्तरभाग में पूर्वाग्र तीन कुश या दूर्वा रखे । 


३ रक्त माल्याम्बर धरं रक्त-पद्मासन-स्थितम्‌ । 

स्वाहा स्वधा वषट्कारे रंकितं मेष वाहनम्‌ ॥ 

सर्वतः पाणिपादश्व सर्वतोऽक्षिशिरोमुखः । 

विश्वरूपो महानग्निः प्रणीतः सर्वकर्मसु ॥ 

३% अग्निमावाहयामि' इस मन्त्र से अग्रिका आवाहन करे | 


३% चत्वारि श्रृङ्गा त्रयो अस्य पादा द्वे शीर्ष सप्त हस्तासो अस्य। 

त्रिधा बद्धो वृषभो रोरवीति महादेवो मर्त्यार आविवेश । 

अमिन प्रज्वलितं वन्दे जातवेदं हुताशनम्‌ । 

सुवर्णवर्णममलं समिद्धं सर्वतोमुखम्‌ ॥ 

३ बलवर्धननामाग्रये नमः ' अग्रिका पूजन करे | 

श्रीसत्यनारायणव्रत कथा- श्रवण' एक पौष्टिक कर्म है, जो कल्याण की अभिवृद्धि 
तथा अभ्युदय प्राप्त कराता है । इस पौष्टिक कर्म में प्रयुक्त अग्रिका नाम 'बलवर्धन' है- 
पौष्टिके बलवर्धनः । 


वेदी के आगे अपनी ओर एक प्रोक्षणी पात्र में थोडा सा जल रखें । 
घी की आहुति देने के बाद स्रुवा का शेष घी इसी कटोरी के जल में छोड दें। 


. 3» प्रजापतये स्वाहा इदं प्रजापतये न मम । 
. ३ॐ इन्द्राय स्वाहा इदं इन्द्राय न मम । 

. 3» अग्नये स्वाहा इदं अग्नये न मम। 

. 3» सोमाय स्वाहा इदं सोमाय न मम । 


. ७» यथा बाण प्रहाराणां कवचं वारकं भवेत्‌ । 


तद्वहेवो पघातानां शान्तिर्भवति वारिका ॥ यजमान के सिर पर जल छिड़कें । 
शान्तिरस्तु पुष्टिरस्तु यत्पापं रोगं अकल्याणम्‌ तद्दे प्रतिहतमस्तु । 


अस्मिन्‌ होमकर्मणि याः याः यक्षमाणदेवताः ताभ्यः ताभ्यः इदं हवनीय 
द्रव्यं मया परित्यक्तं तत्सद्यथादैवतमस्तु न मम - इस प्रकार बोलकर जल छोड़ दे। 
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वराहुति 


गणेश आहुति 


गौरी आहुति 


नवग्रह-होम 


. चन्द्रम्‌ 


. भौमम्‌ 


N 


गणपति तथा देवी अम्बिका के निमित्त दी गयी आहुति 'वराहुति' कहलाती है । 


३% गणानां त्वा गणपति ७ हवामहे, प्रियाणान्त्वा प्रियपति ७ हवामहे, 
निधीनान्त्वा निधिपति ७ हवामहे, वसोः मम आहमजानि गर्भधम्‌ 
मात्वमजासि गर्भधम्‌ ॥ 


३ अम्बे अम्बिके अम्बालिके नमानयति कश्चन । 
ससत्स्यश्चकः सुभद्रिकां काम्पीलवासिनीम्‌ ॥ 


नवग्रहों की आहुति शाकल्य से अथवा घी से देनी चाहिये या दोनों से । 
शाकल्य मुगीमुद्रा से ग्रहण करना चाहिये । 
मृगीमुद्रा अनामिका, मध्यमा तथा अँगुठे को मिलाकर बनायी गयी मुद्रा । 


मध्य में लकडी - अर्क (मदार) फल - द्राक्ष 

३% आकृष्णेन रजसा वर्त्तमानो निवेशयन्नमृतं मत्र्यं च । 

हिरण्ययेन सविता रथेना देवो याति भुवनानि पश्यन्‌ ॥ 

जपा कुसुम संकाशं काश्यपेयं महाद्युतिम्‌ । 

तमोऽरिं सव्र पापघ्नं प्रणतोऽस्मि दिवाकरम्‌ ॥ सुर्याय नमः स्वाहा | 


अन्निकोण में लकडी - पलास फल - गन्ना 

३% इमं देवाऽअसपत्न ७ सुवध्वं महते क्षत्राय महते ज्यैष्ठयाय महते 
जानराज्या येन्द्रस्येन्द्रियाय । इमममुष्य पुत्रममुष्यै पुत्रमस्यै विशऽएष वोमी 
राजा सोमोस्माकं ब्राह्मणाना ७ राजा ॥ 

दधि शंख तुषाराभं क्षीरोदार्णव संभवम्‌। 


नमामि शशिनं सोम शम्भोर्मकुटभूषणम्‌॥ सोमाय नमः स्वाहा । 
दक्षिण में लकडी - खदिर (खैर) फल - सोपारी 

३% अग्निर्मूर्धा दिवः ककुत्पतिः पृथिव्याऽयम्‌। 

अपा ७ रेता ७ सि जिन्वति ॥ 

धरणी गर्भसंभूतं विद्युत्कान्ति समप्रभम्‌। 

कुमारं शक्ति हस्तं च मंगलं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ भौमाय नमः स्वाहा । 
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४. बुधम्‌ ईशान कोण में लकडी - अपामार्ग (चिचडी) फल - नारंगी 
० ॐ उद्दुध्य स्वाग्ने प्रति जागृहि त्वमिष्टा पूर्त स ७ सृजेथा मयं च । 
अस्मिन्त्सधस्थे अध्युत्तरस्मिन्‌ विश्वेदेवा यजमानश्च सीदत ॥ 
० प्रियंगु कलिका श्यामं रुपेण प्रतिमं बुधम्‌ । 
सौम्यं सौम्य गुणोपेतं तं बुधं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ बुधाय नमः स्वाहा | 


५. बृहस्पतिम्‌ उत्तर में लकडी - पीपल फल - निम्बु 
„ 3» बृहस्पतेऽ अति यदर्यो अर्हाद्युमद्‌ विभाति क्रतुमज्जनेषु । 
यद्दीदयच्छवस क्रतप्रजा त तदस्मासु द्रविणं धेहि चित्रम्‌ ॥ 
„ देवानां च क्षीणां च गुरुं कांचन सन्निभम्‌। 
बुद्धिभूतं त्रिलोकेशं तन्नमामि बृहस्पतिम्‌ ॥ बृहस्पतये नमः स्वाहा । 


६. शुक्रम्‌ पूर्व में लकडी - उदुम्बर (गूलर) फल - बीजोरु 
० ७» अन्नात्‌ एरित्रुतो रसं ब्रह्मणा व्यपिबत्‌ क्षत्रं पयः सोमम्प्रजापतिः । 
ऋतेन सत्य मिन्द्रियं विपान ७ शुक्र मन्धस इन्द्रस्येन्द्रिय मिदं पयोऽमृतं मधु ॥ 
* हिमकुन्दमृणालाभं दैत्यानां परमं गुरुम्‌। 
सर्वशास्त्र प्रवक्तारं भार्गवं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ शुक्राय नमः स्वाहा । 


७. शनिम्‌ पश्चिम में लकडी - शमी फल - कमल गट्टा 
० 3» शन्नो देवी रभिष्टय आपो भवन्तु पीतये । शंय्यो रभि स्त्रवन्तु न: ॥ 
„ नीलांजनसमाभासं रविपुत्रं यमाग्रजं । 
छाया मार्तण्ड संभूतं तन्नमामि शनैश्चरम्‌ ॥ शनैश्चराय नमः स्वाहा । 


८. राहुम्‌ नैर्क्रत्य कोण में लकडी - दुर्वा (दुब) फल - नारियल 
„ ३८ कयानश्चित्र 5 आभुवदूती सदावृधः सखा । कया शचिष्ठया वृता ॥ 
० अर्द्धकायं महावीर्य चन्द्रादित्य विमर्दनम्‌ । 
सिंहिका गर्भ संभूतं तं राहु प्रणमाम्यहम्‌ ॥ राहवे नमः स्वाहा । 


९. केतुम्‌ वायव्य कोणमें लकडी - कुश फल - दाडिम 
० 3» केतुं कृण्वन्न केतवे पेशो मर्या अपेशसे । समुषद्भिरजायथाः ॥ 
० पलाश पुष्प संकाशं तारका ग्रह मस्तकम्‌ । 
रौद्रं रौद्रत्मकं घोरं तं केतु प्रणमाम्यहम्‌ ॥ केतवे नमः स्वाहा । 


० पूरुष सुक्त एवं श्रीसुक्त से हवन हेतु पृष्ठ क्रं. ४६, ४७ देखें । 


० प्रधान होम ३% नमो भगवते वासुदेवाय । एक माला (१०८ बार) हवन करना चाहिये | 
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प्रार्थना (अग्नि) 


इसके बाद 


स्विष्टकृत्‌ होम 


उत्तर-पूजन (अग्नि) ७» स्वाहा स्वधायुताय बलवर्धननामाग्रये नमः 


अग्निदेव का गन्ध आदि उपचार से संक्षेप में उत्तर-पूजन करे । 


श्रद्धां मेधां यश: प्रज्ञां विद्यां बुद्धि बलं श्रियम्‌ । 
आयुष्यं द्रव्यमारोग्यं देहि मे हव्यवाहन ॥ 


3 अङ्गानि च मा आप्यायन्ताम्‌। 
हाथों से अग्निदेव को अपने सम्पूर्ण शरीर में धारण करने की भावना करे । 


हवन से अवशिष्ट हवि द्रव्य को लेकर स्विष्टकृत्‌ होम करें । 
३ अग्नये स्विष्टकृते स्वाहा इदमग्नये स्विष्टकृते न मम । 
प्रोक्षण्यां त्यागः उदक स्पर्शः 


० भू: आदि नव आहुतियाँ 


६. ७» भूः स्वाहा । इदं अग्नये न मम । 

७. 3» भुवः स्वाहा । इदं वायवे न मम | 

८. ३ स्वः स्वाहा । इदं सूर्याय न मम । 

९. ३% अग्नीवरुणाभ्यां स्वाहा । इदं अग्नी वरुणाभ्यां न मम | 
१०.३ अग्नीवरुणाभ्यां स्वाहा । इदं अग्नी वरुणाभ्यां न मम | 
११.३% अग्नये स्वाहा । इदं अग्नये अयसे न मम | 


१२.३ वरुणाय सवित्रे विष्णवे विश्वेभ्यो देवेभ्यो मरुदभ्यः स्वर्कभ्यश्च स्वाहा । 
इदं वरुणाय सवित्रे विष्णवे विश्वेभ्यो देवेभ्यो मरुदभ्यः स्वर्केभ्यश्च न मम । 

१३.३% वरुणायादित्यायादितये स्वाहा । इदं वरुणायादित्यादितये न मम । 

१४.३ॐ प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये न मम । 


७ संकल्प 


० पूर्णाहुति मंत्र 


० वसोर्धारा 


प्रारब्धस्य कर्मणः सांगता सिद्ध्यर्थम्‌ वसोर्धारासमन्वितं पूर्णाहुति होमं करिष्ये । 


३ पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते । 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवा वशिष्यते ॥ 


३% वसोः पवित्रमसि शतधारं वसोः पवित्रामसि सहस्त्रधारम्‌। 
देवस्त्वा सविता पुनातु वसोः पवित्रेण शतधारेण सुप्वा कामधुक्षः ॥ 
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० प्रदक्षिणा (अग्नि) 


० त्र्यायुष्‌ धारणम्‌ 
| 


७ संस्त्रव प्राशनम्‌ 


० उत्तर-पूजन 


यजमान अग्नि की प्रदक्षिणा करे । 


अग्नि के इशान कोण से खुवा द्वारा भस्म लेकर अनामिका अंगुली से अपने लगा लें । 
3» त्रयायुषं जमदग्नेरिति ललाटे। 


कश्यपस्य त्र्यायुषम्‌ ग्रीवा में । 
यद्‌-देवेषु त्र्यायुषम्‌ दक्षिण बाहु में । 
तन्नो अस्तु त्र्यायुषम्‌ हदय में । 


प्रोक्षणी पात्र के जल में आहुति से बचा जो घृत छोड़ा गया है, उसको यजमान 
थोड़ा ग्रहण कर ले अथवा सूँघ ले | तदनन्तर आचमन करे | 

३% यस्माद्यज्ञपुरोडाशाद्यज्वानो ब्रह्मरूपिणः। 

तं संश्रवपुरोडाशं प्राश्नामि सुखपुण्यदम्‌॥ 


कथा-श्रवण तथा हवन के उपरान्त संक्षेप में गन्धाक्षत-पुष्प आदि उपचारों से भगवान्‌ 
श्रीसत्यनारायण तथा आवाहित देवताओं का उत्तर-पूजन करे । 
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॥ जगदीश जी की आरती ॥ 


० 3३» जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
भक्तजनों के संकट क्षण में दूर करे ॥ ॥ १॥ ३% जय जगदीश हरे ...... । 


० जो ध्यावे फल पावै, दुख बिनसे मन का। 
सुख-संपत्ति घर आवै, कष्ट मिटे तन का॥ ॥ २॥ ३% जय जगदीश हरे ...... । 


० मात-पिता तुम मेरे, शरण गहुँ किसकी । 
तुम बिनु और न दूजा, आस करूं जिसकी ॥ ३॥ ३ जय जगदीश हरे ..... । 


० तुम पूरन परमात्मा, तुम अंतरयामी। 
पारब्रह्म परेमश्वर, तुम सबके स्वामी ॥ ॥ ४॥ ३ जय जगदीश हरे ...... । 


० तुम करुणा के सागर, तुम पालन कर्ता । 
में म्रख खल कामी, कृपा करो भर्ता ॥ ॥५॥ ३% जय जगदीश हरे ..... । 


० तुम हो एक अगोचर, सबके प्राणपति । 
किस विधि मिलू दयामय, तुमको मैं कुमति ॥ ६॥ ३ जय जगदीश हरे ..... । 


० दीनबंधु दुखहर्ता, तुम ठाकुर मेरे। 


अपने हाथ उठाओ, द्वार पड़ा तेरे ॥ ॥ ७॥ ३% जय जगदीश हरे ..... । 
० विषय विकार मिटाओ, पाप हरो देवा । 

श्रद्धा-भक्ति बढ़ाओ, संतन की सेवा ॥ ॥ ८॥ ३% जय जगदीश हरे ..... । 
० तन-मन-धन, सब कुछ है तेरा। 

तेरा तुझको अर्पण, क्या लागे मेरा ॥ ॥ ९॥ ३ जय जगदीश हरे ...... । 
० श्याम सुंदर जी की आरती, जो कोई नर गावे। 

कहत शिवानंद स्वामी, मनवांछित फल पावे ॥१०॥ ३» जय जगदीश हरे ...... । 
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॥ श्री सत्यनारायण जी की आरती ॥ 
० जय लक्ष्मीरमणा, स्वामी जय लक्ष्मीरमणा । 
सत्यनारायण स्वामी, जन पातक हरणा॥ ॥ १॥ जय लक्ष्मीरमणा स्वामी .... 


० रत्नजडित सिंहासन, अद्भुत छवि राजे । 


नारद करत निराजन, घंटा-ध्वनी बाजें॥ ॥२॥ जय लक्ष्मीरमणा स्वामी .... 
० प्रकट भये कलि कारण, द्विज को दरस दियो । 
बूढो ब्राम्हण बनकर, कंचन महल कियों॥ ॥ ३॥ जय लक्ष्मीरमणा स्वामी .... 


० दुर्बल भील कठारो, जिन पर कृपा करी। 
चन्द्रचूड एक राजा, जिनकी विपति हरी ॥ ॥ ४॥ जय लक्ष्मीरमणा स्वामी .... 


० वैश्य मनोरथ पायो, श्रद्धा तज दिन्ही । 
सो फल भोग्यों प्रभूजी, फिर अस्तुति किन्हीं ॥ ५॥ जय लक्ष्मीरमणा स्वामी .... 


० भाव-भक्ति के कारन, छिन-छिन रुप धर्यो। 
श्रद्धा धारण किनी, तिनको काज सर्यो ॥ ॥ ६॥ जय लक्ष्मीरमणा स्वामी .... 


० ग्वाल बाल संग राजा, वन में भक्ति करी । 
मनवांछित फल दिन्हो, दीन दयालु हरी ॥ ॥ ७॥ जय लक्ष्मीरमणा स्वामी .... 


० चढत प्रसाद सवायो, कदली फल मेवा । 
धूप दीप तुलसी से, राजी सत्य देवा॥ ॥ ८॥ जय लक्ष्मीरमणा स्वामी .... 


० सत्यनारायण जी की आरती, जो कोई नर गावे । 
भणत शिवानन्द स्वामी, मनवांछित फल पावे ॥ ९॥ जय लक्ष्मीरमणा स्वामी .... 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई आचार्य अखिलेश द्विवेदी - 9820611270 


भाद्रपद शुक्ल अंनत चतुर्दशी - 1.9.2020 सत्यनारायण व्रत कथा 


० पुष्पांजलि 


० प्रदक्षिणा 


० स्तुति-प्रार्थना 


७ प्रणाम 


७ क्षमा प्रार्थना 


3% यज्ञेन यज्ञ मयजन्त देवा स्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 
ते ह नाकं महिमानः सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्ति देवा: ॥ 
नानासुगन्धि पुष्पाणि यथा कालोद्भवानि च । 
पुष्पाञ्जलिर्मया दत्तं गृहाण परमेश्वर ॥ 


३ ये तीर्थानि प्रचरन्ति सुका हस्ता निषङ्गिणः । 
तेषा ७ सहस्र योजनेऽ वधन्वा नितन्मसि ॥ 

यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च । 
तानि सर्वाणि नश्यन्तु प्रदक्षिण पदे पदे॥ 


शान्ताकारं भुजग-शयनं पद्मनाभं सुरेशं 

विश्वाधारं गगन-सदृशं मेघवर्णं शुभाङ्गम्‌ । 

लक्ष्मीकान्तं कमलनयनं योगिभिर्ध्यानगम्यं 

बन्दे विष्णुं भवभयहरं सर्वलोकैकनाथम्‌ ॥ 

नमोऽस्त्वनन्ताय सहस्र-मूर्तये सहस्त्र-पादा-क्षिशिरो-रुवाहवे । 
सहस्रनाम्ने पुरुषाय शाश्वते सहस्त्र-कोटी-युग-धारिणे नमः ॥ 
आकाशात्‌ पतितं तोयं यथा गच्छति सागरम्‌ । 
सर्वदेवनमस्कारः केशवं प्रति गच्छति ॥ 

मूकं करोति वाचालं पंगु लङ्घयते गिरिम्‌। 

यत्कृपा तमहं वन्दे परमानन्द माधवम्‌ ॥ 


त्वमेव माता च पिता त्वमेव, त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव। 
त्वमेव विद्या द्रविणं त्वमेव, त्वमेव सर्व मम देव देव ॥ 

कायेन वाचा मनसेन्द्रियैर्वा, बुद्ध्यात्मना वा प्रकृतिस्वभावात्‌। 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै, नारायणायेति समर्पयामि ॥ 

पापोहं पाप कर्माहं पापात्मा पापसम्भवः । 

त्राहिमां पार्वती नाथ सर्वपापहरो भव ॥ 


मन्त्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं सुरेश्वर । 
यत्पूजितं मया देव परिपूर्ण तदस्तु मे ॥ 
आवाहनं न जानामि न जानामि विसर्जनम्‌। 
पूजां चैव न जानामि क्षम्यतां परमेश्वर ॥ 
यदक्षर पदभ्रष्टं मात्राहीनं च यद्भवेत्‌। 
तत्सर्वं क्षम्यतां देव प्रसीद परमेश्वर ॥ 
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७ अर्पण 


७ दक्षिणा 


७ विसर्जन 


७ प्रार्थना 


° चरणामृत-ग्रहण 


० तुलसी ग्रहण 


७ प्रसाद ग्रहण 


७ आशिर्वाद 


अनेन कृतेन पूजनेन भगवान श्री सत्यनारायण देवता प्रीयताम्‌, न मम । 
लक्ष्मीनारायणा अर्पणमस्तु । 


३» यथोक्त गुण विशिष्ट तिथ्यादौ अद्य अमुक गोत्रः, अमुक शर्मा, कृतस्य 

श्री सत्यनारायण पूजन कर्मणः सांगता सिद्धयर्थ तत्सम्पूर्ण फल प्राप्त्यर्थं च अमुक 
कर्तूकेभ्यो नाना नाम गोत्रेभ्यो ब्राह्मणेभ्यो मनसेप्सितां दक्षिणां विभज्य दातुमुत्सृज्ये । 
नमो ब्रह्मण्यदेवाय गोब्राह्मण-हिताय च । 

जगद्धिताय कृष्णाय गोविन्दाय नमो नमः ॥ 


३ यान्तु देव-गणाः सर्वे, पूजामादाय मामिकाम । 
इष्ट-काम-समृद्धयर्थ, पुनरा-गमनाय च ॥ 

गच्छ गच्छ सुरश्रेष्ठ स्वस्थाने परमेश्वर । 

यत्र ब्रम्हादयो देवास्तत्र गच्छ हुताशन ॥ 


प्रमादात्‌ कुर्वतां कर्म प्रच्यवेता ध्वरेषु यत्‌ । 
स्मरणादेव तद्विष्णोः सम्पूर्ण स्यादिति श्रुतिः ॥ 
यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपो यज्ञ क्रियादिषु । 
न्यूनं सम्पूर्णतां याति सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ 

३ॐॐ विष्णवे नमः । 3 विष्णवे नमः । ३२ विष्णवे नमः । 


अकाल-मृत्यु-हरणं सर्वव्याधि विनाशनम्‌ । 
विष्णु-पादोदकं पीत्वा पुनर्जन्म न विद्यते ॥ 


पूजनानन्तरं विष्णोरर्पितं तुलसीदलम्‌ । 
भक्षयेद्देहशुद्धयर्थं चान्द्रायणशताधिकम्‌॥ 


प्रसादे सर्वदुःखानां हानिरस्योप जायते । 
प्रसन्नचेतसो ह्याशु बुद्धिः पर्यवतिष्ठते ॥ 


श्री वर्चस्व मायुष्य मारोग्यं गावधात्‌ पवमानं महीयते। 
धन धान्यं पशुं बहुपुत्र लाभं शतसंवत्सरे दीर्घमायु । 
३% सफला सन्तु पूर्णा : सन्तु मनोरथा : । 

शत्रूणां बुद्धि नाशोस्तु मित्राणां मुदयस्तव ॥ 
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७ अभिषेक आचार्य कलश के जल से कुशों अथवा आग्रपत्लव आदि के द्वारा यजमान 
आदि का जल के द्वारा अभिषेक करे । 
अभिषेक के समय पत्नी को पति की बायीं ओर बैठना चाहिये । 


* सुरास्त्वामभिषिञ्चन्तु ब्रह्म-विष्णु-महेश्वरा: । 


वासुदेवो जगन्नाथस्तथा संकर्षणो विभुः ॥ ॥ १॥ 
० प्रद्युम्नश्चानिरुद्धश्च भवन्तु विजयाय ते। 

आखण्डलोऽग्रिर्भगवान्‌ यमो वै निर्त्रतिस्तथा ॥ ॥ २॥ 
* वरुणः पवनश्चैव धनाध्यक्षस्तथा शिवः । 

ब्रह्मणा सहिताः सर्वे दिक्पालाः पान्तु ते सदा ॥ ॥ ३॥ 
„ कीर्तिलक्ष्मीर्धृतिर्मेधा पुष्टिः श्रद्धा क्रिया मतिः। 

बुद्धिर्लज्जा वपुः शान्तिः कान्तिस्तुष्टिश्च मातरः ॥ ॥ ४॥ 
० एतास्त्वामभिषिश्चन्तु देवपत्न्यः समागताः। 

आदित्यश्चन्द्रमा भौमो बुधजीवसिताऽर्कजाः ॥ ॥ ५॥ 
* ग्रहास्त्वामभिषिश्चन्तु राहुः केतुश्च तर्पिताः । 

देवदानवगन्धर्वा यक्षराक्षसपन्नगाः ॥ ॥ ६॥ 
„ ऋषयो मुनयो गावो देवमातर एव च । 

देवपत्नयो द्रुमा नागा दैत्याश्चाप्सरसां गणाः ॥ ॥ ७॥ 
० अस्त्राणि सर्वशस्त्राणि राजानो वाहनानि च | 

औषधानि च रत्नानि कालस्यावयवाश्च ये ॥ ॥८॥ 
० सरितः सागराः शैलास्तीर्थानि जलदा नदाः | 

एते त्वामभिषिश्चन्तु धर्मकामार्थसिद्धये॥ ॥९॥ 


०" अमृताभिषेकोऽस्तु । शान्तिः पृष्िस्तुष्टिशास्‌। 
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० ७» सहस्र शीर्षा पुरुषः सहस्राक्षः सहस्र पात्‌। 


स भूमि ७ सर्व तस्पृत्वा ऽत्यतिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌॥ ॥ १॥ 
० पुरुषऽ एव इद ७ सर्वम्‌ यद्धृतम्‌ यच्च भाव्यम्‌ । 

उता मृत त्वस्ये शानो यदन्ने ना तिरोहति ॥ ॥ २॥ 
० एतावानस्य महिमातो ज्यायांश्च पुरुषः । 

पादोऽस्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्या मृतन्दिवि ॥ ॥ ३॥ 
० त्रिपाद्‌ उर्ध्वं उदैत्‌ पुरूषः पादोऽस्येहा भवत्पुनः । 

ततो विष्वङ्‌ व्यक्रा मत्सा शना नशनेऽ अभि ॥ ॥ ४॥ 
० ततो विराड्‌ जायत विराजोऽ अधि पुरुषः । 

सजातो अत्य रिच्यत पश्चाद्‌ भूमि मथोपुरः ॥ ॥ ५॥ 
० तस्मात्‌ यज्ञात्‌ सर्वहुतः सम्भृतम्‌ पृषदाज्यम्‌ । 

पशुँस्ताँश्चक्रे वायव्या नारण्या ग्राम्याश्च ये ॥ ॥ ६॥ 
० तस्मात्‌ यज्ञात्‌ सर्वहुत क्रचः सामानि जज्ञिरे। 

छन्दा ७ सि जज्ञिरे तस्मात्‌ यजुस तस्माद्‌ जायत ॥ ॥ ७॥ 
० तस्मा दश्वा 5 अजायन्त ये के चो भयादतः । 

गावो ह जज्ञिरे तस्मात्‌ तस्मात्‌ जाता अजावयः ॥ ॥ ८॥ 
० तं यज्ञम्‌ बर्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषम्‌ जात मग्रतः । 

तेन देवाऽ अयजन्त साध्याऽ ऋषयश्च ये ॥ ॥ ९॥ 
० यत्‌ पुरुषम्‌ व्यदधुः कतिधा व्यकल्पयन्‌ । 

मुखम्‌ किमस्यासीत्‌ किम्‌ बाहू किमूरू पादाऽ उच्येते ॥ ॥१०॥ 
० ब्राह्मणो ऽस्य मुखमासीद्‌ बाहू राजन्यः कृतः । 

ऊरू तदस्य यद्वैश्यः पद्भ्या ७ शूद्रो अजायत ॥ ॥११॥ 
० चन्द्रमा मनसो जातश्चक्षोः सूर्यो अजायत। 

श्रोत्राद्‌ वायुश्च प्राणश्च मुखादग्निरजायत ॥ ॥१२॥ 
० नाभ्याऽ आसीदन्तरिक्ष ७ शीष्णों द्यौः सम-वर्तत। 

पद्भ्यां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्‌ तथा लोकान्‌ऽ अकल्पयन्‌ ॥ ॥१३॥ 
० यत्पुरुषेण हविषा देवा यज्ञ मतन्वत। 

वसन्तो 5 स्यासी दाज्यं ग्रीष्मऽ इध्मः शरद्धविः ॥ ॥१४॥ 
० सप्तास्या सन्परिधयस्त्रिः सप्त समिधः कृताः । 

देवा यद्यज्ञन्‌ तन्वानाः अबध्नन्‌ पुरुषम्‌ पशुम्‌ ॥ ॥१५॥ 
« ज्ञेन यज्ञ मऽयजन्त देवा स्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 

तेह नाकम्‌ महिमानः सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्ति देवा: ॥ ॥१६॥ 
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० हिरण्यवर्णा हरिणीं सुवर्णरजतस्रजाम्‌ । 


चन्द्रां हिरण्मयीं लक्ष्मी जातवेदोममावह ॥ ॥ १॥ 
* तां म आवह जातवेदोलक्ष्मीमनपगामिनीम्‌। 

यस्यां हिरण्यं विन्देयं गामश्चं पुरुषानहम्‌ ॥ ॥ २॥ 
० अश्वपूर्वां रथमध्यां हस्तिनादप्रमोदिनीम्‌। 

श्रियं देवीमुपह्वये श्रीर्मा देवी जुषताम्‌॥ ॥ ३॥ 
० कांसोस्मि तां हिरण्यप्राकारामा््रा ज्वलन्तीं तृप्तां तर्पयन्तीम्‌ । 

पद्मेस्थितां पद्मवर्णा तामिहोपह्वये श्रियम्‌॥ ॥ ४॥ 
० चन्द्रां प्रभासां यशसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌ । 

तां पद्मिनीमीं शरणमहं प्रपद्येऽलक्ष्मीमे नश्यतांत्वां वुणे॥ ॥ ५॥ 
० आदित्यवर्णे तपसोऽधिजातो वनस्पतिस्तव वृक्षोऽथ बिल्वः। 

तस्य फलानि तपसानुदन्तुमायान्तरायाश्च बाह्या अलक्ष्मीः॥ ॥ ६॥ 
० उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मणिना सह । 

प्रादुर्भूतोऽस्मि राष्ट्रेस्मिन्कीर्तिमृद्धि ददातु मे ॥ ॥ ७॥ 
० क्षुत्पिपासामलां ज्येष्ठामलक्ष्मीं नाशयाम्यहम्‌ । 

अभूतिमसमृद्धिं च सर्वा निर्णुदमे गृहात्‌ ॥ ॥ ८॥ 
० गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । 

ईश्वरींसर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ॥ ॥ ९॥ 
० मनसः काममाकूतिं वाचः सत्यमशीमहि । 

पशूनां रूपमन्नस्य मयि श्री: श्रयतांयशः ॥ ॥१०॥ 
० कर्दमेन प्रजाभूतामयि सम्भवकर्दम । 

श्रियं वासय मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ ॥११॥ 
० आप: सुजन्तुस्निग्धानि चिक्लीतवसमे गृहे । 

निचदेवीं मातरं श्रियं वासय मे कुले ॥ ॥१२॥ 
० आर्द्रा पुष्करिणी पुष्टि सुवर्णा हेममालिनीम्‌ । 

सूर्यां हिरण्मयीं लक्ष्मीं जातवेदोम आवह ॥ ॥१३॥ 
« आर्द्रा यःकरिणीं यष्टिं पिङ्गलां पद्ममालिनीम्‌ । 

चन्द्रां हिरण्मयीं लक्ष्मीं जातवेदोम आवह ॥ ॥१४॥ 
० तां म आवह जातवेदोलक्ष्मीमनपगामिनीम्‌। 

यस्यां हिरण्यं प्रभूतं गावोदास्योश्चान्विन्देयं पुरुषानहम्‌ ॥ ॥१५॥ 
० यः शुचिः प्रयतो भूत्वा जुहुयादाज्यमन्बहम्‌। 

सूक्तं पञ्चदशर्चं च श्रीकामः सततं जपेत्‌ ॥ ॥१६॥ 
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®> का 


छक “के 


३ विष्णवे नम:। 
३ लक्ष्मीपतये नम:। 


४” 


७० कृष्णाय नमः। 


४” 


३ वैकुण्ठाय नमः। 


४” 


3» गरुडध्वजाय नम:। 
3» परब्रह्मणे नम:। 


४” 


३% जगन्नाथाय नम:। 
३% वासुदेवाय नमः। 
3» त्रिविक्रमाय नमः। 
३» दैत्यान्तकाय नमः। 


. ॐ मधुरिपवे नमः। 


35 ताक्ष्यवाहनाय नमः। 


. ॐ सनातनाय नमः। 


३ॐ नारायणाय नम:। 


. 35 पद्मनाभाय नमः। 


३% हृषीकेशाय नमः। 
३% सुधाप्रदाय नमः। 

३% माधवाय नमः। 

३% पुण्डरीकाक्षाय नमः। 
3» स्थितिकर्त्रे नमः। 


. 3» परात्पराय नम:। 


३% वनमालिने नमः। 


. 3» यज्ञरूपाय नमः। 


३% चक्रपाणये नमः। 


. 3» गदाधराय नमः। 


35» उपेन्द्राय नमः। 


. 35 केशवाय नमः। 
. ३ॐ हंसाय नमः। 


३% समुद्रमथनाय नमः। 
३ हरये नमः। 


. 35 गोविन्दाय नमः। 


३ॐ ब्रह्ाजनकाय नम:। 


. 3» कैटभासुरमर्दनाय नमः। 


३ॐ श्रीधराय नमः। 


. 3» कामजनकाय नम:। 


3» शेषशायिने नमः। 


EF 
38. 
> 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 
45. 
46. 
47. 
46. 
49. 
50. 
31; 
52: 
53, 
54. 
क 
56. 
57. 
58. 
59. 
60. 
61. 
62. 
63. 
64. 
65. 
66. 
67. 
68. 
69. 
70. 
गा 
है 


सत्यनारायण व्रत कथा 


३ चतुर्भुजाय नमः। 

३ पाञ्चजन्यधराय नमः। 
३% श्रीमते नमः। 

३ शार्ङ्गपाणये नमः। 
3» जनार्दनाय नमः। 

3» पीताम्बरधराय नमः। 
३ देवाय नमः। 


३ सूर्यचन्द्रविलोचनाय नमः। 80. 


2 मत्स्यरूपाय नमः। 
3» कूर्मतनवे नमः। 
ॐ क्रोडरूपाय नमः। 
३ नृकेसरिणे नमः। 
3% वामनाय नमः। 
३ भार्गवाय नम:। 
32 रामाय नमः। 

3 बलिने नमः। 

३% कल्किने नमः। 
३ हयाननाय नमः। 
3 विश्वम्भराय नमः। 
३% शिशुमाराय नमः। 
३2 श्रीकराय नमः। 
३% कपिलाय नम:। 
3 ध्रुवाय नमः। 

७» दत्तत्रेयाय नमः। 
3 अच्युताय नमः। 
3 अनन्ताय नमः। 
३% मुकुन्दाय नमः। 
३% दधिवामनाय नमः। 
3३ धन्वन्तरये नमः। 
32 श्रीनिवासाय नमः। 
3» प्रद्युम्नाय नमः। 
३ पुरुषोत्तमाय नमः। 


३ॐ श्रीवत्सकोस्तुभधराय नमः। 


३ॐ मुरारातये नमः। 
३% अधोक्षजाय नमः। 
३ ऋषभाय नम:। 


॥ श्री विष्णु अष्टोत्तरशत नामावली ॥ 


. 3» मोहिनीरूपधारिणे नमः। 
. 3» सङ्कर्षणाय नमः। 

. ३ॐ पृथवे नमः। 

. ३ क्षीराब्धिशायिने नमः। 


99, 


४” 


. ॐ भूतात्मने नमः। 
. ॐ अनिरुद्धाय नमः। 


३ॐ भक्तवत्सलाय नमः। 


७० नराय नमः। 


४” 


. 3» गजेन्द्रवरदाय नमः। 

. 3» त्रिधाम्ने नमः। 

. ३ भूतभावनाय नमः। 

. ॐ श्वैतद्वीपसुवास्तव्याय नमः। 
. ॐ सनकादिमुनिध्येयाय नमः। 
. ३% भगवते नमः। 

. 3» शङ्करप्रियाय नमः। 

. 35 नीलकान्ताय नमः। 

. 3» धराकान्ताय नमः। 

. 3» वेदात्मने नमः। 

. ॐ बादरायणाय नमः। 

. ॐ भागीरथीजन्मभूमि पादपद्माय नमः। 
. 3» सतां प्रभवे नमः। 

. 3» स्वभुवे नमः। 

. ३५ विभवे नमः। 

. 3» घनश्यामाय नमः। 

. ॐ जगत्कारणाय नमः। 

. ॐ अव्ययाय नमः। 


3 बुद्धावताराय नमः। 


100. 3 शान्तात्मने नमः। 

101. 3 लीलामानुषविग्रहाय नमः। 
102. ॐ दामोदराय नमः। 

103. 3 विराडूपाय नमः। 

104. ॐ भूतभव्यभवत्प्रभवे नमः। 


105. 3 आदिदेवाय नमः। 


106. ॐ देवदेवाय नमः। 
107. ७» प्रह्लादपरिपालकाय नमः। 
108. ॐ श्रीमहाविष्णवे नम: । 


॥ इति श्री विष्णु अष्टोत्तरशत नामावली सम्पूर्णम ॥ 
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॥ विष्णु सहस्त्र नामावली ॥ 


श्रीहरि भगवान विष्णु के 1000 नामो की महिमा अवर्णनीय है । विष्णुसहस्रनाम का पाठ करने वाले व्यक्ति को 
यश, सुख, ऐश्वर्य, संपन्नता, सफलता, आरोग्य एवं सौभाग्य प्राप्त होता है तथा मनोकामनाओ की पूर्ति होती है। 


७ विनियोग अस्य श्री विष्णोर्दिव्य सहस्त्र नामस्तोत्र मन्त्रस्य, भगवान वेद व्यास क्रषि: श्रीमहा विष्णु 
परमात्मा देवता, अनुष्टुप्‌ छन्द: अमृतांशूद्भवो भानुरीति बीजम्‌ देवकीनंदनः स्रष्टेति शक्तिः 
त्रिसामासामग: सामेति हृदयम्‌, शंखभृन्नंदकी चकीति कीलकम्‌, शाङर्गधन्वा गदाधर 
इत्यस्त्रम्‌, रथांगपाणिरक्षोभ्य इति कवचम्‌, उदभवः क्षोभणो देव इति परमो मंत्रः, धर्मादि 
चतुर्विध पुरुषार्थत्‌ सिद्धि द्वारा श्री महाविष्णु प्रीत्यर्थ जपे विनियोगः । 


७ ध्यानम्‌ ३२ शांता कारं भुजग शयनं पद्मनाभं सुरेशम्‌ । 
विश्वधारं गगन सदृशम्‌ मेघवर्ण शुभांगम ॥ 
लक्ष्मी कान्तं कमल नयनम योगिभिर्ध्यान गम्यं । 
बन्दे विष्णुं भवभयहरं सर्व्वलोकैक नाथम ॥ 


1. 3» विश्वस्मै नमः । 22. ॐ श्रीमते नमः । 43. ॐ धात्रे नमः । 

2. ॐ विष्णवे नमः । 23. ॐ केशवाय नमः । 44. ॐ विधात्रे नमः । 

3. अ वषट्काराय नमः । 24. ॐ पुरुषोत्तमाय नमः । 45. ॐ धातवे उत्तमाय नमः | 
4. ॐ भूतभव्यभवत्प्रभवे नमः। 25. ॐ सर्वस्मै नमः । 46. ॐ अप्रमेयाय नमः । 

5. ॐ भूतकृते नमः । 26. ॐ शर्वाय नमः । 47. ॐ हृषीकेशाय नमः । 

6. ॐ भूतभृते नमः । 27. ॐ शिवाय नमः । 48. ॐ पद्मनाभाय नमः । 

7. ॐ भावाय नमः । 28. ॐ स्थाणवे नमः । 49. ॐ अमरप्रभवे नमः । 

8. ॐ भूतात्मने नमः । 29. ॐ भूतादये नमः । 50. ॐ विश्वकर्मणे नमः । 

9. ॐ भूतभावनाय नमः | 30. ॐ निधयेऽव्ययाय नमः । 51. ॐ मनवे नमः । 

10. ३ॐ पूतात्मने नमः । 31. ॐ समभवाय नमः । 52. ॐ त्वष्टे नमः । 

11. ॐ परमात्मने नमः । 32. ३ भावनाय नमः । 53. ॐ स्थविष्ठाय नमः । 

12. ॐ मुक्तानां परमायै गतये नमः 33. ३ भत्रे नमः । 54. ॐ स्थविराय ध्रुवाय नमः । 
13. ॐ अव्ययाय नमः । 34. ॐ प्रभवाय नमः । 55. ॐ अग्राह्याय नमः । 

14. ॐ पुरुषाय नमः । 35. ३ॐ प्रभवे नमः । 56. ३५, शाश्वताय नमः । 

15. ॐ साक्षिणे नमः । 36. ॐ ईश्वराय नमः । 57. ॐ कृष्णाय नमः । 

16. ॐ क्षेत्रज्ञाय नमः । 37. अ स्वयम्भुवे नमः । 58. 3 लोहिताक्षयाय नमः । 
17. ३ अक्षराय नमः । 38. ३ शम्भवे नमः । 59. ॐ प्रतर्दनाय नमः | 

18. 32 योगाय नमः । 39. ॐ आदित्याय नमः । 60. ॐ प्रभूताय नमः । 

19. ३ योगिविदां नेत्रे नमः । 40. ३» पुष्कराक्षाय नमः | 61. ॐ त्रिककुब्धाम्ने नमः । 
20. ॐ प्रधानपुरुषेश्वराय नमः। १1. ॐ महास्वनाय नमः । 62. अ पवित्राय नमः । 

21. ॐ नारसिंहवपुषे नमः । 42. ॐ अनादिनिधनाय नमः । 63. ॐ मङ्गलपराय नमः । 
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64. ॐ ईशानाय नमः । 
65. ॐ प्राणदाय नमः । 
66. ॐ प्राणाय नमः । 
67. ॐ ज्येष्ठाय नमः । 
68. ॐ श्रेष्ठाय नमः । 

69. ॐ प्रजापतये नमः । 
70. ३ॐ हिरण्यगर्भाय नमः | 
71. ॐ भूगर्भाय नमः। 
72. ॐ माधवाय नमः । 
73. ॐ मधुसूदनाय नमः । 
74. ॐ ईश्वराय नमः । 

75. ॐ विक्रमिणे नमः । 
76. ३७» धन्विने नमः । 
77. ३» मेधाविने नमः । 
78. ॐ विक्रमाय नमः । 
79. ३% क्रमाय नमः । 

80. ॐ अनुत्तमाय नमः । 
81. ॐ दुराधर्षाय नमः । 
82. 3 कृतज्ञाय नमः । 
83. ॐ कृतये नमः । 

84. ॐ आत्मवते नमः । 
85. ॐ सुरेशाय नमः । 
86. ॐ शरणाय नमः । 
87. ॐ शर्मणे नमः । 

88. ३ विश्वरेतसे नमः । 
89. ॐ प्रजाभवाय नमः | 
90. ॐ अह्ने नमः । 

91. ३ॐ संवत्सराय नमः । 
92. ॐ व्यालाय नमः । 
93. ॐ प्रत्ययाय नमः । 
94. ॐ सर्वदर्शनाय नमः । 
१5. ३% अजाय नमः । 
96. ॐ सर्वेश्वराय नमः । 
97. ॐ सिद्धाय नमः । 
98. ॐ सिद्धये नमः । 
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99. ॐ सर्वादये नमः । 
100.3 अच्युताय नमः । 
101. 3 वृषाकपये नमः । 
102.3 अमेयात्मने नमः । 
103. ॐ सर्वयोगविनिःसृताय नमः । 
104. ॐ वसवे नमः । 

105. 3 वसुमनसे नमः । 

106. > सत्याय नमः । 

107. 3% समात्मने नमः । 

108. 3% असम्मिताय नमः । 
109. > समाय नमः | 
110.3% अमोघाय नमः | 

111. ॐ पुण्डरीकाक्षाय नमः । 
112. ॐ वृषकर्मणे नमः । 

113. 3% वृषाकतये नमः । 
114. 35 रूद्राय नमः । 

115.3% बहुशिरसे नमः । 

116. ॐ बभ्रवे नमः । 

117.3% विश्वयोनये नमः । 
118. 3 शुचिश्रवसे नमः । 
119. 3% अमृताय नमः । 

120. 3% शाश्वतस्थाणवे नमः । 
121. ॐ वरारोहाय नमः । 
122. 3 महातपसे नमः । 

123. 3% सर्वगाय नमः । 

124. ॐ सर्वविद्भानवे नमः । 
125. 3ॐ विष्वक्सेनाय नमः । 
126. 3% जनार्दनाय नमः । 
127. ॐ वेदाय नमः | 

128. 35 वेदविदे नमः । 
129.3% अव्यङ्गाय नमः । 
130. 3% वेदाङ्गाय नमः । 
131. 3 वेदविदे नमः । 

132. ॐ कवये नमः । 

133. 3% लोकाध्यक्षाय नमः । 


134. ३% सुराध्यक्षाय नमः | 
135. ॐ धर्माध्यक्षाय नमः । 
136. 3% कृताकृताय नमः । 
137.3% चतुरात्मने नमः । 
138. 3ॐ चतुर्व्यूहाय नमः । 
139. 3ॐ चतुर्दष्ट्राय नमः । 
140. 3% चतुर्भुजाय नमः । 
141. 3» भ्राजिष्णवे नमः । 
142. 3% भोजनाय नमः । 
143. 3 भोक्त्रे नमः । 

144. 3% सहिष्णवे नमः । 
145. 3% जगदादिजाय नमः । 
146. ॐ अनघाय नमः । 
147. 3% विजयाय नमः । 
148. ३ जेत्रे नमः । 

149. ॐ विश्वयोनये नमः । 
150. 3% पुनर्वसवे नमः। 
151. ॐ उपेन्द्राय नमः । 
152. 35 वामनाय नमः । 
153. ॐ प्रांशवे नमः । 
154.3% अमोघाय नमः । 
155. 3ॐ शुचये नमः । 

156. ॐ ऊर्जिताय नमः । 
157. 3 अतीन्द्राय नमः । 
158. 3ॐ संग्रहाय नमः । 
159. 3% सर्गाय नमः । 

160. 3% धृतात्मने नमः । 
161. 3% नियमाय नमः । 
162. 35 यमाय नमः । 
163.3ॐ वेद्याय नमः | 

164. ७» वैद्याय नमः | 

165. 3% सदायोगिने नमः । 
166. 3 वीरघ्ने नमः । 

167. 3% माधवाय नमः । 
168. 3 मधवे नमः । 
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169. ॐ अतीन्द्रियाय नमः । 204. 39 अजाय नमः | 239. 3 विश्वभुजे नमः । 
170.3% महामायाय नमः । 205. ॐ दुर्मर्षणाय नमः । 240. ॐ विभवे नमः । 

171. ॐ महोत्साहाय नमः । 206.3% शास्त्रे नमः । 241.3% सत्कर्त्रे नमः । 

172. 3 महाबलाय नमः । 207. 3 विश्रुतात्मने नमः | 242. ॐ सत्कृताय नमः । 
173.3% महाबुद्धये नमः । 208. ॐ सुरारिघ्ने नमः । 243. ॐ साधवे नमः । 

174. 3 महावीर्याय नमः । 209. ॐ गुरवे नमः । 244.3% जह्ववे नमः । 

175. ॐ महाशक्तये नमः | 210. 3 गुरुतमाय नमः । 245. ॐ नारायणाय नमः । 
176.3 महाद्युतये नमः । 211. ॐ धाम्ने नमः । 246. ॐ नराय नमः । 
177.3 अनिर्देश्यवपुषे नमः । 212. ॐ सत्याय नमः । 247. ॐ असंख्येयाय नमः । 
178. 3% श्रीमते नमः । 213. ॐ सत्यपराक्रमाय नमः । 248. ॐ अप्रमेयात्मने नमः । 
179. 3 अमेयात्मने नमः । 214. ॐ निमिषाय नमः । 249. ॐ विशिष्टाय नमः । 
180. 3» महाद्रिधुषे नमः । 215. ॐ अनिमिषाय नमः । 250. 3% शिष्टकृते नमः । 
181.3% महेष्वासाय नमः । 216.3% स्रग्विणे नमः । 251. ॐ शुचये नमः । 

182. ३ महीभर्त्रे नमः । 217. ॐ वाचस्पतये उदारधिये नमः 252. ॐ सिद्धार्थाय नमः । 
183. 3% श्रीनिवासाय नमः । 218. ॐ अग्रण्ये नमः । 253. ॐ सिद्धसंकल्पाय नमः । 
184. 3 सतां गतये नमः । 219. ॐ ग्रामण्ये नमः । 254. 3 सिद्धिदाय नमः । 
185. 3% अनिरुद्धाय नमः । 220. ॐ श्रीमते नमः । 255. ॐ सिद्धिसाधनाय नमः । 
186. 3ॐ सुरानन्दाय नमः । 221. 39 न्यायाय नमः । 256. ॐ वृषाहिने नमः । 
187. ॐ गोविन्दाय नमः । 222. ॐ नेत्रे नमः । 257. ॐ वृषभाय नमः । 
188. 3 गोविदां पतये नमः । 223. ॐ समीरणाय नमः । 258. ॐ विष्णवे नमः । 
189. 3 मरीचये नमः । 224. ॐ सहस्रमूर्ध्ने नमः । 259. ॐ वृषपर्वणे नमः । 
190.3% दमनाय नमः । 225. ॐ विश्वात्मने नमः । 260. ॐ वृषोदराय नमः । 
191.3 हंसाय नमः । 226.3% सहस्त्राक्षाय नमः । 261. ॐ वर्धनाय नमः । 

192. 3% सुपर्णाय नमः । 227. ॐ सहस्रपदे नमः । 262. ॐ वर्धमानाय नमः । 
193.3% भुजगोत्तमाय नमः । 228. ॐ आवर्तनाय नमः । 263. ॐ विविक्ताय नमः । 
194. ॐ हिरण्यनाभाय नमः । 229. ॐ निवृत्तात्मने नमः | 264. ३ श्रुतिसागराय नमः । 
195. 3 सुतपसे नमः | 230. ॐ संवृताय नमः । 265. ॐ सुभुजाय नमः । 
196. 3 पद्मनाभाय नमः । 231. ॐ सम्प्रमर्दनाय नमः । 266. ॐ दुर्धराय नमः । 
197. 3% प्रजापतये नमः । 232. ॐ अहःसंवर्तकाय नमः । 267. ॐ वाम्मिने नमः । 
198. ॐ अमृत्यवे नमः । 233.3% वह्नये नमः । 268. ॐ महेन्द्राय नमः । 
199.३% सर्वदृशे नमः | 234.3% अनिलाय नमः । 269.3% वसुदाय नमः । 
200.3% सिंहाय नमः । 235. ॐ धरणीधराय नमः | 270. ॐ वसवे नमः । 
201.3 संधात्रे नमः । 236. ३ सुप्रसादाय नमः । 271. ॐ नैकरूपाय नमः । 
202. ॐ संधिमते नमः । 237. ॐ प्रसन्नात्मने नमः । 272. अ बृहद्रूपाय नमः । 
203. ॐ स्थिराय नमः । 238. ॐ विश्वधृषे नमः । 273. ॐ% शिपिविष्टाय नमः । 
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274. अ प्रकाशनाय नमः । 

275. ॐ ओजस्तेजोद्युतिधराय नमः । 
276. ॐ प्रकाशात्मने नमः । 
277. ॐ प्रतापनाय नमः । 

278. 3% ऋद्धाय नमः । 

279. 39 स्पष्टक्षराय नमः । 

280. 3२ मन्त्राय नमः । 

281. 3% चन्द्रांशवे नमः । 

282. 3 भास्करद्युतये नमः । 
283. 3% अमृतांशूद्भवाय नमः । 
284. ॐ भानवे नमः । 

285. ॐ शशबिन्दवे नमः । 

286. ॐॐ सुरेश्वराय नमः । 

287. ॐ औषधाय नमः । 

288. ॐ जगतः सेतवे नमः । 
289, ॐ सत्यधर्मपराक्रमाय नमः । 
290.3% भूतभव्यभवन्नाथाय नमः । 
291. ॐ पवनाय नमः । 

292. ॐ पावनाय नमः । 
293.3% अनलाय नमः। 

294. ॐ कामघ्ने नमः । 

295. ॐ कामकृते नमः । 

296. ॐ कान्ताय नमः । 

297. ॐ कामाय नमः । 

298. ॐ कामप्रदाय नमः । 

299. ॐ प्रभवे नमः । 

300. ॐ युगादिकृते नमः । 

301. ॐ युगावर्ताय नमः । 

302. ॐ नैकमायाय नमः । 

303. ॐ महाशनाय नमः । 

304. 3 अदृश्याय नमः । 

305. ॐ अव्यक्तरूपाय नमः । 
306. ॐ सहस्त्रजिते नमः । 

307. ॐ अनन्तजिते नमः । 
308. 35 इष्टाय नमः | 
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309. ॐ अविशिष्टाय नमः । 
310. ॐ शिष्टेष्टाय नमः । 
311. ॐ शिखण्डिने नमः । 
312. 3% नहुषाय नमः । 

313. ॐ वृषाय नमः । 

314. 3% क्रोधघ्ने नमः । 
315.39 क्रोधकृत्कर्त्रे नमः । 
316. ॐ विश्वबाहवे नमः । 
317. ॐ महीधराय नमः । 
318. 3% अच्युताय नमः । 
319. ॐ प्रथिताय नमः | 
320. ॐ प्राणाय नमः । 

321. ॐ प्राणदाय नमः । 
322. ॐ वासवानुजाय नमः । 
323. 3 अपां निधये नमः । 
324. ॐ अधिष्ठानाय नमः । 
325. ३% अप्रमत्ताय नमः । 
326. ॐ प्रतिष्ठिताय नमः । 
327. ॐ स्कन्दाय नमः । 
328. ३ स्कन्दधराय नमः । 
329. 3% धुर्याय नमः । 

330. ॐ वरदाय नमः । 
331.3% वायुवाहनाय नमः । 
332. ॐ वासुदेवाय नमः । 
333. ॐ बृहद्भानवे नमः । 
334. ॐ आदिदेवाय नमः । 
335. ७» पुरन्दराय नमः । 
336. ॐ अशोकाय नमः । 
337. ॐ तारणाय नमः । 
338. ३% ताराय नमः । 

339. ३% शूराय नमः | 

340. ॐ शौरये नमः । 

341. 3» जनेश्वराय नमः । 
342. ॐ अनुकूलाय नमः । 
343. ॐ शतावर्ताय नमः । 


344. 3 पद्मिने नमः । 
345. ३% पद्मनिभेक्षणाय नमः । 
346. ॐ पद्मनाभाय नमः । 
347. ॐ अरनविन्दाक्षाय नमः । 
348. ॐ पद्मगर्भाय नमः । 
349.3% शरीरभृते नमः । 

350. ॐ महर्धये नमः । 

351. 3% ऋद्धाय नमः । 

352. ॐ वृद्धात्मने नमः । 

353. 3% महाक्षाय नमः । 

354. 35 गरुडध्वजाय नमः । 
355.3% अतुलाय नमः । 

356. 35 शरभाय नमः । 

357. 3% भीमाय नमः | 

358. ३% समयज्ञाय नमः । 

359. ७» हविर्हरये नमः । 

360. ॐ सर्वलक्षणलक्षण्याय नमः । 
361. ॐ लक्ष्मीवते नमः । 

362. ॐ सिमितञ्जयाय नमः । 
363. ॐ विक्षराय नमः । 

364. ॐ रोहिताय नमः । 

365. ॐ मार्गाय नमः । 

366. ॐ हेतवे नमः । 

367. ॐ दामोदराय नमः । 

368. 35 सहाय नमः | 

369. ॐ महीधराय नमः । 

370. ॐ महाभागाय नमः । 
371. ॐ वेगवते नमः । 

372. ॐ अमिताशनाय नमः । 
373. 39 उद्भवाय नम: । 

374. ॐ क्षोभणाय नमः | 

375. ॐ देवाय नमः । 

376. 3» श्रीगर्भाय नमः । 

377. ॐ परमेश्वराय नमः । 

378. ॐ करणाय नमः । 
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379. ॐ कारणाय नमः । 
380. 3» कत्रे नमः । 

381. 3% विकत्रै नमः । 

382. ३% गहनाय नमः । 

383. 3% गुहाय नमः | 

384. ॐ व्यवसायाय नमः | 
385. ॐ व्यवस्थानाय नमः । 
386. ३ॐ संस्थानाय नमः । 
387. ॐ स्थानदाय नमः । 
388. ७» ध्रुवाय नमः । 

389. ॐ परद्धये नमः । 

390. ॐ परमस्पष्टाय नमः । 
391. ३ तुष्टाय नमः । 

392. ७० पुष्टाय नमः । 

393. 3% शुभेक्षणाय नमः । 
394. ॐ रामाय नमः । 

395. ॐ विरामाय नमः । 
३१6. > विरजसे नमः । 

397. ॐ मार्गाय नमः । 

398. ॐ नेयाय नमः । 

399. ३% नयाय नमः । 

400. ॐ अनयाय नमः । 
401. 3% वीराय नमः | 

402. अ शक्तिमतां श्रेष्ठाय नमः । 
403. 35 धर्माय नमः । 

404. ॐ धर्मविदुत्तमाय नमः । 
405.3% वैकुण्ठाय नमः । 
406.3% पुरुषाय नमः । 

407. 3% प्राणाय नमः | 

408. ॐ प्राणदाय नमः । 
409. ॐ प्रणवाय नमः । 

410. ॐ पृथवे नमः । 

411. ॐ हिरण्यगर्भाय नमः । 
412.3% शत्रुघ्नाय नमः । 
413. 3 व्याप्ताय नमः । 
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414. 3» वायवे नमः | 
415.3% अधोक्षजाय नमः । 
416. अ ऋतवे नमः । 

417. 3 सुदर्शनाय नमः । 
418. ॐ कालाय नमः । 

419. ॐ परमेष्ठिने नमः । 

420. 3ॐ परिग्रहाय नमः | 
421. 35 उग्राय नमः । 

422. 3 संवत्सराय नमः । 
423. 3 दक्षाय नमः | 

424. ॐ विश्रामाय नमः । 
425. ॐ विश्वदक्षिणाय नमः । 
426. 3% विस्ताराय नमः | 
427. ॐ% स्थावरस्थाणवे नमः । 
428. ॐ प्रमाणाय नमः । 

429. 3% बीजायाव्ययाय नमः । 
430. 3 अर्थाय नमः । 

431. अ अनर्थाय नमः । 

432. ॐ महाकोशाय नमः । 
433. ॐ महाभोगाय नमः । 
434. 35 महाधनाय नमः । 
435. ॐ अनिर्विण्णाय नमः | 
436. अ स्थविष्ठाय नमः । 
437.3% अभुवे नमः । 
438.3% धर्मयूपाय नमः । 
439. 3% महामखाय नमः । 
440. 35 नक्षत्रनेमये नमः । 
441. ॐ नक्षत्रिणे नमः । 

442. 35 क्षमाय नमः । 

443. 35 क्षामाय नमः । 

444. ॐ समीहनाय नमः । 
445. ॐ यज्ञाय नमः । 

446. 3% इज्याय नमः । 

447. 39 महेज्याय नमः । 
448. 3% क्रतवे नमः | 


449. ॐ सत्राय नमः । 
450. ॐ% सतां गतये नमः । 
451. 35 सर्वदर्शिने नमः । 
452.3% विमुक्तात्मने नमः । 
453. ॐ सर्वज्ञाय नमः । 
454. ॐ ज्ञानाय उत्तमाय नमः । 
455.3% सुव्रताय नमः । 
456. 3 सुमुखाय नमः । 
457. 35 सूक्ष्माय नमः । 
458.3% सुघोषाय नमः | 
459.3% सुखदाय नमः । 
460. 3% सुहदे नमः। 

461. 3% मनोहराय नमः । 
462. 3 जितक्रोधाय नमः । 
463. 3 वीरबाहवे नमः । 
464. 3% विदारणाय नमः । 
465. ॐ स्वापनाय नमः । 
466. ॐ स्ववशाय नमः । 
467. ॐ व्यापिने नमः | 
468. ॐ नैकात्मने नमः । 
469. ॐ नैककर्मकृते नमः । 
470. ॐ वत्सराय नमः | 
471.3% वत्सलाय नमः । 
472. 3 वत्सिने नमः । 

473. ॐ रत्नगर्भाय नमः । 
474. 3» धनेश्वराय नमः । 
475. 3% धर्मगुपे नमः । 

476. ॐ धर्मकृते नमः । 
477. 39 धर्मिणे नमः । 

478. 3 सते नमः । 

479. > असते नमः । 

480. 35 क्षराय नमः । 
481.3% अक्षराय नमः । 
482. ॐ अविज्ञात्रे नमः । 
483. 3 सहस्रांशवे नमः । 
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484. ३» विधात्रे नमः । 

485. 3 कृतलक्षणाय नमः । 
486. ॐ गभस्तिनेमये नमः । 
487. ॐ% सत्त्वस्थाय नमः । 
488. ॐ% सिंहाय नमः । 

489. ॐ भूतमहेश्वराय नमः । 
490. ॐ आदिदेवाय नमः । 
491. ॐ महादेवाय नमः । 
492. ॐ देवेशाय नमः । 

493. ॐ देवभृद्गुरवे नमः । 
494. ॐ उत्तरस्मै नमः । 

495. ॐ गोपतये नमः । 

496. 3% गोप्त्रे नमः । 

497. ॐ ज्ञानगम्याय नमः । 
498.3% पुरातनाय नमः । 
499. 3 शरीरभूतभृते नमः । 
500. 3 भोक्त्रे नमः । 

501. 3 कपीन्द्राय नमः । 
502. ॐ भूरिदक्षिणाय नमः । 
503. ॐ सोमपाय नमः । 
504. ॐ अमृतपाय नमः । 
505. ॐ सोमाय नमः । 

506. 3% पुरुजिते नमः । 

507. ॐ पुरुसत्तमाय नमः । 
508. ॐ विनयाय नमः । 

509. ३% जयाय नमः । 

510. 3» सत्यसंधाय नमः । 
511. ॐ दाशार्हाय नमः । 
512. ॐ सात्वतां पत्ये नमः । 
513.3% जीवाय नमः | 

514. ३% विनयितासाक्षिणे नमः । 
515. 3% मुकुन्दाय नमः । 
516. ॐ अमितविक्रमाय नमः । 
517. ॐ अम्भोनिधये नमः । 
518. ॐ अनन्तात्मने नमः । 
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519. 3% महोदधिशशाय नमः । 
520.3% अन्तकाय नमः | 
521.3% अजाय नमः । 

522. 3% महार्हाय नमः । 

523. ॐ स्वाभाव्याय नमः । 
524. ॐ जितमित्राय नमः । 
525. ॐ प्रमोदनाय नमः । 
526.3% आनन्दाय नमः | 
527.3% नन्दनाय नमः । 

528. ३ नन्दाय नमः । 

529. ॐ सत्यधर्माय नमः । 
530. ॐ त्रिविक्रमाय नमः । 
531. ॐ महर्षये कपिलाचार्याय नमः 
532. 3 कृतज्ञाय नमः । 

533. ॐ मेदिनीपतये नमः । 
534, ॐ त्रिपदाय नमः । 

535. ॐ त्रिदशाध्यक्षाय नमः । 
536. ॐ महाश्रूङ्गाय नमः । 
537. > कृतान्तकृते नमः । 
538. 3३ महावराहाय नमः । 
539. ॐ गोविन्दाय नमः । 

540. ॐ सुषेणाय नमः । 

541. ॐ कनकाङ्गदिने नमः । 
542. 3% गुह्याय नमः । 

543. 3% गभीराय नमः । 

544. ३% गहनाय नमः । 

545. 3 गुप्ताय नमः । 

546. ॐ चक्रगदाधराय नमः । 
547. 3 वेधसे नमः । 

548. ॐ स्वाङ्गाय नमः । 

549. ॐ अजिताय नमः । 

550. ॐ कृष्णाय नमः । 

551. 35 दुढाय नमः | 

552. ॐ सड़कर्षणायाच्युताय नमः 
553. ॐ वरुणाय नमः । 


554. ॐ वारुणाय नमः । 
555. 3% वृक्षाय नमः । 
556. 3% पुष्कराक्षाय नमः । 
557. 3 महामनसे नमः । 

558. ॐ भगवते नमः । 

559. ॐ भगधघ्ने नमः । 

560. ॐ आनन्दिने नमः । 

561. ॐ वनमालिने नमः । 

562. 3% हलायुधाय नमः । 

563. ॐ आदित्याय नमः । 
564. 3» ज्योतिरदित्याय नमः । 
565. ॐ सहिष्णवे नमः । 

566. ॐ गतिसत्तमाय नमः । 
567. 3% सुधन्वने नमः । 

568. ॐ खण्डपरशवे नमः । 
569. ॐ दारुणाय नमः । 

570. ॐ द्रविणप्रदाय नमः । 
571. 39 दिविस्पृशे नमः । 

572. ॐ सर्वदृग्व्यासाय नमः । 
573. 3% वाचस्पतये अयोनिजाय नमः 
574. ॐ त्रिसाम्ने नमः । 

575. ॐ सामगाय नमः | 

576. 3% साम्ने नमः । 

577. ॐ निर्वाणाय नमः । 

578. 3 भेषजाय नमः । 

579. > भिषजे नमः । 

580. > संन्यासकृते नमः । 
581. ॐ शमाय नमः । 

582. ॐ शान्ताय नमः । 

583. 3 निष्ठायै नमः । 

584. ॐ शान्त्यै नमः । 

585. ॐ परायणाय नमः । 

586. ॐ शुभाङ्गाय नमः । 
587. ॐ शान्तिदाय नमः । 

588. 3» स्त्रष्ट्रेनमः । 
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589. ७०» कुमुदाय नमः । 

590. ॐ कुवलेशयाय नमः । 
591. 3ॐ गोहिताय नमः । 

592. ॐ गोपतये नमः । 

593. ॐ गोप्त्रे नमः । 

594. ॐ वृषभाक्षाय नमः । 
595. ॐ वृषप्रियाय नमः । 
5१6. ३% अनिवर्तिने नमः । 
597.3% निवृत्तात्मने नमः । 
598. ३ संक्षेप्त्रे नमः । 

599. ३% क्षेमकृते नमः । 

600. ॐ शिवाय नमः । 

601. 35 श्रीवत्सवक्षसे नमः । 
602. ॐ श्रीवासाय नमः । 
603.3% श्रीपतये नमः । 

604. 3ॐ श्रीमतां वराय नमः । 
605. ॐ श्रीदाय नमः । 

606. ॐ श्रीशाय नमः । 

607. ॐ श्रीनिवासाय नमः । 
608. 3» श्रीनिधये नमः । 

609. ॐ श्रीविभावनाय नमः । 
610. 3ॐ श्रीधराय नमः | 

611. 3ॐ श्रीकराय नमः | 

612. 3ॐ श्रेयसे नमः । 

613. 3 श्रीमते नमः । 

614. ॐ लोकत्रयाश्रयाय नमः । 
615. 3ॐ स्वक्षाय नमः | 

616. ॐ स्वङ्गाय नमः । 

617. 3% शतानन्दाय नमः । 
618. 3ॐ नन्दिने नमः । 

619. ॐ ज्योतिर्गणेश्वराय नमः । 
620. ॐ विजितात्मने नमः । 
621. ॐ अविधेयात्मने नमः । 
622. 3% सत्कीर्तये नमः । 

623. ॐ छिन्नसंशयाय नमः । 
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624. 3 उदीर्णाय नमः । 

625. 35 सर्वतश्चक्षुषे नमः । 
626. 3% अनीशाय नमः । 
627. ॐ शाश्वतस्थिराय नमः । 
628. ॐ भूशयाय नमः । 

629. 3% भूषणाय नमः । 

630. ॐ भूतये नमः । 

631. ॐ विशोकाय नमः । 
632. ॐ शोकनाशनाय नमः । 
633. 3% अर्चिष्मते नमः । 
634. ॐ अर्चिताय नमः । 
635. 3% कुम्भाय नमः । 

636. 3 विशुद्धात्मने नमः । 
637. ॐ विशोधनाय नमः । 
638. ॐ अनिरुद्धाय नमः । 
639. ॐ अप्रतिरथाय नमः | 
640. ॐ प्रद्युम्नाय नमः । 

641. ॐ अमितविक्रमाय नमः । 
642. ॐ कालनेमिघ्ने नमः । 
643. 3% वीराय नमः | 

644. ॐ शौरये नमः । 

645. ॐ शूरजनेश्वराय नमः । 
646. ॐ त्रिलोकात्मने नमः । 
647. ॐ त्रिलोकेशाय नमः । 
648. 3 केशवाय नमः | 

649. > केशिघ्ने नमः । 

650. ॐ हरये नमः । 

651. ॐ कामदेवाय नमः । 
652. ॐ कामपालाय नमः । 
653. ॐ कामिने नमः । 

654. ॐ कान्ताय नमः । 

655. ॐ कृतागमाय नमः । 
656. ॐ अनिर्देश्यवपुषे नमः । 
657. 3% विष्णवे नमः । 

658. 3% वीराय नमः | 


659. ॐ अनन्ताय नमः । 
660. 3ॐ धनंजयाय नमः । 
661. 35 ब्रह्मण्याय नमः । 
662. > ब्रह्मकृते नमः । 
663. ॐ ब्रह्मणे नमः । 

664. ॐ ब्रह्मणे नमः । 

665. ॐ ब्रह्मविवर्धनाय नमः । 
666. ॐ ब्रह्मविदे नमः । 
667. ॐ ब्राह्मणाय नमः । 
668. ॐ ब्रह्मिणे नमः । 

669. ३ॐ ब्रह्मज्ञाय नमः | 
670. ॐ ब्राह्मणप्रियाय नमः । 
671. ॐ महाक्रमाय नमः । 
672. 3 महाकर्मणे नमः । 
673. 3% महातेजसे नमः । 
674. 3% महोरगाय नमः । 
675. > महाक्रतवे नमः । 
676. ॐ महायज्वने नमः । 
677. 3» महायज्ञाय नमः | 
678. 3 महाहविषे नमः । 
679. 3 स्तव्याय नमः । 
680. ॐ स्तवप्रियाय नमः । 
681. ॐ स्तोत्राय नमः । 
682. ॐ स्तुतये नमः | 

683. 3 स्तोत्रे नमः । 

684. ॐ रणप्रियाय नमः । 
685. 3% पूर्णाय नमः । 

686. ॐ पूरयित्रे नमः । 

687. 3% पुण्याय नमः | 
688. ॐ पुण्यकीर्तये नमः । 
689. ॐ अनामयाय नमः | 
690. ॐ मनोजवाय नमः । 
691. ॐ तीर्थकराय नमः । 
692. ॐ वसुरेतसे नमः । 
693.3% वसुप्रदाय नमः । 
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694. ३% वसुप्रदाय नमः । 
695. ॐ वासुदेवाय नमः । 
696. ॐ वसवे नमः । 

697. ॐ वसुमनसे नमः । 
698. ॐ हविषे नमः । 

6११. ॐ सदूतये नमः । 
700. सत्कृतये नमः । 
701. 3 सत्तायै नमः । 
702.3% सद्भूतये नमः । 

703. ॐ सत्परायणाय नमः । 
704. ॐ शूरसेनाय नमः । 
705. 3 यदुश्रेष्ठाय नमः । 
706. 3% सन्निवासाय नमः । 
707. ॐ सुयामुनाय नमः | 
708. 3 भूतावासाय नमः | 
709. ॐ वासुदेवाय नमः । 
710. ॐ सर्वासुनिलयाय नमः । 
711.3% अनलाय नमः | 
712. 35 दर्पघ्ने नमः । 

713. 3ॐ दर्पदाय नमः । 
714.3% दृप्ताय नमः | 

715. ॐॐ दुर्धराय नमः । 

716. 3% अपराजिताय नमः । 
717.3% विश्वमूर्तये नमः | 
718.3% महामूर्तये नमः । 
719.3% दीप्तमूर्तये नमः । 
720. 3 अमूर्तिमते नमः । 
721. ॐ अनेकमूर्तये नमः । 
722.3% अव्यक्ताय नमः । 
723. ॐ शतमूर्तये नमः । 
724. ॐ शताननाय नमः । 
725.3% एकस्मै नमः । 

726. ॐ नैकाय नमः । 
727.3% सवाय नमः । 

728. 35 काय नमः | 
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729. > कस्मै नमः । 

730. 3% यस्मै नमः । 

731. 3» तस्मै नमः । 

732.3% पदायानुत्तमाय नमः । 
733.3% लोकबन्धवे नमः । 
734. ॐ लोकनाथाय नमः । 
735. 3% माधवाय नमः । 

736. 3 भक्तवत्सलाय नमः । 
737. ॐ सुवर्णवर्णाय नमः । 
738.3% हेमाङ्गाय नमः । 
739. ॐ वराङ्गाय नमः । 
740. ॐ चन्दनाङ्गदिने नमः । 
741.3% वीरघ्ने नमः । 

742. ॐ विषमाय नमः । 

743. 3% शून्याय नमः । 

744. 3 घृताशिषे नमः । 
745.3% अचलाय नमः । 
746.3% चलाय नमः । 

747. ॐ अमानिने नमः । 

748. ३% मानदाय नमः | 

749. 3२ मान्याय नमः । 

750. ॐ लोकस्वामिने नमः । 
751. 39 त्रिलोकधुषे नमः । 
752.3% सुमेधसे नमः। 

753. 3% मेधजाय नमः । 

754. ३% धन्याय नमः | 

755. 3% सत्यमेधसे नमः । 
756. 3% धराधराय नमः । 
757. ॐ तेजोवृषाय नमः । 
758. ॐ द्युतिधराय नमः । 
759.3% सर्वशस्त्रभृतां वराय नमः । 
760. 3ॐ प्रग्रहाय नमः | 

761. ॐ निग्रहाय नमः । 

762. 3 व्यग्राय नमः | 

763. 39 नैकश्रूङ्गाय नमः । 


764. ॐ गदाग्रजाय नमः । 
765. 3% चतुर्मूर्तये नमः । 
766. ॐ चतुर्बाहवे नमः । 
767. 3% चतुर्व्यूहाय नमः । 
768. 3% चतुर्गतये नमः | 

769. ॐ चतुरात्मने नमः । 
770. ॐ चतुर्भावाय नमः । 
771. ॐ चतुर्वेदविदे नमः । 
772.3% एकपदे नमः । 
773.3 समावर्ताय नमः । 
774. > अनिवृत्तत्मने नमः । 
775. ॐॐ दुर्जयाय नमः । 

776. ॐ दुरितक्रमाय नमः । 
777. 39 दुर्लभाय नमः । 

778. ॐ दुर्गमाय नमः । 

779. ॐॐ दुर्गाय नमः । 

780.3% दुरावासाय नमः । 
781. 3 दुरारिघ्ने नमः । 

782. ॐ शुभाङ्गाय नमः | 
783.3% लोकसारङ्गाय नमः | 
784. ॐ सुतन्तवे नमः । 

785. ॐ तन्तुवर्धनाय नमः । 
786. 3» इन्द्रकर्मणे नमः । 
787. 35 महाकर्मणे नमः । 
788.3% कृतकर्मणे नमः । 
789. 3» कृतागमाय नमः । 
790. ३ॐ उद्भवाय नमः । 
791.3% सुन्दराय नमः । 

792. 3% सुन्दाय नमः । 

793. ॐ रत्ननाभाय नमः । 
794. ॐ सुलोचनाय नमः | 
795.3% अर्काय नमः । 
796.3% वाजसनाय नमः । 
797. ॐ श्रृङ्गिणे नमः । 

798. ३% जयन्ताय नमः । 
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799. ॐ सर्वविज्जयिने नमः । 
800. 3% सुवर्णबिन्दवे नमः । 
801. 3 अक्षोभ्याय नमः । 
802. ॐ सर्ववागीश्वरेश्वराय नमः । 
803. 35 महाहृदाय नमः । 
804. 3% महागर्ताय नमः । 
805. 3% महाभूताय नमः | 
806. 3 महानिधये नमः । 
807. 3% कुमुदाय नमः । 

808. ३% कुन्दराय नमः | 

809. 3& कुन्दाय नमः । 

810. ॐ पर्जन्याय नमः । 
811. ॐ पावनाय नमः । 

812. ॐ अनिलाय नमः । 
813. ॐ अमृताशाय नमः | 
814. ॐ अमृतवपुषे नमः । 
815. ॐ सर्वज्ञाय नमः । 

816. ॐ सर्वतोमुखाय नमः | 
817. 3% सुलभाय नमः । 
818. 3% सुत्रताय नमः । 

819. ॐ सिद्धाय नमः । 

820. ॐ शत्रुजिते नमः । 

821. ३ शत्रुतापनाय नमः । 
822. ॐ न्यग्रोधाय नमः । 
823. 3% उदुम्बराय नमः । 
824. ॐ अश्वत्थाय नमः । 
825. ॐ चाणूरन्ध्रनिषूदनाय नमः । 
826. 3 सहस्रार्चिषे नमः । 
827. ॐ सप्तजिह्वाय नमः । 
828. ॐ सप्तैधसे नमः । 

829. ३% सप्तवाहनाय नमः । 
830. ॐ अमूर्तये नमः । 

831. ॐ अनघाय नमः । 

832. ॐ अचिन्त्याय नमः । 
833. ॐ भयकृते नमः । 


सत्यनारायण व्रत कथा 


834. ॐ भयनाशनाय नमः । 
835. ३% अणवे नमः । 

836. 3% बृहते नमः । 

837. 35 कृशाय नमः । 

838. ३% स्थूलाय नमः । 
839. ॐ गुणभृते नमः । 

840. ॐ निर्गुणाय नमः । 
841. 3% महते नमः । 

842. 35 अधृताय नमः । 
843. > स्वधृताय नमः । 
844. 3 स्वास्याय नमः | 
845. ७» प्राग्वंशाय नमः । 
846. ॐ वंशवर्धनाय नमः । 
847. 3 भारभृते नमः । 

848. ॐ कथिताय नमः । 
849. 3 योगिने नमः । 

850. ॐ योगीशाय नमः । 
851. ॐ सर्वकामदाय नमः । 
852. ॐ आश्रमाय नमः । 
853. ३ श्रमणाय नमः । 
854. ॐ क्षामाय नमः । 

855. ॐ सुपर्णाय नमः । 

856. ॐ वायुवाहनाय नमः । 
857. ॐ धनुर्धराय नमः । 
858. ॐ धनुर्वेदाय नमः । 
859. ३ दण्डाय नमः । 

860. ॐ दमयित्रे नमः । 

861. 3% दमाय नमः । 


862.3% अपराजिताय नमः । 


863. ३% सर्वसहाय नमः । 
864. ३ नियन्त्रे नमः । 

865. ॐ अनियमाय नमः । 
866. 3% अयमाय नमः । 
867. ॐ सत्त्ववते नमः । 
868. ॐ सात्त्विकाय नमः | 


869. ३% सत्याय नमः । 
870. ॐ सत्यधर्मपरायणाय नमः । 
871. ॐ अभिप्रायाय नमः । 
872. ॐ प्रियार्हाय नमः । 

873. ॐ अर्हाय नमः । 

874. 39 प्रियकृते नमः । 

875. ॐ प्रीतिवर्धनाय नमः । 
876. 3% विहायसगतये नमः । 
877. 3 ज्योतिषे नमः । 

878. 3% सुरुचये नमः । 

879. ॐ हुतभुजे नमः । 

880. 3% विभवे नमः । 

881. ॐ रवये नमः । 

882. ॐ विरोचनाय नमः । 
883. 3% सूर्याय नमः । 

884. 3 सवित्रे नमः । 

885. ॐ रविलोचनाय नमः । 
886. 35 अनन्ताय नमः । 
887. ॐ हुतभुजे नमः । 

888. 3 भोक्त्रे नमः । 

889. ॐ सुखदाय नमः । 

890. ॐ नैकजाय नमः । 

891. ॐ अग्रजाय नमः । 

892. ॐ अनिर्विण्णाय नमः । 
893. ॐ सदामर्षिणे नमः । 
894. ॐ लोकाधिष्ठानाय नमः । 
895. 3% अद्भुताय नमः । 

896. ॐ सनाते नमः । 

897. ॐ सनातनतमाय नमः । 
898. ॐ कपिलाय नमः । 

899. ३% कपये नमः । 

900. ॐ अप्ययाय नमः | 
901. > स्वस्तिदाय नमः | 
902. ॐ स्वस्तिकृते नमः । 
903. ॐ स्वस्तये नमः । 
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904. 3 स्वस्तिभुजे नमः । 

905. 3 स्वस्तिदक्षिणाय नमः । 
906.3% अरौद्राय नमः । 

907. ॐ कुण्डलिने नमः । 

908. 3% चक्रिणे नमः । 

909. 3% विक्रमिणे नमः । 

910. ॐ ऊर्जितशासनाय नमः । 
911. 3% शब्दातिगाय नमः । 
912.3% शब्दसहाय नमः । 
913.3% शिशिराय नमः । 

914. ॐ शर्वरीकराय नमः । 
915.3% अक्रूराय नमः । 

916. पेशलाय नमः । 
917.3% दक्षाय नमः । 

918.  दक्षिणस्यै नमः । 
919.३% क्षमिणां वराय नमः । 
920. ॐ विद्वत्तमाय नमः । 

921. 3% वीतभयाय नमः | 

922. ॐ पुण्यश्रवणकीर्तनाय नमः । 
923. ॐ% उत्तारणाय नमः । 

924. ॐ दुष्कृतिघ्ने नमः । 

925. 3 पुण्याय नमः | 

१26. 3% दुःस्वप्ननाशनाय नमः । 
927. 39 वीरघ्ने नमः । 

१28. ३ रक्षणाय नमः । 

929. 3% सद्भ्यो नमः। 

930. ॐ% जीवनाय नमः । 

931. ॐ पर्यवस्थिताय नमः । 
932, ॐ अनन्तरूपाय नमः । 
933. ॐ अनन्तश्रिये नमः । 

934, ॐ जितमन्यवे नमः । 

935. 3% भयापहाय नमः । 
936.3% चतुरस्राय नमः | 
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937. ॐ गभीरात्मने नमः । 
938. 3 विदिशाय नमः । 

939. ३% व्यादिशाय नमः । 
940. 3% दिशाय नमः । 

941. ॐ अनादये नमः । 

942. 3% भूर्भुवे नमः । 

943. ॐ लक्ष्म्यै नमः । 

944. 3 सुवीराय नमः । 

945. ॐ रुचिराङ्गदाय नमः । 
946. 3% जननाय नमः । 

947. ॐ जनजन्मादये नमः । 
948. 3% भीमाय नमः । 

949. ॐ भीमपराक्रमाय नमः | 
950. ३ आधारनिलयाय नमः । 
951.3% अधात्रे नमः । 
952.3% पुष्पहासाय नमः | 
953. ॐ प्रजागराय नमः । 

954. ॐ ऊर्ध्वगाय नमः । 

955. ३% सत्पथाचाराय नमः । 
956. ॐ प्राणदाय नमः । 

957. 3ॐ प्रणवाय नमः । 

958. ३% पणाय नमः । 

959. ॐ प्रमाणाय नमः । 

960. ॐ प्राणनिलयाय नमः । 
961. ॐ प्राणभृते नमः । 

962. ॐ प्राणजीवनाय नमः । 
96३.३ तत्त्वाय नमः | 

964. 35 तत्त्वविदे नमः । 

965. ॐ एकात्मने नमः । 

966. 3% जन्ममृत्युजरातिगाय नमः । 
967. ॐ भूर्भुवःस्वस्तरवे नमः । 
968. 3% ताराय नमः । 

969. 3% सवित्रे नमः । 


970. 3% प्रपितामहाय नमः । 
971. ॐ यज्ञाय नमः | 

972. ॐ यज्ञपतये नमः । 
973. 3 यज्वने नमः । 

974. ॐ यज्ञाङ्गाय नमः । 
975. ॐ यज्ञवाहनाय नमः । 
976. ॐ यज्ञभृते नमः । 
977.3% यज्ञकृते नमः । 

978. 3 यज्ञिने नमः । 

979. 3 यज्ञभुजे नमः । 

980. ३ यज्ञसाधनाय नमः । 
981.३% यज्ञान्तकृते नमः । 
982. ॐ यज्ञगुह्याय नमः । 
983.3% अन्नाय नमः । 
१84.3% अन्नादाय नमः । 
985. ॐ आत्मयोनये नमः । 
986. 3% स्वयंजाताय नमः । 
987. ॐ वैखानाय नमः । 
988. ॐ सामगायनाय नमः । 
989. ॐ देवकीनन्दनाय नमः । 
990. ३ खष्ट्रे नमः । 

991. ॐ क्षितीशाय नमः । 
992. ॐ पापनाशनाय नमः । 
993. ॐ शङ्खभृते नमः । 
994. ॐ नन्दकिने नमः । 

995. 3% चक्रिणे नमः । 

996. ॐ शार्ङ्गधन्वने नमः । 
997. 3% गदाधराय नमः । 

998. ॐ रथाङ्गपाणये नमः । 
999. 3२ अक्षोभ्याय नमः । 


1000. ॐ सर्वप्रहरणायुधाय नमः । 


॥ इति श्रीमहाभारते अनुशासन पर्वणि श्री विष्णु सहस्त्र नामवलिः सम्पूर्णा ॥ 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


आचार्य अखिलेश द्विवेदी - 9820611270 


